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令和８年１月６日１０時１８分頃の島根県東部の地震について（第１号）

地震解説資料（第１号）

令和８年１月９日15時00分
高 松 地 方 気 象 台

本件に関する問い合わせ先：高松地方気象台 電話 087-826-6122

【防災上の留意事項】
１月６日の地震で揺れの強かった地域では、落石や崖崩れなどの危険性が高まって

いますので、今後の地震活動や降雨、降雪の状況に十分に注意してください。

【今後の地震活動の見通し】
１月６日の地震発生後、地震活動が活発となっています。この地域では過去に、大

地震発生から１週間程度の間に同程度の地震が続発した事例があることから、揺れの
強かった地域では、地震発生から１週間程度、最大震度５強程度の地震に注意すると
ともに、さらに強い揺れをもたらす地震が発生する可能性もありますので注意くださ
い。

１月６日に島根県及び鳥取県で震度５強を観測
地震発生から１週間程度、最大震度５強程度の地震に注意
さらに強い揺れの地震発生のおそれも

令和８年１月６日１０時１８分頃の島根県東部の地震について（第１号）気象庁

高松地方気象台
Takamatsu Local Meteorological Office,JMA



地震の概要
令和８年１月６日１０時１８分頃の島根県東部の地震について（第１号）

１月６日１０時１８分検知時刻
(最初に地震を検知した時刻)

１月６日１０時１８分発生時刻
(地震が発生した時刻)

６.４（暫定値；速報値の６.２から更新）マグニチュード

島根県東部 深さ１１km（暫定値；速報値 深さ約１０kmから更新）発生場所

西北西―東南東方向に圧力軸を持つ横ずれ断層型で、地殻内で発
生した地震

発震機構

【最大震度５強】鳥取県の境港市(さかいみなとし）・日野町
（ひのちょう）・江府町（こうふちょう）、島根県の松江市（ま
つえし）・安来市（やすぎし）の合計５つの市町村で震度５強を
観測したほか、中部地方から九州地方にかけて震度５弱～１を観
測

震度

今回の地震発生後、震度１以上を観測した地震が４４回発生（震
度５弱：１回 震度４：１回 震度３：６回 震度２：１１回
震度１：２５回）

地震活動の状況
９日１０時００分現在

鳥取県西部で長周期地震動階級４を観測長周期地震動の観測状況



震度１以上の地震の発生状況
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※掲載している地震回数は
速報値を含んでおり、後日
の調査で変更になることが
あります。

【最大震度別・日別地震回数表】
（１月６日～１月９日10時）

【最大震度別・時別地震回数図】
（１月９日10時現在）

令和８年１月６日１０時１８分頃の島根県東部の地震について（第１号）

震度１ 震度２ 震度３

６日

（回数） 震度４ 震度５弱 震度５強

７日 ８日

（時）

※１月６日10時17分に発生したM3.7の地震（最大震度２）を含む

震度
１

震度
２

震度
３

震度
４

震度
５弱

震度
５強

合計 累計

1/6 00時-24時 22 9 4 1 1 1 38 38
1/7 00時-24時 3 2 2 0 0 0 7 45
1/8 00時-24時 0 0 0 0 0 0 0 45
1/9 00時-10時 0 1 0 0 0 0 1 46

総計 25 12 6 1 1 1

最大震度別回数
震度１以上を
観測した回数
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日時

９日



地震活動の状況
１月６日１０時１８分のM6.4の地震（最大震度５強）の発生後、地震活動が活発となっています。
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【震央分布図】
（1997年10月１日～2026年１月８日、深さ０～30km、 M≧2.0）
地震調査研究推進本部の長期評価による活断層を橙色で表示

2026年１月６日10時以降の地震を赤色で表示

今回の地震

（2026年１月６日00時～１月９日08時、M≧1.0）

（日）

（年）

※本資料で表示している震源は速報値を含みます。
※速報値の震源には、発破等の地震以外のものや、誤差の大きなものが表示されることがあります。
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【左図の青色矩形領域内の地震活動経過図及び回数積算図】

「平成12年（2000年）
鳥取県西部地震」

島根県

鳥取県

「平成12年（2000年）
鳥取県西部地震」

（回）

（回）



日頃からの地震への備え
日頃からの地震への備えを心がけてください。
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