
台風（大雨）説明会

～台風第３０号及び前線による大雨の県内への影響について～
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令 和 8 年 1 0 月 2 3 日
長 野 地 方 気 象 台

日時：令和8年１０月２３日 １５時０0分～

場所：長野地方気象台

説明：長野地方気象台 観測予報管理官
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10月23日12時 地上天気図

７月２６日
1２時時点の資料

台風第30号

地上天気図(実況)と気象衛星赤外画像

大型で強い台風第30号は、10月23
日12時には、西表島の南にあって、1
時間におよそ15キロの速さで北北西
へ進んでおり、台風の北側には前線
が停滞している。

１０月２３日
12時現在の資料

台風の北側には
前線が停滞

台風第30号に
対応する雲域

前線に対応する雲域
が東西にのびている。

10月23日12時 気象衛星画像

西表島の南には台風第30号に対応し
た雲域が広がっている。
日本の南には前線が停滞しており、発達
した雲が見られる。



予想天気図
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10月23日
12時現在の資料

10月24日21時 予想天気図

前線はさらに北上し、西
日本から東日本に位置

10月23日21時 予想天気図

台風の北上に伴って、日本の南から東シナ
海にのびる前線は北上しながら活動が次第
に活発となる予想。
長野県内でも、前線の北上と台風の接近に
伴い、数日間にわたって断続的に雨が続く。

次第に前線が北上



台風第30号の進路予想図
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10月23日
12時現在の資料

大型で強い台風第30号は、
10月23日12時には、西表
島の南約120キロにあって、
１時間におよそ15キロの速
さで北北西へ進んでいます。
中心の気圧は955ヘクトパ
スカル、中心付近の最大風
速は40メートル、最大瞬間
風速は60メートルで中心の
北西側330キロ以内と南東
側280キロ以内では風速25
メートル以上の暴風となっ
ています。

台風は、今後石垣島の南
を北上し、徐々に東よりに
進路を変えて、 27日頃ま
でに西日本または東日本
の周辺で温帯低気圧に変
わると予想しています。
※台風の予想には大きな
幅があることに留意してく
ださい。

台風第30号の進路予想図（23日12時）



大雨のポイント
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➢ 長野県では、台風から変わった温帯低気圧、前線や前線

に向かって流れ込む暖かく湿った空気の影響で、26日頃

を中心に警報級の大雨となる可能性があります。土砂災

害、低い土地の浸水、河川の増水に十分注意してくださ

い。

➢ 台風が接近する前から、北上しながら活動が活発となる

前線の影響により雨が降り、南部を中心に広い範囲で大

雨となるでしょう。

➢ 今後、台風から変わった温帯低気圧の進路や前線の影響

によっては、予想以上の大雨となる可能性があります。

➢ 谷筋や盆地を中心に果樹の落果等の被害のおそれがあり

ますので、農作物等の事前の管理にも注意してください。

➢ 引き続き、最新の防災気象情報のご確認をお願いします。

10月23日
12時現在の資料



早期注意情報(警報級の可能性)
 の現象が予想される期間
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10月23日
12時現在の資料



雨の予想（24日～25日）
長野県では、台風北側の前線や前線に向かって流れ込む暖かく湿った

空気の影響で、雨が降り、大雨となる可能性があります。
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24日に予想される１時間降水量は、いずれも多い所で、
北部・中部・南部 15 ミリ

2３日18時から24日18時までの２４時間に予想される雨量は、多い所
で、 
北部・中部・南部  50ミリ

2５日に予想される１時間降水量は、いずれも多い所で、
北部・中部・南部  25 ミリ

24日18時から25日18時までの２４時間に予想される雨量は、多い所
で、 
北部・中部  ５0ミリ
南部  ６0ミリ

の予想です。

10月23日
12時現在の資料



雨の予想（26日）
長野県では、台風と前線や前線に向かって流れ込む暖かく湿った空気

の影響で、26日頃は警報級の大雨となる可能性があります。土砂災害、
低い土地の浸水、河川の増水に十分注意してください。
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25日18時から26日18時までの２４時間に予想される雨量は、多い所
で、 
北部  100ミリ
中部  100ミリ
南部  120ミリ

その後も雨が降り続き、更に降水量は多くなる予想です。

10月23日
12時現在の資料



ご確認いただきたい事項
➢ 自分の命・大切な人の命を守るために、最新の気象情報や危険度分布を確

認し、市町村から発令される避難情報に従って、早め早めの避難、安全確
保をお願いします。

➢ 大雨による土砂災害、洪水、低い土地の浸水など、自分のいる場所では、
どのような災害が起こりやすいかをあらかじめ確認し、明るいうちに安全
な場所に移動するなど、雨が強まる前に早め早めの安全確保に努めてくだ
さい。

➢ 周囲の状況や雨の降り方にも注意し、自治体から避難情報が発令されてい
なくても、土砂災害の前兆現象（湧き水・地下水の濁り・渓流の水量の変
化等）に気付いたときなど、少しでも危険を感じたら躊躇することなく自
主的に避難をしてください。

➢ 増水した河川・用水路やため池など危険な場所には絶対に近づかないよう
にしてください。

➢ 台風から変わった温帯低気圧の進路・速度が大きく変わった場合は、降水
量や風速の予想も大きく変わる場合があります。今後発表する、台風進路
予想、時系列情報、警報、気象防災速報等に注意してください。
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