
梅雨の時期に関する「お知らせ」 
 

令和 8 年 7 月 20 日 

長 野 地 方 気 象 台 

 
 

（見出し） 

 気象庁は、本日「関東甲信地方は梅雨明けしたと見られる」と発表しま

した。 
  

 

（本文） 

 関東甲信地方は、太平洋高気圧に覆われておおむね晴れています。向こ

う１週間も、山沿いを中心に一時雨や雷雨となるところがありますが、太

平洋高気圧に覆われて晴れる日が多い見込みです。 

 このため、関東甲信地方は、７月２０日ごろに梅雨明けしたと見られま

す。これは、平年（７月１９日ごろ）より１日遅く、昨年（６月２８日ご

ろ）より、２２日遅くなりました。 

 

（参考事項） 
関東甲信地方の梅雨入り、梅雨明け 

 梅雨入り 梅雨明け 

今 年 ６月７日ごろ ７月２０日ごろ 

平 年 ６月 ７日ごろ ７月１９日ごろ 

昨 年 ５月２２日ごろ ６月２８日ごろ 

 

 

（注意事項） 

・ 梅雨は季節現象であり、その入り明けには、平均的に５日間程度の「移

り変わり」の期間があります。 

・ 本日発表した梅雨の時期に関する気象情報は、現在までの天候経過と一

週間先までの見通しをもとに発表する情報です。後日、春から夏にかけ

ての実際の天候経過を考慮した検討を行い、その結果、本情報で発表し

た期日が変更となる場合があります。 

 

 


