
暮らしにゆとりを！

お天気との

上手な付き合い方

最
新
の
情
報
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て

災
害
に
備
え
よ
う
！

２週間
気温予報で
早めに準備！

宮崎地方気象台

〒880-0032 宮崎県宮崎市霧島５丁目１－４　tel:0985-25-4033 宮崎地方気象台

■2週間気温予報 

■時系列予報・紫外線情報

日
焼
け
対
策
に
役
立
つ
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！
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焼
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！

知人の家などへの早めの避難も考えよう知人の家などへの早めの避難も考えよう
現在地の状況を

雨雲の動きやキキクルでチェック！
現在地の状況を

雨雲の動きやキキクルでチェック！

危険な時にはとなり近所などにも声かけを危険な時にはとなり近所などにも声かけを 避難所や安全な建物などに直ちに避難避難所や安全な建物などに直ちに避難

宮崎県立佐土原高校開発アプリ

「SHS災害.info」
宮崎地方気象台監修

ハザードマップや避難所を調べられる
キキクルと雨雲の動きを重ね合わせられる

住民が取るべき行動

あなたがいる場所は大丈夫？山やガケ、川の近くではないですか？

日頃から友人や地域の人と避難所

について話し合っておきましょう

市町村からの
避難情報をよく

聞いて！

「警戒レベル4
」は避難だよ！

例えばこんなことに利用できます

旅
行
先
の
気
温
は
？

何
を
着
て
行
こ
う
？

農
作
業
の

苗
替
え
時
期
の

目
安
に
も

衣
替
え
の

時
期
に
も

全国に対応
調べた避難所や避難経路を保存できる

ア
プ
リ
を
登
録

し
て
み
よ
う
！

素
早
く
！ 

手
軽
に
！

暮
ら
し
に
役
立
つ
気
象
情
報
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手
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天気予報の他にも役立つ情報！ 大雨警報や洪水警報が発表されたら
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水色や赤色などの

ところが雨雲だよ

予報が

そんな時は降水短時間予報でチェック！

予報が

10
分
ご
と
の

情
報
で

危
険
を
察
知
。

早
め
に
身
を
守
る

行
動
を
！

雨雲の動き（レーダー）雨雲の動き（レーダー）

今後の雨（降水短時間予報）とキキクル（危険度分布）

降水短時間予報とは？

雨雲の予想を確認して快適生活！

1時間雨量（ミリ） 1 5 10 20 30 50 80 mm/h

危　険　度

大雨警報や洪水警報が発表されたら 「キキクル」（危険度分布） を確認しよう！

雨が降るかも
しれないから
折り畳み傘を
持って行こう。

雨は降らないから
思い切りサッカーが
できる！

雨が降るので
室内干しに
しておこう。

外
で
サ
ッ
カ
ー

で
き
る
か
な…

帰
り
は
傘
が

必
要
か
な…

洗
濯
物
を

干
し
た
い
け
ど…

洗
濯
物
を

干
し
た
い
け
ど…

雨雲の動き（レーダー）雨雲の動き（レーダー）

そ
の
時
の
状
況

雨雲もなく晴れている雨雲もなく晴れている 雨雲がかかって弱い雨が降り出す雨雲がかかって弱い雨が降り出す 強い雨が降っている強い雨が降っている 傘が役に立たないほどの大雨傘が役に立たないほどの大雨

雨
雲
の
様
子

3時間前 2時間前 1時間前 現在

予報が

※「キキクル」は大雨・洪水警報の危険度分布の愛称です。

高
危
険
度
低

災害切迫
危険
警戒
注意
今後の情報等に留意

雨雲の色／雨の強さ


