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【地震活動の状況】 

宮古島北西沖では、２月 26 日頃から地震が多い状況が継続しています。一連の地震活動領域において、

２月 26 日から３月 13 日 13 時までに、震度１以上を観測する地震が 32 回（震度３：１回、震度２：13

回、震度１：18 回）発生しました。 

 

【防災上の留意事項】 

宮古島北西沖では、２月下旬から３月上旬に比べて地震の発生回数は少なくなっているものの、地震が

多い状況は継続しています。 

大きな揺れを伴う地震はいつ発生するかわかりません。日ごろからの地震津波への備えが重要です。 

地震の揺れを感じたり、緊急地震速報を見聞きしたら慌てず、まず身の安全を図ってください。 

海岸付近で強い揺れや長いゆっくりした揺れを感じた場合、津波警報（津波フラッグ）等を見聞きした

場合、海辺から離れ、より高い安全な場所へ避難してください。 

 また、普段から家具の固定や防災グッズ、避難場所の確認などに心がけてください。   
 

宮古島北西沖では、平常時より地震が多い状況が継続しています。 

日頃からの地震津波への備えを心がけてください。 

本件に関する問い合わせ先 宮古島地方気象台 電話 0980-72-3054 



地震活動の状況

領域a内の地震活動経過図及び回数積算図

2026年2月26日～３月13日12時00分までの地震を赤色
そのほかの期間の地震を灰色で示す。
図中の水色の等値線は水深1500mを示す。

震央分布図
（2000年７月1日～2026年３月13日12時00分、深さ0～50km、M≧2.5）

領域a内の時空間分布図（南北投影）

領域a

石垣島西表島

宮古島

・２月26日頃から、宮古
島の北西沖（領域a内）
では地震活動が活発と
なっています。
・３月２日19時39分に
は、M6.2の地震（最大
震度３）の地震が発生し
ました。
・ ３月13日12時現在、
地震活動は活発な状況が
継続しています。

令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（第３号）

※本資料で表示している震源は、速報値を含みます。
後日の精査で変更になることがあります

（2026年2月26日～３月13日12時00分、M≧2.5）



※掲載している地震回数は速報値を含んでおり、後日の精査で変更になることがあります

【最大震度別・日時別地震回数表】（３月13日13時現在）

震度１以上を観測する地震の発生状況
令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（第３号）

・震度１以上を観測する地震が32回
震度３：１回
震度２：13回
震度１：18回



・今回の地震の震央周
辺（震央分布図の青色
矩形内）では、M6.0
以上の地震が時々発生
しています。

・1938年６月10日に
は、M7.2の地震（最
大震度４）が発生し、
宮古島平良港に地震後
10分で津波（高さ
1.5m）が来襲し、桟
橋の流出や帆船に被害
がありました。
（日本被害地震総覧より）

令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（第３号）

今回の地震周辺の過去の主な地震活動



日頃からの地震への備え
令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（第３号）

日頃からの地震・津波への備えを心がけてください



• 地震から身を守るために
https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/jishin_bosai/index.html

• 津波から身を守るために
https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/tsunami_bosai/index.html

• 地震情報
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=earthquake_map

• 震央分布
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=hypo

• ２月26日頃からの宮古島北西沖の地震活動の関連情報

https://www.jma-net.go.jp/okinawa/data/jishin/quake.html

• 発震機構解
https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/mech/cmt/top.html

発表した情報などについて
令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（第３号）
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