
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

●石垣市で初の夜間避難訓練を実施！！ 

 石垣市では、1771 年（明和 8年）4月 24 日に発生した「明和の大津波」を教訓と

して、市民一人ひとりが地震をはじめとする災害についての防災意識を高め、災害に

対する備えを充実強化することを推進するため、毎年 4月 24 日は「石垣市民防災の

日」に制定されています。 

 今年度は、4 月 22 日に石垣市として初の夜

間避難訓練が実施されました。石垣市が夜間

訓練を行った理由としては、市民に夜間避難

を体験してもらう事で災害に対する危機意識

を常に持ち、災害対応能力の向上を図ること

を目的として実施されました。石垣市に寄せ

られた参加者からの感想として、「夜間に避

難することがいかに難しいかよく分かった」

とか、「避難に意外と時間がかかった」など、

様々な気づきがあったそうです。 

 

●過去の震災から学んだことを未来に生かすために 

 これまでの避難訓練では、そのほとんどが日中の

明るい時間帯で行われていました。しかしながら、

自然災害は時間帯など選んではくれません。実際、

1995 年の阪神淡路大震災では早朝 5 時 46 分に震度

6 の地震が、2016 年の熊本地震では震度 7 の地震

が、夜 9時 26 分と深夜 1時 25 分の 2回発生してい

ます。 

 このように、いつどこで発生するかわからない大

地震に備えて、ありとあらゆる想定でどのような備

えが必要か、身近な人たちと話し合う機会を作りましょう。また、地域の方々との連

携が取れるよう、自主防災組織のあり方についても検討してみてはいかがでしょう。 

 

 防災気象情報は、テレビ・ラジオ・またはホームページから 

石垣島地方気象台ホームページ https://www.data.jma.go.jp/ishigaki/ 
※ ホームページは、スマートフォン対応済みです。 

お問い合わせ先：石垣島地方気象台 電話番号：0980-82-2159 
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タイトル画像提供：石垣市防災危機管理課 

夜間訓練時の様子（石垣市川平） 提供：石垣市 

夜間訓練時の様子（石垣市川平） 提供：石垣市 


