
八重山地方では、毎年3月には海開きが行われており、全国に先
駆けて海水浴のシーズンとなります。

天気予報や気象情報では、波の高さや風の強さを次のとおり区分
して表現していますので、安全な海のレジャーのために利用して下
さい。

海へお出かけの際には、天気予報の確認を！

～もうすぐ「海開き」です～

石垣島地方気象台

八重山地方の沿岸の海域（海岸線から約37km以内）で 「波が
高い」 または 「しける」 と予想される場合には 波浪注意報 を、
「大しけ」 または 「猛烈にしける」 と予想される場合には 波浪
警報 を発表して、注意や警戒を呼びかけています。

用語 波高

 おだやか  0 から 0.1m まで

 おだやかなほう  0.1m をこえ 0.5m まで

 多少波がある  0.5m をこえ 1.25m まで

 波がやや高い  1.25m をこえ 2.5m まで

 波が高い  2.5m をこえ 4m まで

 しける  4m をこえ 6m まで

 大しけ  6m をこえ 9m まで

 猛烈にしける  9m をこえる

【 波の高さ 】 【 風の強さ 】

防災気象情報は、テレビ・ラジオ・またはホームページから

石垣島地方気象台ホームページ https://www.data.jma.go.jp/ishigaki/
※ ホームページは、スマートフォン対応済みです。

お問い合わせ先：石垣島地方気象台 電話番号：0980-82-2159
気象庁マスコット

はれるん
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