
平成１８年８月の解説（府県天気予報） 

 

【８月の天候状況】 

 上旬は日本付近が太平洋高気圧に覆われて全国的に晴れの日が多くなりましたが、上旬のおわり

には台風第7号の影響で東日本の太平洋沿岸部では大雨が降りました。中旬の前半は太平洋高気圧

に覆われて晴れの日が多くなりましたが、後半は台風第 10 号が九州に上陸し、九州地方や四国地

方で大雨が降りました。下旬の中頃までは太平洋高気圧に覆われて晴れの日が多くなりましたが、

下旬のおわりには低気圧や前線の影響で曇りや雨の日が多くなりました。 

 月を通しての日照時間は、本州の日本海側で平年より多く、そのほかの地方ではほぼ平年並でし

た。降水量は平年に比べて概ね北日本と東日本の日本海側で少なく、東日本の太平洋側と西日本で

は平年並、北海道のオホーツク海側の地方と九州北部地方では平年より多くなりました。気温はほ

ぼ全国的に平年を上回りました。 

 

【８月の検証結果】 

17時発表の天気予報で「降水の有無」の全国平均の適中率は、明日予報で77％と例年（注）より1

ポイント低く、明後日予報で75％と例年より１ポイント高くなりました。地域毎の適中率では、明

日予報は中国、九州南部、沖縄地方では例年より8から13ポイント低く、東北地方では例年より6

ポイント高くなりました。明後日予報は沖縄地方で例年より8ポイント低く、北陸地方では例年よ

り7ポイント高くなりました。明日の最高気温の予報誤差は東北、北陸地方で例年より0.3℃小さ

く、全国平均では例年と同じ 1.7℃でした。また、最低気温の予報誤差は、四国地方では例年より

0.3℃小さく、全国平均では例年より0.1℃小さい1.1℃でほぼ全国的に例年と同様でした。 

      （注）例年値は気象庁ＨＰ（予報精度検証）内「月毎の精度の例年値」を参照してください。 

 

【８月の天気予報から】 

８月は上空の風が弱いため、台風が日本列島に接近しても加速せず、進路が定まらないことがし

ばしばあります。また、規模の小さい台風は、

台風に伴う悪天の範囲が狭いために影響を受

ける地方は限られますが、台風の進路のわず

かな違いによって雨や風の様子が大きく変わ

るため、予報にも難しさが伴います。8 月 8

日から9日にかけて東日本南岸の地方に影響

した台風第7号もその１つでした。 
図2 2006年8月9日09時の

実況地上天気図 
図1 2006年8月9日09時の 

予想地上天気図 
（8日09時から24時間後の予想）



８日の明け方に「9 日明け方にかけて神奈

川県や山梨県で200ミリ、長野県や関東北部

にかけても 80 ミリの大雨となる」といった

内容の気象情報を発表しました。これは台風

第７号が8日夜から9日にかけて、紀伊半島

から東海地方の沿岸にかなり接近するか上陸

する（図 1）ことを予想して、関東甲信地方

では全域で雨が降り、山沿いの地方を中心に

大雨になる恐れが高いと判断したためです。 

図3 2006年8月9日09時の
気象レーダ観測
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図4 2006年8月8日0時から9日24
時までの2日間のｱﾒﾀﾞｽ降水量合計 

ところが、実際には台風は予想よりやや南の進路をとりました（図2）。この結果、関東地方に強

い雨雲はかかりましたが（図3）、雨量の最も多い地域が予想より南になって、伊豆諸島では予想よ

りもかなり多く、一方で関東北部や山梨、長野県では予想よりも大幅に少なくなりました(図4)。 

 

【１０月の天気予報の利用にあたって】 

図１ 2003年10月29日09時の
地上天気図 

例年、10月は移動性高気圧に覆われて晴れる日が多い月ですが、同時に

冬に向けて急速に気温が低くなっていきます。北日本や東日本の高い山で

は雪が降ることもあり、北海道では平地でも初雪の季節を迎えます。 

2002年10月26日から27日にかけて低気圧が発達しながら日本付近を

通過した後、28日から 30日にかけて強い冬型の気圧配置（図 1）となり

ました。このため 29 日には北日本・東日本の標高の高い地域で雪が積も

って農作物などが被害を受けました。図２は長野県の白馬村のアメダス観

測点（標高 703m）での気温と積雪の

経過です。冬型が最も強くなった 29

日には気温が1℃を下回り積雪も8cm

を観測しました。 

 10月は、さわやかな秋晴れとなる日

も多くレジャーなどで山に出かける機

会も増えますが、特に標高の高い地域

などにお出かけになる際には、天気予

報で予想気温や山で雪が降るような予

報が出ていないかを調べ、あらかじめ

雪や寒さへの対策を考慮されることをお勧めします。 

図２　　長野県白馬村の気温と積雪の深さ
（2002年10月28日から10月29日）
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