
○その他の地域の地震活動

図 11 日本周辺で発生した主な地震の震央分布図（2026 年３月１日～３月 31 日、M≧4.0） 
地形データは日本海洋データセンターの J-EGG500、米国地質調査所の GTOPO30 及び米国国立地球物理データセンターの ETOPO2v2 を使用 

［概況］ 

３月に日本周辺で発生した M6.0 以上の地震は４回（２月は１回）。 

３月中の主な活動は次のとおりである。 

図５（北海道地方） 

図６（東北地方） 

図７（関東・中部地方） 

図８（近畿・中国・四国地方） 

図９（九州地方） 

図 10（沖縄地方） 

ａ 

ａ ２日 12 時 55 分に硫黄島近海 M6.2 の地震
（震度１以上を観測した地点はなし）が
発生した（ｐ．21 参照）。 

令和８年３月　地震・火山月報（防災編）

20




