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「平成7年（1995年）兵庫県南部地震」（M7.3）

1997年3月26日 鹿児島県薩摩地方の地震（M6.6）

「平成12年（2000年）鳥取県西部地震」（M7.3）

「平成16年（2004年）新潟県中越地震」（M6.8）

2005年3月20日 福岡県北西沖の地震（M7.0）

「平成20年（2008年）岩手・宮城内陸地震」（M7.2）

「平成28年（2016年）熊本地震」（M7.3）（注２）

「令和６年能登半島地震」（M7.6）（注１）

「令和８年熊本地震」（M7.1） 106回

地殻内で発生した主な地震活動の地震回数比較（マグニチュード3.5以上）
2026年08月02日14時00分現在

積
算
回
数

活動開始からの経過日数
※この資料には速報値が含まれており、後日の調査で変更することがある。  
※「   」書きは気象庁が定めた名称を示す。  
（注１）2024年１月１日16時10分（M7.6）の地震を起点にカウントしている。
（注２）2016年４月14日21時26分（M6.5）の地震を起点にカウントしている。
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