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はじめに 

気候変動に関する政府間パネル（IPCC）第 6 次評価報告

書（AR6）第 1 作業部会（WGI）報告書は、気候変動の自

然科学的根拠を評価する。本技術要約（TS）は、同報告

書の一部として、本編各章の包括的な評価と政策決定者

向け要約（SPM）との間の橋渡しを目的としている。本

TS は主に各章とアトラスの概要（Executive Summaries）

から構築され、複数系統の証拠（例えば、観測結果の解

析、モデル、古気候の情報、並びに物理的、化学的、及

び生物学的プロセスと気候システムの構成要素の理解）

に基づく主要な知見を統合したものである。ここで示す

知見と図表は全て本編各章に遡ることができ、関連する

章の節が波括弧内に示されている。 

本技術要約を通して、評価された主要な知見は IPCC の標

準的な不確実性の表現を用いて報告される（第 1 章 Box 

1.1）。主要な知見の確実性の程度を伝えるために以下の

二つの標準的なアプローチが用いられ、これらは根拠と

なる科学的理解の執筆陣による評価に基づく。 

1) 確信度1は、知見の妥当性を示す定性的な尺度であり、

証拠（例えば、データ、メカニズムの理解、理論、モ

デル、専門家の判断）の種類、量、質、及び整合性、

並びに見解一致度に基づく。 

2) 可能性2は知見の確実性の定量的な尺度であり、確率

的に表される（例えば、観測結果又はモデル結果、あ

るいはその両方の統計的解析、及び執筆陣による専門

家の判断又は専門家の見解に関する正式な定量的調

査、あるいはその両方に基づく）。 

科学的な確信が十分にある場合、知見は事実の表明とし

て、不確実性の表現を伴わずに記述されうる。全ての

IPCC 報告書を通して、標準的な表現は斜体で記されるこ

とで明瞭に識別される。 

気候科学の文脈と進展（TS.1）の後に、世界平均気温の変

化に関する Cross-Section Box TS.1 が続く。TS.2 は、気候

 
1 本技術要約において、利用可能な証拠について記述するための要約表現として「限定的」、「中程度」、「確実」が、見解一致度については「低い」、「中程

度」、「高い」が使用される。確信度の水準は「非常に低い」、「低い」、「中程度」、「高い」、「非常に高い」の 5 段階で表され、例えば「確信度が中程度」

のように斜体で記される。所与の証拠と見解一致度に対して異なる確信度が与えられうるが、証拠と見解一致度の水準の向上は確信度の向上と相関する

（詳細は第 1 章 Box 1.1 を参照）。 
2 本技術要約において、ある結果について評価された可能性の程度を示すために「ほぼ確実（99-100%の確率）」、「可能性が非常に高い（90-100%）」、「可

能性が高い（66-100%）」、「どちらも同程度（33-66%）」、「可能性が低い（0-33%）」、「可能性が非常に低い（0-10%）」、「ほぼあり得ない（0-1%）」が使

用される。 適切な場合、追加的な用語として「可能性が極めて高い（95-100％）」、「どちらかと言えば可能性が高い（>50-100％）」、「可能性が極めて低

い（0-5％）」も使用される。評価された可能性は例えば「可能性が非常に高い」のように斜体で記される（詳細は第 1 章 Box 1.1 を参照）。WGI 報告書を

通して、特に明記しない限り、不確実性は 90%信頼区間を用いて定量化される。90%信頼区間は角括弧を用いて [x～y] の形で報告され、推定対象の値

を 90%の可能性で含むと推定される範囲を示す。この範囲は中央値を包含し、推定対象の値が範囲の下限（x）より小さい可能性と上限（y）より大きい

可能性は合わせて 10％であると推定される。多くの場合、可能性の分布は対応する最良推定値について対称であると考えられるが、必ずしもそうとは限

らない。本報告書において、評価された 90%信頼区間を「可能性が非常に高い範囲」と呼ぶ。同様に、評価された 66％信頼区間を「可能性が高い範囲」

と呼ぶ。 
3 TS.4 で統合されている評価された知見が記述された場所を地域ごとにたどった表が、第 10 章の補足資料（Supplementary Material）にある。 
4 データアーカイブは https://catalogue.ceda.ac.uk/uuid/3234e9111d4f4354af00c3aaecd879b7 から利用可能である。 
5 https://interactive-atlas.ipcc.ch/ 
6 AR6 の図においては次の手法のうちのいずれかが使用されている。観測結果については、「x」という記号がない場合は統計的に有意な領域を、「x」があ

る場合は統計的に有意でない領域を示す。モデル予測については、AR6 の方式は複雑さの異なる二つの手法が用意されている。より単純な手法では、見

解一致度が高い場合（≥80%）は模様なしで示され、見解一致度が低い場合（<80%）は斜線（///）で示される。より高度な手法では、模様のない領域は

シグナルが確実である（モデルの≥66%が変動の閾値よりも大きい変化を示し、かつ全てのモデルの≥80%が変化の符号に関して一致している）ことを表

し、逆向きの斜線（\\\）は確実なシグナルがないことを示し、交差した斜線は相反するシグナル（すなわち、有意な変化であるが見解一致度が低いこと）

を示す。Cross-Chapter Box Atlas.1 は、地図上で確実性と不確実性を可視化するための AR6 の方式に関するより多くの情報を提供している。 

システムの全ての構成要素における過去と将来の広域的

な変化に関する情報を提供する。TS.3 は、気候強制力、

気候フィードバック、及び気候応答に関する知識と理解

を要約する。Infographic TS.1 では、将来ありうる気候に

関する知見を統合するために、ストーリーラインの手法

が使用される。最後に、TS.4 は、地域規模の気候情報を

統合的に提供する3。WGI 報告書で使用される略語の一覧

は Annex VIII にある。 

この文のように、節の冒頭で左方に青色の縦棒が付さ

れた濃青色の文章は、その節で議論される知見の要約

である。 

AR6 WGI 報告書は、科学的なデータの FAIR 原則（Findable

（発見可能）、Accessible（入手可能）、Interoperable（相

互運用可能）、 Reusable（再利用可能） ）の採用などを

通して、追跡可能性と再現可能性のベストプラクティス

を推進している。各章の図表の作成に使用された入力デ

ー タ と コ ード を 記載 し た表 が 、 そ の章 の 補足 資 料

（Supplementary Material）にある。加えて、本報告書で

使用されたデータとコードの集成は、長期的なアーカイ

ブを通してオンラインで無償で利用可能である4。 

これらの FAIR 原則は、WGI のインタラクティブアトラ

ス5の中核を成す。インタラクティブアトラスは過去の気

候変動、観測された気候変動、及び予測される気候変動

に関する情報の空間的及び時間的に柔軟な解析を提供す

ることで、WGI 報告書を補完するオンラインツールであ

る。これは、本報告書の多くの章を裏付ける地域的な情

報の要素と、技術要約及び政策決定者向け要約を裏付け

る地域的な統合的評価の要素から成る。 

地図上で確実性と不確実性を表現するために AR6 で選択

された方式6は、第 5 次評価報告書（AR5）で使用された

方式とは異なる。この選択は、不確実性の可視化に関す

る新たな研究と利用者調査に基づく。 

 

https://catalogue.ceda.ac.uk/uuid/3234e9111d4f4354af00c3aaecd879b7
https://interactive-atlas.ipcc.ch/
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Box TS.1 | 本報告書の中核的な概念 

Box TS.1 は AR6 WGI の評価に関連する主要な概念を、技術要約（TS）と政策決定者向け要約（SPM）での用法

に着目して簡潔に記述する。用語集（Annex VII）に、本報告書で使用される他の多くの重要な用語及び概念の定

義と併せて、これらの概念に関するより多くの情報が含まれている。 

気候変動の評価の特徴 

地球温暖化：地球温暖化とは、用途に応じた基準に対する世界平均気温の変化を指す。1.5℃、2℃、3℃、又は

4℃などの特定の地球温暖化の水準は、1850～1900 年（十分な地理的範囲で信頼できる観測が存在する最も早

い時期）を基準とした世界平均気温の変化として定義される。これらは、世界規模及び地域規模の変化を評価

し、それらに関する情報を伝達するために使用され、第 2 作業部会（WGII）及び第 3 作業部会（WGIII）におけ

る評価のための共通基盤として使用される。(TS.1.3, Cross-Section Box TS.1) {1.4.1, 1.6.2, 4.6.1, Cross-Chapter 

Boxes 1.5, 2.3, 11.1, 12.1, Atlas 3～11, Glossary} 

顕在化：顕在化とは、所与の地域における特定の気候変数に関するこれまでにない状態の経験又は出現を指す。

この概念はしばしば、気候変数の変化をその変数の自然の変動の振幅で割った比（しばしば「信号対雑音比（SN

比）」と呼ばれ、この比が定められた閾値に達することで顕在化したとされる）として表される。顕在化は、こ

れまでにない状態が出現する時点又は地球温暖化の水準によって表され、観測又はモデルシミュレーションを

用いて推定されうる。(TS.1.2.3, TS.4.2) {1.4.2, FAQ 1.2, 7.5.5, 10.3, 10.4, 12.5.2, Cross-Chapter Box Atlas.1, Glossary} 

累積二酸化炭素（CO2）排出量：人間活動の結果として大気中に排出された CO2 の正味の総量。累積 CO2 排出量

と世界平均気温の上昇量との間のほぼ線形の関係を考慮すると、累積 CO2 排出量は過去と将来の CO2 排出量が

世界平均気温にどのように影響を及ぼすかを理解するのに適している。関連する用語として、残余カーボンバジ

ェットは、地球温暖化を特定の水準（1.5℃など）に抑えながら人間活動によって将来排出しうるであろう CO2

の正味の総量を記述するために使用され、CO2 以外の強制因子による温暖化への寄与も考慮に入れる。残余カー

ボンバジェットは最近の特定の日付を起点として表される一方で、総カーボンバジェットは工業化以前の期間

を起点として表される。(TS.1.3, TS.3.3) {1.6.3, 5.5, Glossary} 

正味ゼロの CO2排出：人間活動によって大気中に排出される CO2 の量と人間活動によって大気中から除去され

る CO2 の量が一定期間にわたって等しい状態を指す。正味負の CO2 排出とは、人為的な除去量が人為的な排出

量を上回る状態を指す。(TS.3.3) {Box 1.4, Glossary} 

気候システムに対する人間の影響 

地球のエネルギー不均衡：安定した気候において、地球が太陽から受け取るエネルギーの量と太陽光の反射及び

熱放射の形で宇宙空間に失われるエネルギーの量はほぼ均衡している。温室効果ガス又はエーロゾルの増加な

どの「気候駆動要因」はこの均衡を妨げ、系によるエネルギーの得失を引き起こす。気候駆動要因の強さはその

有効放射強制力（ERF）によって定量化され、W m-2 を単位とする。正の ERF は昇温を、負の ERF は降温をもた

らす。そのような昇温又は降温は、多くの正（増幅）又は負（減衰）の気候フィードバックを通してエネルギー

不均衡を変化させうる。(TS.2.2, TS.3.1, TS.3.2) {2.2.8, 7.2, 7.3, 7.4, Box 7.1, Box 7.2, Glossary} 

要因特定：要因特定とは、気候変数（例えば、世界平均気温、世界平均海面水位） に観測された変化、あるい

は極端な気象又は気候関連現象の発生に関する複数の要因の相対的な寄与を評価するプロセスを指す。特定さ

れる要因には、人間活動（温室効果ガス濃度及びエーロゾルの増加、又は土地利用の変化など）又は自然の外的

駆動要因（太陽及び火山活動の影響）、及び場合により内部変動が含まれる。(TS.1.2.4, TS.2, Box TS.10) {Cross-

Working Group Box: 第 1 章の Attribution; 3.5; 3.8; 10.4; 11.2.4; Glossary} 

避けられない変化、長期的なコミットメント：過去、現在、及び将来の人間活動の結果として生じる気候システ

ムの変化は、温室効果ガス排出量が大幅に削減されたとしても将来（数百年から数千年）にわたって長く継続す

る。陸域生物圏、深海、及び雪氷圏を含む気候システムのいくつかの側面は、温室効果ガス濃度の変化に対して

地表気温よりもはるかに緩やかに応答する。結果として、過去の温室効果ガスの排出に関連して既に大幅な変化

が避けられない。例えば、たとえ将来の CO2 排出が正味ゼロまで削減されて地球温暖化が停止したとしても、過

去の排出による余剰なエネルギーが深海に伝播し続け、氷河と氷床が融解し続けるのに伴って、世界平均海面水

位は何千年にもわたって上昇し続ける。(TS.2.1, Box TS.4, Box TS.9) {1.2.1, 1.3, Box 1.2, Cross-Chapter Box 5.3} 
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地域規模の気候変動とリスク評価のための気候情報 

蒸留：利用者の背景と価値観を考慮に入れた上で、様々な情報源から得られた複数系統の証拠から気候変動に関

する情報を統合するプロセス。気候情報の利便性、有用性、及び関連性の向上をもたらし、利害関係者からの信

頼を高め、気候サービスで使用される証拠の基盤を拡大する。意思決定を支援するために地域規模の気候情報を

共同制作する文脈において特に意味を持つ。(TS.4.1, Box TS.11) {10.1, 10.5, 12.6} 

(気候変動）リスク：リスクの概念は、人間システム又は生態系に対する悪影響の潜在的可能性について、これ

らの系に関連する価値観及び目的の多様性を認識した上で、IPCC が評価して意思決定者に伝達する方法の主要

な側面である。気候変動の文脈において、リスクは気候変動の潜在的な影響及び気候変動に対する人間の対応か

らも生じうる。WGI は、気候影響駆動要因及び可能性が低くとも影響が大きい結果を含む、関連する気候情報の

評価を通して、IPCC 共通のリスクの枠組構築に貢献している。(TS.1.4, TS.4.1, Box TS.4) {Cross-Chapter Boxes 1.3, 12.1, 

Glossary} 

気候影響駆動要因：人間システム又は生態系への影響に直接関連しうる物理的な気候システムの状態（例えば、

平均、現象、極端現象）は、その影響が有害であるか（すなわち、気候変動リスクの文脈におけるハザードとし

て）潜在的な機会を提供するかは問わず、「気候影響駆動要因（CIDs）」として記述される。部門又は用途に関連

する気候影響駆動要因の特性は様々な指標によって捉えられることがあり、特定された許容範囲の閾値の超過

を反映しうる。(TS.1.4, TS.4.3) {12.1～12.3, FAQ 12.1, Glossary} 

ストーリーライン：ストーリーラインという用語はシナリオ（将来の排出経路又は社会経済発展に関する）に関

連付けて、あるいは気象及び気候の状態又は現象の蓋然性の高い経路、特に高水準のリスクに関する経路を記述

するために使用される。気候の変化と気候の自然変動における不確実性を探求するため、統合された文脈に関連

する地域規模の気候情報を開発して伝達するため、そして可能性が低くとも影響が大きい結果を含む大きな不

確実性7を伴う問題に取り組むため、AR6 では物理的な気候のストーリーラインが導入されている。(TS.1.4, Box 

TS.3, Infographic TS.1) {1.4.4, Box 10.2, Glossary} 

可能性が低くとも影響が大きい結果：発生する確率が低い又は（不確実性が大きいという意味で）よくわかって

いないものの、それによる社会及び生態系への潜在的な影響が大きくなりうるであろう結果/現象。このような

可能性の低い結果は、その帰結が最もありそうな結果を代表するとは限らないものの、非常に大きな影響を伴

い、したがって重大なリスクになるかもしれない場合、リスク評価と意思決定により良く情報を提供するために

考慮される。(TS.1.4, Box TS.3, 図 TS.6) {1.4.4, 4.8, Cross Chapter Box 1.3, Glossary} 

 

AR6 サイクルの一環として、IPCC は 2018 年と 2019 年

に「1.5℃の地球温暖化に関する特別報告書（SR1.5）」、「変

化する気候下での海洋・雪氷圏に関する特別報告書

（SROCC）」、及び「気候変動と土地に関する特別報告書

（SRCCL）」という 3 つの特別報告書を作成した。 

AR6 WGI 報告書は、これまでの評価報告書とこれらの特

別報告書を踏まえつつ、より長期間にわたる観測データ

セット及び新たなシナリオとモデルによる結果を含む、

最近の科学文献8から得られた新たな情報と知見を考慮

した、気候変動の自然科学的根拠に関する全面的かつ包

括的な評価を提供する。 

AR6 WGI 報告書の構成は、知識の発展の可視性を高め、

複数系統の証拠の統合を促進することで、知見の確信度

を向上させるように設計されている。本報告書は科学界

及び各国政府によって査読されている（専門家査読者の

一覧は Annex X にある）。第 1 章での実質的な導入に続

 
7 「大きな不確実性」は WGI 報告書の中核的な概念ではないが、本技術要約において次の意味で使用される。「不確実性が大きい状態は、(1)システムに

おける主要な駆動力の間の関係を記述する適切な概念モデル、(2)主要な変数及びパラメータに関する不確実性を表すために使用される確率分布、及び/

又は(3)望ましい代替的な結果に対する重みづけと評価の方法について、専門家又は利害関係者が知らない又は同意できない場合に存在する」(Lempert 

et al., 2003)。Lempert, R. J., Popper, S. W., and Bankes, S. C. (2003). Shaping the next one hundred years: New methods for quantitative long-term strategy 

analysis (MR-1626-RPC). Santa Monica, CA: The RAND Pardee Center. 
8 本報告書の評価は 2021 年 1 月 31 日までに出版を受理された科学文献に基づく。 

いて、第一群の章（第 2～4 章）は大規模な気候に関する

知識を扱い、観測と古気候による証拠、観測された変化

の要因、及び予測を網羅する。これらは第 11 章で大規模

な極端現象の変化について補完される。第二群の章（第

5～9 章）は気候システムの主要な構成要素とプロセスの

理解を中心に扱い、地球規模の炭素循環、エネルギー循

環、及び水循環、短寿命気候強制因子及びそれらの大気

質との関連、並びに海洋、雪氷圏、及び海面水位の変化

を含む。最終群（第 10～12 章及びアトラス）は亜大陸規

模から局所規模（都市気候を含む）の複数系統の証拠に

よる地域規模の気候情報の評価と蒸留を扱い、平均的な

気候、極端現象、気候影響駆動要因における最近の及び

予測される地域規模の変化に注目する。新たに導入され

たオンラインのインタラクティブアトラスは、利用者が

地図、時系列、及び要約統計量を通して、更新された一

連の WGI 参照地域の気候情報を柔軟な形でやりとりす

ることを可能にする。本報告書は一般読者向けの 34 の
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よくある質問とその回答も含む 

（https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/faqs）。 

総じて、本技術要約及び本編各章は AR5 WGI 報告書以降

の知識の進歩の包括的な描像を提供することを目的とし

ている。人間の影響により気候が変化していることが、

複数系統の科学的証拠によって裏付けられている。過去

の変化、現在の変化、及び将来起こりうる変化を理解す

る能力の重要な進歩は、より良い情報に基づく意思決定

をもたらすはずである。 

AR5、SR1.5、SRCCL、及び SROCC と比べて、本報告書に

おける新たな結果及び主要な知見に関する主な更新の一

部が以下に要約されている。更なる詳細を含む、関連す

る技術要約の節は各項目の後の括弧内に示されている。 

AR5以降の主な更新及び/又は新たな結果 

⚫ 気候システムに対する人間の影響9は確立された事実

である：2007 年の第 4 次評価報告書（AR4）は「気候

システムの温暖化には疑う余地がない」と述べ、2013

年の AR5 は「気候システムに対する人間の影響は明瞭

である」と述べた。この知見は気候システム全体にわ

たる証拠を合わせることにより強化されている。工業

化時代における大気中の二酸化炭素（CO2）、メタン

（CH4）、及び一酸化二窒素（N2O）の増加は人間活動

の結果であり、人間の影響が大気、海洋、雪氷圏、及

び生物圏に観測された多くの変化の主要な駆動要因10

であることには疑う余地がない。(TS.1.2, TS.2.1, TS.3.1) 

⚫ これまでに観測された地球温暖化：観測記録が改善さ

れたことと、AR5 以降に非常に高温な年が続いたこと

により、これまでの地球温暖化の水準の推定値が大幅

に上昇した。観測値に関する理解における AR5 と AR6

の間の変化による寄与だけで、1850～1900 年以降の昇

温の推定値が約 0.1℃上昇した。2011～2020 年の 10 年

間について、世界平均気温は 1850～1900 年以降 1.09 

[0.95～1.20] ℃上昇したと評価されている11。それに応

じて、地球温暖化の水準を超過する時期の推定値と残

余カーボンバジェットの推定値も更新されている。

(TS.1.2, Cross-Section Box TS.1)  

⚫ 古気候の証拠：AR5 は、1950 年代以降に観測された多

くの変化が数十年から数千年の間にわたって前例のな

いものであると評価した。この評価は最新の古気候の

証拠によって強化されている。過去数十年間にわたっ

て、気候システムの主要な指標が過去数百年から数千

年の間に見られなかった水準にますます達するように

なり、少なくとも過去 2000 年間で前例のない速度で

変化している。(Box TS.2, TS.2) 

 
9 気候システムに対する人間の影響とは、地球のエネルギー収支の摂動（人為起源の強制力とも呼ばれる）により気候システムに変化をもたらす人間に

よる活動の帰結を指す。人間の影響は、温室効果ガス、エーロゾルと対流圏オゾンの前駆物質、及びオゾン破壊物質の排出、並びに土地利用変化の結

果として生じる。 
10 本技術要約を通して、「主要な駆動要因」とは変化の 50%を超える部分の要因であることを意味する。 
11 WGI 報告書を通して、特に明記しない限り、不確実性は 90%信頼区間を用いて定量化される。90%信頼区間は角括弧を用いて [x～y] の形で報告さ

れ、推定対象の値を 90%の可能性で含むと推定される範囲を示す。この範囲は中央値を包含し、推定対象の値が範囲の下限（x）より小さい可能性と上

限（y）より大きい可能性は合わせて 10％であると推定される。多くの場合、可能性の分布は対応する最良推定値について対称であると考えられるが、

必ずしもそうとは限らない。本報告書において、評価された 90%信頼区間を「可能性が非常に高い範囲」と呼ぶ。同様に、評価された 66％信頼区間を

「可能性が高い範囲」と呼ぶ。 

⚫ 最近の温暖化の最新の評価：AR5 は、1998～2012 年

の期間における GMST [陸域及び海氷の表面付近の気

温と海氷のない海域の海面水温に基づく世界全体の推

定平均値]の上昇速度が 1951 年以降について計算され

た上昇速度よりも小さいと報告した。1998～2012 年の

変化傾向を以前の推定値よりも大きく示す最新の観測

データセットに基づくと、1998～2012 年の世界平均気

温の観測された変化傾向が気候モデルシミュレーショ

ンのアンサンブルと整合することについて確信度が高

い。また、この期間に観測された世界平均気温の緩や

かな上昇速度は、この期間の人為的な昇温傾向が内部

変動と自然起源の強制力に駆動された変動によって部

分的に相殺されたことで生じた一時的な現象であった

一方で、海洋の貯熱は増加し続けていたことについて

確信度が非常に高い。2012 年以降大幅な昇温が観測さ

れており、過去 5 年間（2016～2020 年）は少なくとも

1850 年以降の測器記録において最も高温な 5 年間で

あった（確信度が高い）。(TS.1.2, Cross-Section Box TS.1) 

⚫ 気候システムの応答の大きさ：本報告書において、大

幅な進歩（例えば、雲フィードバックに関する不確実

性の幅が 50％低減）、及び古気候の情報を含む複数系

統の証拠の統合の改善により、平衡気候感度（ECS）及

び過渡的気候応答（TCR）などの、放射強制力に対する

気候システムの応答を定量化する指標について長年の

課題であった不確実性の範囲を低減することが可能に

なっている。有効放射強制力（ERF）、気候システムの

放射応答、及び過去 50 年間に観測された地球システ

ムのエネルギーの増加の定量化が改善されたことで、

気候駆動要因、複合的な気候フィードバック、及び観

測されたエネルギーの増加の独立した推定の間の整合

性が AR5 と比較して改善されている。(TS.3.2) 

⚫ 将来の気候変動予測における制約の改善：IPCC 報告書

で初めて、シナリオに基づく予測（AR5 が着目したも

の）に、過去の温暖化のシミュレーションに基づく観

測による制約と、最新の平衡気候感度（ECS）及び過渡

的気候応答（TCR）の評価を組み合わせることで、世界

平均気温の将来変化の評価が整合的に構築されてい

る。加えて、2019～2028 年の期間については初期値化

された予測が使用されている。これらの複数系統の証

拠を含めることで各シナリオの評価の不確実性が低減

されている。(TS.1.3, Cross-Section Box TS.1) 

⚫ 大気質：AR5 は、大気質の予測が主に CH4 を含む前駆

物質の排出量に左右されると評価した。新たなシナリ

オは将来の大気汚染管理における多様な選択肢を検討

している。AR6 は、これらの前駆物質排出の一部につ

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/faqs
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いて地理的分布が最近急激に変化していることを報告

しており、AR5 の知見を裏付け、大気汚染が最も深刻

なシナリオにおいて短寿命気候強制因子の昇温効果が

より大きくなることを示している。(TS.1.3, TS.2.2, Box 

TS.7) 

⚫ 短寿命気候強制因子の地球温暖化への影響：AR5 は排

出された組成の放射強制力を評価した。AR6 はこれを

拡張し、エーロゾル－雲相互作用も考慮して排出量に

基づく ERF を評価している。二酸化硫黄（SO2）及び

CH4 の排出に起因する ERF の最良推定値は AR5 よりも

大幅に増加した一方で、ブラックカーボンのそれは大

幅に減少している。また、ブラックカーボンの排出に

起因する ERF の不確実性の大きさは AR5 と比較して

低減されている。(TS.3.1) 

⚫ 地球規模の水循環：AR5 は、1960 年以降地球規模の水

循環が人為的な影響を受けている可能性が高いと評価

した。AR6 で水循環を扱う章（第 8 章）において、エ

ーロゾルと温室効果ガスの変化に対する応答の理解の

向上に伴い、人為起源の気候変動が 20 世紀半ば以降

地球規模の水循環に検出可能な変化を引き起こしてい

ると高い確信度で結論されている。さらに、AR6 は世

界のほとんどの地域において、全ての排出シナリオの

下で水循環の変動が増大すると高い確信度で予測され

ている。 

⚫ 極端現象：AR5 は、極端な気候の変化の一部に人間の

影響が検出されていると評価した。AR6 で極端現象を

扱う章（第 11 章）において、人為的な温室効果ガスの

排出が 1850 年以降、一部の気象と気候の極端現象、特

に極端な気温の頻度及び/又は強度の増加をもたらし

ていることは確立された事実であると結論されてい

る。AR5 以降、いくつかの種類の極端現象、特に極端

な降水、干ばつ、熱帯低気圧、及び複合的な極端現象

（火災が発生しやすい気象条件を含む）について、観

測された変化と人間の影響への要因特定の証拠が強化

されている。(TS.1.2, TS.2.1, Box TS.10) 

AR5及びSR1.5以降の主な更新及び/又は新たな結果 

⚫ 地球温暖化が 1.5℃を超過する時期：SR1.5 と本報告書

とで少々異なる手法が使用されている。SR1.5 は、温暖

化が一定の速度で継続すると仮定して、（30 年平均で）

地球温暖化の水準が 1.5℃に達する可能性が高い範囲

は 2030～2052 年であると評価した。AR6 は、これま

での地球温暖化の推定の上方修正と、考慮された全て

のシナリオに対する気候応答の評価を合わせて、（20

年平均で）地球温暖化の水準が 1.5℃を超過する中央推

定値は、大きな火山噴火がないと仮定した場合、SR1.5

で評価された可能性が高い範囲の初期にあたる 2030

年代初頭に生じるとしている。(TS.1.3, Cross-Section Box 

TS.1) 

⚫ 残余カーボンバジェット：AR5 は、累積 CO2 排出量に

対する過渡的気候応答（TCRE）は、1000 GtC （1 GtC

 
12 成層が強まると、熱、塩分、酸素、炭素、及び栄養塩の鉛直混合が弱まる。成層は海洋循環の重要な指標である。 

＝1 PgC = 3.664 GtCO2）あたり 0.8℃～2.5℃の範囲で

ある可能性が高いと評価しており、この範囲は SR1.5 

でも使用された。AR6 の評価では、複数系統の証拠に

基づき可能性が高い範囲が 1000 GtC あたり 1.0℃～

2.3℃と狭くなっている。これは方法論の改善と最近の

観測とともに、残余カーボンバジェットの推定の更新

に取り入れられている（TS.3.3.1 項を参照）。 (TS.1.3, 

TS.3.3) 

⚫ 短寿命気候強制因子が今後数十年間の地球温暖化に与

える影響：SR1.5 は、地球温暖化を 1.5℃に抑える経路

において、降温効果を持つエーロゾルの排出削減は 20

年から 30 年にわたって温室効果ガスの排出削減の効

果を部分的に打ち消すと述べた。AR6 の評価はエーロ

ゾルの正味の降温効果に関する AR5 の評価を更新し、

全てのシナリオにおいて今後 20 年間に短寿命気候強

制因子の変化が更なる昇温を引き起こす可能性が非常

に高いことを確認している。(TS.1.3, Box TS.7) 

⚫ COVID-19：COVID-19 流行抑制対策に伴う 2020 年の

一時的な排出削減は、正味正の小さな放射効果（昇温

効果）をもたらした。ただし、一時的な性質の排出削

減のため、この強制力に対する地球規模及び地域規模

の気候応答は、気候の内部変動を超えて検出されてい

ない。(TS.3.3) 

AR5、SRCCL、及びSROCC以降の主な更新及び/又は
新たな結果 

⚫ 大気中のメタン濃度：SRCCL は、大気中の CH4 濃度が

2007 年以降再び増加していると報告した。AR6 は、

2014～2019 年の増加が急速になっていると報告し、

2007 年以降の増加の大部分は化石燃料及び農業（主に

家畜）部門からの排出によって引き起こされたと評価

している。 (TS.2.2) 

⚫ 陸域と海洋の炭素吸収源：SRCCL は、陸域吸収源の持

続性は気候変動により不確かであると評価した。AR6

の知見によると、陸域と海洋の炭素吸収量は大気中の

CO2 濃度の増加に伴い 2100 年まで増加し続けるが、排

出のうち陸域と海洋に吸収される割合は CO2 濃度の増

加に伴い減少し、陸域吸収源について不確実性の幅が

はるかに大きくなると予測される。AR5、SR1.5、及び

SRCCL は二酸化炭素除去（CDR）の選択肢とシナリオ

を評価した。AR6 の知見によると、炭素循環の応答が

排出又は除去のパルスについて非対称である。すなわ

ち、CO2 排出が大気中の CO2 濃度を増加させる効率は、

CO2 除去が大気中の CO2 濃度を減少させる効率よりも

高いだろう。(TS.3.3, Box TS.5) 

⚫ 海洋の成層の強化12： AR6 での利用可能な観測データ

の精緻な解析により、表層 200 m における世界全体の

成層の強化速度は、SROCC で 1970 年から 2018 年ま

でについて推定されたものの 2 倍であると再評価され

た。(TS.2.4) 
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⚫ 予測される海洋の貧酸素化： WGI AR6 で評価された

新たな予測における将来の海面付近の酸素の減少は、

2080～2099 年について SROCC で評価されたものよ

りも大幅に大きい。(TS.2.4) 

⚫ 氷河と氷床の氷の減少：SROCC 以降に地球規模で氷河

の変化が解明されたことで、過去 20 年間の氷河の質

量減少の推定が改善され、グリーンランド氷床と南極

氷床の減少の推定が 2020 年まで拡張されている。

(TS.2.5) 

⚫ 観測された世界平均海面水位の変化：SROCC 以降に公

表された観測に基づく新たな推定値により、1901 年か

ら 2018 年までの海面水位上昇の推定値について、個々

の構成要素の合計と整合的で、地球のエネルギー収支

が閉じることとも整合的な評価が得られている。(Box 

TS.4) 

⚫ 予測される世界平均海面水位の変化：AR6 の世界平均

海面水位の予測は海洋の熱膨張と陸氷の寄与の推定に

基づき、評価された ECS 及び評価された世界平均気温

の変化と整合的である。これらの予測は、新たな陸氷

モデルの相互比較と、将来の南極の氷の減少に関する

大きな不確実性を特徴づける確信度が低いプロセスの

考慮によって支持されている。新たなモデルと手法に

基づく AR6 の予測は SROCC の知見とおおむね整合的

である。(Box TS.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
13 本報告書を通して、いくつかの基準期間又は参照期間が整合的に使用されている。基準期間とは、それに対する偏差（すなわち、基準期間の平均値か

らの差）を算出するための期間を指す。例として、1750 年基準（人為起源の放射強制力について使用される）、1850～1900 年基準（地球温暖化の水準

を算出するための工業化以前の世界平均気温の近似）、1995～2014 年基準（多くの気候モデルの予測において使用される）が含まれる。参照期間は、

様々な統計値を計算するための期間を示す（例えば、短期の参照期間は 2021～2040 年）。古気候の参照期間は Box TS.2 に記載されている。{1.4.1, 

Cross-Chapter Boxes 1.2, 2.1} 
14 本報告書で用いた気候変動シナリオの概要については、TS.1.3.1 を参照。 

TS.1 変化する気候 

本節（TS.1）は、気候変動の自然科学的根拠に関する AR6

の評価を紹介し、この評価が行われた気候的な文脈、気

候科学の最近の進展、並びに影響とリスクの評価におけ

る地球規模及び地域規模の気候情報の関連性を提示す

る。本報告書全体にわたって評価を統合するために使用

される将来の排出シナリオと地球温暖化の水準を紹介

し、それらの将来の気候予測への応用にも簡潔に触れる。

古気候の科学は、過去 150 年間に観測された気候の変化

及び 21 世紀以降に予測される変化について、長期的な

文脈を提供する（Box TS.2）。本報告書を通して使用され

る標準的な基準期間及び参照期間13と比べた過去、現在、

及び将来の世界平均気温の変化の評価は Cross-Section 

Box TS.1 に要約されている。 

TS1.1 変化する気候の背景 

本報告書では、圧倒的な人間の影響によって急速に気

候システムが変化している世界についての新たな科学

的証拠を評価する。1990 年以降の 5 回の IPCC 評価サ

イクルは、変化する気候システムについて急速に蓄積

する証拠を包括的に一貫して提示してきた。2007年の

第 4次評価報告書（AR4）において、気候システムの温

暖化は疑う余地がないと初めて結論付けられた。気候

システムの全ての主要な要素、すなわち大気、陸域、雪

氷圏、生物圏、及び海洋に持続的な変化が報告されてい

る（TS.2）。近年の大規模な気候変動は数千年規模で前

例のないものであり、反応の遅い気候システムの要素

にとって、これらの変化は数千年の時間スケールで避

けることができず、世界的に継続する氷の減少、海洋貯

熱量の増加、海面水位上昇、及び海洋深層の酸性化をも

たらすことを複数系統の証拠が示している(Box TS.2; 

TS.2)。{1.2.1, 1.3, Box 1.2, 2.2, 2.3, 図 2.34, 5.1, 5.3, 9.2, 

9.4~9.6, Appendix 1.A} 

地球の気候システムは何百万年もかけて変化しており、

自然の記録からの証拠は、観測された変化と今後数百年

にわたって予測される変化について、長期的展望を提供

する。このような過去の気候を復元した情報は、複数の

時間スケールにわたる様々なプロキシ（代替指標）記録

からの証拠（Box TS.2, TS.2）に基づいて、大気中の CO2

濃度と世界平均気温が強く連動していることも示してい

る（図 TS.1）。どの排出経路を辿るかによっては、数百万

年 に わ た っ て み ら れ な い 地 球 温 暖 化 の 水 準 （ Core 

Concepts Box を参照）に、 2300 年までに達しうるだろ

う（TS.1.3）。例えば、本報告書で用いた中程度のシナリ

オ14では、2300 年までに世界平均気温は 1850～1900 

年より [2.3℃～4.6℃] 上昇し、約 320 万年前の中期鮮新

世の温暖期 [2.5℃～4℃] と同程度となる一方で、CO2 排 
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図 TS.1 | 遠い過去から今後 300年までの大気中の CO2 濃度と世界平均気温（1850～1900年との比較）の変化。この図の意図は、過去と

将来の両方において CO2 濃度と気温が連動して変化すること、また、予測される CO2 濃度と気温は何百万年も前のものとしか同じ水準に

はならないことを示すことである。数百万年前以降の CO2 濃度は、複数のプロキシ記録から復元されたもの（灰色の点は 2.2.3.1 のデータ、

図 2.3 を三次スプライン曲線とともに示す）。80 万年前から 20 世紀半ばまでの CO2 濃度は極域の氷に閉じ込められた空気から、最近の値

は大気の直接測定から得られたもの。1850 年以前の世界平均気温は、海洋の酸素同位体（古気温を評価するために本報告書で使用されて

いる複数の証拠の一つ）から推定されている。過去 170 年間の気温は、AR6 で評価された平均値。CO2 濃度及び世界平均気温の将来変化

は、評価された世界平均気温を基準に較正された地球システムモデルのエミュレータを用いて、西暦 2300 年まで 3 つの共通社会経済経路

（SSP）シナリオについて示されている。これらのなめらかな変化曲線は、将来起こりうる火山噴火に対する過渡的応答を含む、年々変動

から数十年規模の変動は考慮されていない。2 つの古気候の参照期間における全球分布図は、第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト

（CMIP6）及び CMIP6 以前の複数モデル平均に基づき、比較のため地点レベルのプロキシデータも示されている（四角と丸はそれぞれ海

洋と陸域）。2020 年の分布図は、1850~1900 年以降に観測された昇温量の推定値である。グラフの右側にある分布図は 2100 年（2081～

2100 年）と 2300 年（2281～2300 年）における 2 つの SSP シナリオ下の昇温を示す（分布図は CMIP6 モデルによる、気温は 4.7.1 で評

価されたもの）。過去の世界平均気温の変化に付随する主要な気候強制力の簡単な説明は、Cross-Chapter Box 2.1 参照。 (TS.1.3, 図 TS.9, 

Cross-Section Box TS.1, Box TS.2) {1.2.1.2; 図 1.14, 図 1.5; 2.2.3; 2.3.1.1; 2.3.1.1.1; 図 2.4, 図 2.5; Cross-Chapter Box 2.1 図 1; 4.5.1; 4.7.1; Cross-

Chapter Box 4.1; Cross-Chapter Box 7.1; 図 7.13} 

 

出が多い SSP5-8.5 シナリオでは 2300 年までに [6.6℃

～14.1℃] となり、約 5000 万年前の前期始新世気候最適

期 [10℃～18℃] と重なることについて確信度が中程度

である。{Cross-Chapter Boxes 2.1, 2.4, 2.3.1, 4.3.1.1, 4.7.1.2, 

7.4.4.1} 

気候システムの基本的要素に関する理解は確固として十

分に確立されている。19 世紀の科学者達によって、気候

システムに影響を及ぼす主要な自然起源の要因が特定さ

れた。彼らはまた、化石燃料（石油、石炭、天然ガス）

の燃焼によって排出される二酸化炭素(CO2)に起因する

人為起源の気候変動の潜在的可能性についての仮説を立

てた。入射する太陽放射、火山活動、軌道周期の変化を

含む主要な自然起源の気候変動駆動要因、及び地球全体

の生物地球化学的循環の変化は、20 世紀初頭以降、体系

的に研究されている。大気中のエーロゾル（微小な固体

粒子又は液滴）、土地利用変化、及び非 CO2 温室効果ガ

スなど、他の主要な人為起源の駆動要因は、1970 年代に

特定された。体系的な科学的評価が 1970 年代に始まっ

て以来、気候システムの温暖化に対する人間活動の影響

は、理論から確立した事実へと発展している（TS.2 も参

照）。近年の気候変動に対する人間の影響を示す証拠は、

1990 年の IPCC 第 1 次評価報告書から 2013/14 年の IPCC

第 5 次評価報告書にかけて強化され、本評価では一層強

まった（TS.1.2.4、TS.2）。地域規模の気候と極端現象の変

化を含む、気候システムのより多くの構成要素にわたる

変化について、人間の影響が要因として特定されうるよ

うになっている（TS.2 及び TS.4 を参照)。 {1.3.1～1.3.5, 

3.1, 11.2, 11.9} 
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Box TS.2 | 古気候 

古気候の証拠は、気候システムをより完全に理解するために、WGI報告書全体にわたって複数系統の証拠の中に

統合されている。古気候の証拠は、気候変数及び気候駆動要因の測器に基づく観測を過去にさかのぼって拡張し、

近年の変化及び潜在的将来変化がどの程度異例かを測るのに必要な長期的文脈を提供する(TS.2, 図 TS.1)。工業

化以前の気候状態は、気候システムの応答の遅い構成要素が数百年から数千年（避けられない気候変動の時間ス

ケール）にわたってどのように作用するかについての経験的証拠とともに、過去の地球温暖化の水準での気候特

性について現実世界での例を提供することによって、気候モデル予測からの証拠を補完する(Core Concepts Box, 

Box TS.4, Box TS.9)。十分な記録がある古気候の参照期間における気候システムの状態に関する情報は、気候強

制力に対する地球の感度の評価全般において、不確実性の幅を狭めるのに役立つ(TS.3.2.1)。{Cross-Chapter Box 

2.1, FAQ 1.3, FAQ 2.1} 

古気候の参照期間。地球の気候の長い変化の中でもいくつかの期間は、独特の気候状態及び急速な気候の変遷を示

す例として広く研究者の関心を集めている（Box TS.2 図 1）。このような古気候の参照期間は、現地質時代（新生

代、過去 6500 万年間）を代表し、工業化以前の気候変動の評価の構築を容易にするために、全ての章にわたって

使用されている。Cross-Chapter Box 2.1 では、基準期間について、それらの気候強制力の簡単な説明と合わせて解

説し、各基準期間が他の章のどこで議論されているかを列挙している。Cross-Chapter Box 2.4 は、基準期間の一つ

である中期鮮新世の温暖期に関する情報を要約している。インタラクティブアトラスには、４つの古気候基準期間

について、世界気候研究計画の第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）のモデル出力が含まれている。 

Box TS.2 図 1 | 古気候及び近年の参照期間、並びに選定された主要指標。この図の意図は、本報告書で使用される古気候の参照期間を

列挙し、3 つの主要な地球規模の気候指標を要約し、複数の期間における CO2 濃度と世界平均気温を比較することである。(a) 第 2 章の

評価に基づく大規模スケールでの 3 つの気候指標（大気中の CO2 濃度、1850～1900 年を基準とした世界平均気温、及び 1900 年を基準

とした世界平均海面水位）。確信度が低いから非常に高いまである。(b) 複数の参照期間における世界平均気温（1850～1900 年比）と大

気中の CO2 濃度（対数スケールで表示）の比較（中央値と 5～95%の範囲）。{2.2.3, 2.3.1.1, 2.3.3.3, 図 2.34} 

古気候モデルと復元。第 1 次評価報告書以降、古気候の参照期間を対象とする気候モデルは IPCC に取り上げられ

ている。CMIP6-PMIP4 (古気候モデリング相互比較プロジェクト)の枠組の下で、複数の古気候の参照期間について

モデル相互比較のための新しいプロトコルが開発されている。このようなモデリングの努力は、地球の公転軌道及

びプレート運動の変化、太陽放射照度、火山活動、氷床の規模、及び大気中の温室効果ガスを含む様々な外部強制

力に対する気候応答の理解向上につながっている。同様に、古気候シミュレーションと比較されるプロキシ記録に

よる気候変数の定量的復元も、調査地点の数及びプロキシの種類が拡大するにつれて、またこれらの記録が地域規

模及び地球規模の新しいデータセットに蓄積されるにつれて、改善されている。{1.3.2, 1.5.1, Cross-Chapter Boxes 

2.1, 2.4} 

世界平均気温。AR5 以降、気候強制力の更新、モデルの改良、増え続ける数々のプロキシ記録の長所と短所に関す

る新たな理解、年代特定の向上、及びより強固なプロキシデータプロダクトによって、モデルと復元結果の一致度

が向上している。世界平均気温については、AR6 で評価した範囲の中間値とモデルがシミュレーションした中央値

の間には 5 つの参照期間にわたって平均 0.5℃の差がある。これら（復元値とシミュレーション）は、5 つの基準期

間のうち 4 つで 90％の範囲で重なっており、合わせると 1850～1900 年を基準として最終氷期最盛期の約 6［5～

7］℃寒冷から前期始新世の約 14［10～18］℃温暖の範囲に及ぶ（Box TS.2 図 2a）。複数の強制力に応答した緯度

別の気温の変化は、極域増幅（高緯度における昇温が全球平均より大きいこと）が複数の気候状態にわたる気候シ

ステムの顕著な特徴であることを示しており、過去の温暖な気候においてこの極域増幅をシミュレーションするモ
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デルの能力が AR5 以降向上している（確信度が高い）。過去千年間、特に西暦 1300 年頃以降の世界平均気温偏差

のシミュレーション結果は、強制力に関する異なるデータセット間で不一致のある大規模な火山噴火直後の短い期

間を除いて、復元結果の不確実性の範囲内に十分収まっている（確信度が中程度）（Box TS.2 図 2b）。{2.3.1.1, 

3.3.3.1,3.8.2.1, 7.4.4.1.2} 

Box TS.2 図 2｜プロキシ記録（復元）と気候モデル（シミュレーション）から推定された世界平均気温。この図の意図は、古気候基準

期間における世界平均気温についての観測とモデルの一致度を示すことである。(a) 個々の古気候の参照期間の推定気温。(b) 過去 1000

年間の推定値と測器による気温観測値(AR6 で評価した平均値、10 年で平滑化)。(a)と(b)におけるモデルの不確実性は複数モデルアンサ

ンブル平均の 5～95%の範囲、復元の不確実性は (a) 中間値と (b) 複数モデルアンサンブルの中央値の 5～95%の範囲（確信度が中程

度）である。{2.3.1.1, 図 2.34, 図 3.2c, 図 3.44} 

正味ゼロの CO2 排出。人間活動によって大気中に排出される CO2 の量と人間活動によって大気中から除去される

CO2 の量が一定期間にわたって等しい状態を指す。正味負の CO2 排出とは、人為的な除去量が人為的な排出量を上

回る状態を指す。(TS.3.3) {Box 1.4, Glossary} 

平衡気候感度。古気候データは、平衡気候感度（ECS15）を推定するための証拠を提供する (TS.3.2.1)。AR6 では、

古気候の参照期間における古気候データが精緻化されたことより、ECS は 1.5℃より大きい可能性が非常に高く、

4.5℃より小さい可能性が高いことが示された。これは他の一連の証拠とほとんど整合的であり、 ECS の評価全体

の不確実性の範囲を狭めるのにも役立っている。ECS が高い（>5℃）又は低い（＜2℃）値をとる CMIP6 気候モデ

ルのいくつかは、最も寒冷な基準期間と最も温暖な基準期間のプロキシ記録に基づく復元結果の範囲を逸脱して、

過去の世界平均気温変化をシミュレーションしている。AR5 以降、過去の温暖期及び氷期-間氷期サイクルのプロ

キシ記録を含む独立した多方面の証拠によると、強制力に対する感度は気温上昇とともに増加する (TS.3.2.2)。

{7.4.3.2, 7.5.3, 7.5.6, 表 7.11} 

水循環。水文気候の新たな復元結果とモデルデータの比較により、モンスーンの変動性及び変動モードを含む、大

気循環及び海洋循環の長期変化の原因と影響について理解が向上した（Box TS.13, TS.4.2）。気候モデルは、プロキ

シ記録によって知られている過去の大規模干ばつ（メガドラウト）の深刻度、持続期間及び空間的広がりを含む、

干ばつの十年規模の変動性を大きな地域規模で再現できる（確信度が中程度）。ただし、初期完新世（過去 11,700

年）におけるアフリカモンスーンに伴う降水量の規模などに、長年にわたる不一致がいくつか残っており、知識ギ

ャップが続いていることが示唆されている。古気候の証拠から、鮮新世のように比較的二酸化炭素濃度の高い気候

では、赤道太平洋上でウォーカー循環が弱まることが示されており、21 世紀末までにウォーカー循環が弱まると

いう確信度が高いモデル予測を裏付けている。{3.3.2, 8.3.1.6, 8.4.1.6, 8.5.2.1, 9.2} 

海面水位と氷床。過去の地球温暖化と将来の地球温暖化ではその強制力が異なるにもかかわらず、古気候記録とモ

デリングからの証拠は、氷床質量と世界平均海面水位（GMSL）が数千年にわたって動力学的に反応したことを示

している（確信度が高い）。この証拠は、地球温暖化に対する避けられない GMSL の応答の推定値を制約するのに

役立つ（Box TS.4）。例えば、中期鮮新世の温暖期のように、1850～1900 年を基準とした地球温暖化の水準が[2.5℃

～4℃]程度であった時代は、海面水位は 1900 年より[5～25m]高く（確信度が中程度）、前期始新世のように地球温

 
15 本報告書では、大気中の二酸化炭素（CO2）濃度を工業化以前の状態から 2 倍にしたときの地表気温の平衡状態（定常状態）での変化を、平衡気候感

度（ECS）と定義している。 
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暖化の水準が[10℃～18℃]であった時代は、地球は実質的に氷がない状態であった（確信度が高い）。これらの過去

の温暖期による制約と、物理的な理解、氷河学、及びモデリングを組み合わせることで、1 万年以上にわたる長期

的な世界平均海面水位の上昇が避けられず、地球温暖化のピークが 2℃で持続する場合には約 8～13m、5℃の場合

は 28～37m に達し、AR5 の推定値を上回ることが示されている。{2.3.3.3, 9.4.1.4, 9.4.2.6, 9.6.2, 9.6.3.5} 

海洋。AR5 以降、古海洋学的データとモデリングの統合が改良されたことに加えて、過渡的変化の解析が高解像度

化されたことによって、長期の海洋プロセスの理解が向上している。最終氷期最盛期の低緯度の海面水温は、これ

までの推定よりも低く、AR5 で指摘されたいくつかの矛盾が解決された。この古海洋学的文脈は、現在進行してい

る海洋貯熱量（OHC）の増加が長期的な不可避性（Core Concepts Box を参照）を呈し、人間の時間スケールでは

基本的に不可逆であるという評価を裏付けている（確信度が高い）。過去の全球 OHC 推定値の変動は、概して南極

周辺における海面水温の推定値を追随しており、深層水温の調節における南大洋プロセスの重要性を浮き彫りにし

ている。古気候データは、氷期-間氷期の変化に関する他の証拠とともに、昇温した間氷期に南極周極流が強化され

ていたことと、南極底層水のベンチレーション（通気）が加速したことによって、深海に蓄積されていた CO2 の大

気への放出が促進されたことを示している。古気候の証拠は、温かさがピークに達した時期において融解水の流入

に伴う深海のベンチレーションが著しく減少したことを示唆している。{2.3.1.1, 2.3.3.1, 9.2.2, 9.2.3.2} 

炭素循環。過去の気候状態は、大気を含む様々な炭素貯留のインベントリにおける大きな違いと関連していた

（TS.2.2）。AR5 以降、これまでになかった堆積物のプロキシと極域の氷に閉じ込められた空気の安定同位体分析が

開発されたことで、炭素ストックの定量化が改善した。最終氷期最盛期に陸域の炭素貯留量は 300～600 PgC も著

しく減少し、岩石圏及び海洋堆積物との相互作用を考慮すると 850 PgC 減少した可能性もある。これは、従来の推

定より大きな減少量で、気候がより寒冷で乾燥していたためである。同時に、海洋内部での再石灰化炭素の貯留量

は 750～950 PgC ほど増加し、これは大気からの炭素除去量（200 PgC）と陸上生物圏の炭素貯留量の合計のバラ

ンスをとるのに十分である（確信度が高い）。{5.1.2.2} 

 

TS.1.2 気候科学の進歩 

TS.1.2.1 観測に基づくプロダクトとその評価 

AR5 以降、観測能力は全体として改善と拡大を続けて

おり、気候の駆動要因、複合的気候フィードバック、及

び観測されたエネルギー増加と海面水位上昇に関する

独立した推定値の間の整合性向上を可能にしている。

衛星観測による気候記録と改良された再解析は、地球

規模及び地域規模での変化を評価するための追加的な

多方面の証拠として使用されている。ただし、一部の観

測データが網羅する範囲の縮小、又はデータの連続性

低下、及びデータポリシー上の問題からアクセス制限

も生じている。熱帯域の氷河などの自然自体に記録さ

れた過去の気候アーカイブも（部分的には人為起源の

気候変動によって）消失の危機にさらされている。

{1.5.1, 1.5.2, 10.2.2} 

地球システムの観測は、気候変動の理解を向上する上で

欠かせない要素である。物理的気候システムを観測する

能力は全体として改善と拡大を続けている。海洋観測ネ

ットワーク及び遠隔測定システムにおける改善が特に顕

著である。近年推進されているいくつかの衛星測定技術

で得られた記録は、気候を評価するのに十分な長さの期

間が現在揃っている。例えば、上部対流圏と成層圏にお

ける気温と湿度の高解像度鉛直プロファイルの全球分布

は、全球測位衛星システムを用いて 2000 年代初頭から

得られるようになっており、最近の大気の昇温の推定値

更新につながっている。海洋貯熱量、陸域地表面の昇温、

氷床質量減少、及び海面水位変化の測定が改善されたこ

とにより、AR5 と比較して、全球エネルギー収支と海面

水位収支の整合性が向上した。地上観測と気球観測のネ

ットワークについては、データポリシーの問題、データ

の収集整理/提供の課題、及び観測の実質的中止という事

情の組み合わせによって地域データが見かけ上減少して

いるが、他の部分での改善によってある程度相殺されて

いる。極端現象の観測記録が限られていることと空間的

データギャップによって、観測された地域規模の気候変

動の評価が現時点では限られる場合もある。{1.5.1, 2.3.2, 

7.2.2, Box 7.2, Cross-Chapter Box 9.1, 9.6.1, 10.2.2, 10.6, 

11.2, 12.4} 

自然の中に記録されたアーカイブから復元された新たな

古気候情報によって、過去の気候変動の時空間的パター

ンを複数の時間スケールにわたってより確固として復元

することが可能になった(Box TS.2)。ただし、熱帯の氷

河などの古気候アーカイブと、較正に利用される現代の

自然の記録（例えばサンゴ及び樹木）は、気温上昇を含

む多くの負荷のために急速に姿を消しつつある（確信度

が高い）。陸域及び海洋の両方における気象変数及び他の

気候変数の過去の測器観測記録はかなりの量があり、既

存のデータセットのギャップを埋めうるだろうが、デジ

タル化されていないか、アクセスできない状態である。

これらの記録には、19 世紀まで遡った温度（大気及び海

面）、降雨量、地上気圧、風向と風速、日射量、及び他の

多くの変数の測定値が含まれる。{1.5.1}  

再解析は、データ同化技術を用いて観測とモデル（例え

ば、数値気象予測モデル）を組み合わせ、進展する気候

状態を説明する複数の変数について、空間的に欠けがな

く力学的に整合した推定を提供する。AR5 以降、解像度

の向上、記録の拡張、より整合的なデータ同化、及び不

確実性推定の可用性増大などの様々な組み合わせで、大

気と海洋についての再解析データが新たに開発されてい
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る。一方で、例えば、水循環に対する地球規模の変化を

再解析でどのように表現するか、については課題が残っ

ている。領域再解析は、地域の観測データ及び全球再解

析からの境界条件ににょって制約された高解像度領域モ

デルを使用している。領域再解析は、降水、地表気温、

及び地上風の極端現象の頻度と変動性を、全球再解析よ

りもよく表現し、力学的ダウンスケーリングの手法より

も個々の観測とより良く整合する推定を提供することに

ついては確信度が高い。{1.5.2,10.2.1.2, Annex I} 

TS.1.2.2 気候モデルの性能 

本報告書では、世界気候研究計画の第 6 期結合モデル

相互比較プロジェクト（CMIP6）に参加している気候モ

デルの結果を評価している。これらのモデルは物理的、

化学的、及び生物学的プロセスの新たなより良い表現

を含み、これまでの IPCC評価報告書で考慮された気候

モデルと比べてより高い解像度を持つ。これにより、ほ

とんどの広域的な気候変動指標の最近の平均状態、及

び気候システム全体にわたる他の多くの側面に関する

シミュレーションが改善された。地域的な降水パター

ンなどについては、依然として観測との差異がある。こ

れまでの IPCC 評価報告書及び他の研究によって予測

された世界平均気温の上昇、温暖化の空間パターン、及

び世界平均海面水位の上昇は、特に予測に用いられた

放射強制シナリオと実際に生じた放射強制力との差を

考慮に入れれば、その後の観測とおおむね整合する。 

本報告書で評価した CMIP6 の過去シミュレーション

では、世界平均気温変化のアンサンブル平均と観測と

の差は過去の期間のほとんどで 0.2℃以内に収まって

おり、観測された昇温は、CMIP6 アンサンブルの可能

性が非常に高い範囲に収まっている。ただし、いくつか

の CMIP6 モデルでシミュレーションされた昇温は、観

測された昇温の可能性が非常に高い範囲の上又は下の

いずれかに外れている。モデルが過去の温暖化をどの

程度正確にシミュレーションしているかという情報

は、観測と理論から得られる他の知見と同様に、地球温

暖化予測を評価するために利用される(Cross-Section 

Box TS.1 を参照)。全球気候モデルの水平解像度を上げる

ことで、日降水量の小規模の特徴と統計値が改善され

る（確信度が高い）。追加的な生物地球化学的フィード

バックが組み込まれている地球システムモデルは、こ

れらの追加的フィードバックを考慮せず、より複雑度

が低い同等の全球気候モデルと、多くの場合同程度の

性能を示している（確信度が中程度）。{1.3.6, 1.5.3, 3.1, 

3.5.1, 3.8.2, 4.3.1, 4.3.4, 7.5, 8.5.1, 9.6.3.1} 

世界気候研究計画の第 6 期結合モデル相互比較プロジェ

クト（CMIP6）の一環として調整及び収集された気候モ

デルシミュレーションは、前期プロジェクト（CMIP5）

の様々な結果によって補完されたうえで、本報告書を裏

付ける一連の主要な証拠となっている。最新世代の

CMIP6 モデルでは、これまでの世代と比べて物理プロセ

スの表現が改善され、さらに、より広範な地球システム

モデルが生物地球化学的循環を表現するようになってい

る。より小さなスケールのプロセスをより良好に捉える

ことができる高解像度モデルも、気候変動研究において

ますます利用可能になっている（図 TS.2 パネル a 及び

b）。統合地域気候ダウンスケーリング実験（CORDEX）な

どの組織化された領域気候モデリングのイニシアチブか

ら得られた結果は、特に複雑な地形帯、沿岸域及び小島

嶼、並びに極端現象に関して、CMIP 全球モデルを補完し

て価値を高める。{1.5.3, 1.5.4, 2.8.2, FAQ 3.3, 6.2.2, 6.4, 6.4.5, 

8.5.1, 10.3.3, Atlas.1.4} 

これまでの IPCC 評価報告書及び他の研究によって予測

された世界平均気温の上昇及び温暖化の空間パターン

は、特に、予測に用いた放射強制シナリオと実際に生じ

た放射強制力の違いを考慮に入れれば、その後の観測と

ほぼ整合的であった（証拠が限定的、見解一致度が高い）

（図 TS.3）。AR5 と SROCC による 2007～2018 年の世界

平均海面水位（GMSL）の予測によると、観測された GMSL

及び潮位計の観測データの地域加重平均の変化傾向と整

合する。{1.3.6, 9.6.3.1} 

広域的な気候変動指標のほとんどについて、本評価の基

礎となる CMIP6 のモデルでシミュレーションされた最

近の平均気候は、AR5 で用いられた CMIP5 のモデルと比

較して改善されている（確信度が高い）。これは、3 世代

のモデル（CMIP3、CMIP5、CMIP6）間でシミュレーショ

ンされた大気及び陸域に関する 18 の広域的な気候変動

指標について、再解析データ及び観測データを基準とし

て評価したときの性能を見れば明白である（図 TS.2 パネ

ル c）。生物地球化学的フィードバックの追加を特徴とす

る地球システムモデルは、多くの場合、これらのフィー

ドバックがなく、より制約され複雑度がより低い関連モ

デルと少なくとも同等の性能を発揮する（確信度が中程

度）。{3.8.2, 10.3.3.3} 

1850～1900 年から 2010～2019 年にかけての世界平均

気温の変化に関する CMIP6 複数モデル平均は、観測され

た昇温量の最良推定値に近い値である。ただし、いくつ

かの CMIP6 モデルでシミュレーションされた昇温は、評

価された可能性が非常に高い範囲の上又は下に外れてい

る。CMIP6 モデルは、激しい火山活動があった時期の後

に生じた降温を含む、過去 1000 年にわたる地表付近の

気温の変動も再現している（確信度が中程度）。上空の気

温については、CMIP5 モデルと CMIP6 モデルのほとんど

が、熱帯上部対流圏の昇温を、1979～2014 年について 10

年あたり約 0.1℃過大評価し続けている（確信度が中程

度）一方で、成層圏全体の世界平均気温変化のシミュレ

ーションと改善された衛星による推定値との間の差異は

減少した。{3.3.1} 

いくつかの CMIP6 モデルには、雲の表現の改善がみら

れる。CMIP5 モデルによる負の短波の雲放射の効果は、

現在気候において弱すぎるものが多かった。この誤差は、

十分な数の過冷却液滴をより現実的にシミュレーション

したことと、それに伴って雲の光学的厚さが増加したこ

とにより、特に南大洋上で低減された。地上の昇温に応

答した雲の光学的厚さの負のフィードバックは、氷から
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液体への雲粒の活発な相変化を通して雲が「明るくなる」

（雲の短波放射効果が増大する）ことによって生じるこ

とから、CMIP6 モデルにおける熱帯以外の負の雲の短波

フィードバックは以前よりも小さくなり、結果的に観測

による推定値との一致度が向上した（確信度が中程度）。

CMIP6 のモデルは概して、前世代の気候モデルよりもエ

ーロゾル－雲相互作用を駆動するプロセスをより多く表

現しているが、それによってエーロゾル－雲相互作用の

放射強制力のシミュレーションの精度を向上させている

ことについては確信度が中程度に過ぎない。{6.4, 7.4.2, 

FAQ 7.2} 

CMIP6 モデルによる降水パターンのシミュレーションに

は、特に熱帯海上においてまだ不十分なところがある。

全球気候モデルの水平解像度を上げることで、日降水量

の小規模の特徴と統計値が改善される（確信度が高い）。

高解像度の全球モデル、領域モデル、及び水文モデルは、

地形、植生、及び土地利用の変化を含む、地表付近のよ

り良い表現を提供し、陸域の水循環における地域的変化

のシミュレーションの精度を向上させうることについて

の確信度が高い。{3.3.2, 8.5.1, 10.3.3, 11.2.3} 

気候モデルは、変化傾向の大きさは異なるかもしれない

ものの全世界及びほとんどの地域で最近観測された極端

な気温の平均状態及び総体的昇温傾向を再現しうること

について、確信度が高い。陸域における極端な降水の大

規模スケールの空間分布を捉えるモデルの能力について

は確信度が高い。極端な降水の強度と頻度をシミュレー

ションする際の CMIP6 モデルの性能全般は、CMIP5 モデ

ルの性能と同程度である（確信度が高い）。 {Cross-

Chapter Box 3.2, 11.3.3, 11.4.3} 

複数モデル平均の海水温バイアスの構造と大きさは、

CMIP5 と CMIP6 との間で大きくは変わらない。（確信度

が中程度）。AR5 以降、海洋上層(< 700 m)における貯熱

量変化の近年の観測推定値とモデルシミュレーションと

の間の整合性が向上した。南大洋の平均的な東西方向の

循環及び南北方向の子午面循環、並びに北大西洋の平均

的な南北方向の子午面循環（大西洋子午面循環、AMOC）

は、CMIP5 及び CMIP6 モデルでおおむね再現されてい

る。{3.5.1, 3.5.4, 9.2.3, 9.3.2, 9.4.2} 

CMIP6 モデルは人為的な CO2排出に対する北極海の海氷

面積の感度をより良くシミュレーションしており、衛星

観測による北極海の海氷減少の時間変化をより良く捉え

ている（確信度が高い）。AR5 以降、氷床プロセスをモデ

ル化する能力は大幅に向上した。その結果として、不安

定性がない場合の氷床表面の質量収支と接地線（接地し

た氷床と棚氷の接合部で、氷が浮き始める箇所）の後退

に関連する主要プロセスの表現について確信度が中程度

である。ただし、氷床の不安定性、棚氷崩壊、及び底面

融解のシミュレーションは、海洋強制力の不確実性と、

境界条件及びパラメータの不確実性の両方に対して感度

が高いため、確信度が低いままである。{1.5.3, 2.3.2, 3.4.1, 

3.4.2, 3.8.2, 9.3.1, 9.3.2, 9.4.1, 9.4.2} 

CMIP6 モデルは、エルニーニョ・南方振動（ENSO）及び

インド洋の海盆モードとダイポールモードにおける変動

の空間的構造と分散のほとんどの側面を再現できる（確

信度が中程度）。ただし、CMIP6 ではわずかに改善された

ものの、いくつかの基本的プロセスの表現はまだ不十分

である。南半球環状モード（SAM）と北半球環状モード

（NAM）において観測された空間的な特徴と分散は、モ

デルによって非常によく再現されている (確信度が高

い)。夏季の SAM の変化傾向の再現性は良好であり、特

に CMIP6 モデルは CMIP5 モデルよりも優れている（確

信度が中程度）。対称的に、NAM が正位相に向かう変化

傾向の原因はよく理解されていない。大西洋東西モード

及び南北モードを包含する大西洋熱帯域については、モ

デル化された平均状態と変動性に大きなバイアスが残っ

ている。十年規模変動のモードに関連する海面水温偏差

の再現において、モデルの性能は、CMIP5 から CMIP６

にかけて改善されたものの、依然として限られている（確

信度が中程度）（TS.1.4.2.2、表 TS.4 も参照）。{3.7.3～3.7.7} 

地球システムモデル（ESM）のシミュレーションによる

世界平均陸域炭素吸収量は、観測に基づく推定値の範囲

内にある（確信度が高い）が、地球規模の一致が地域規

模の大きな不一致を覆い隠している。また、1990 年代に

おける海洋への全球正味 CO2 フラックスの弱まりと、

2000 年以降のフラックスの強まりを ESM がシミュレー

ションしていることについても確信度が高い。{3.6} 

温室効果ガス（GHG）濃度の変化に対して気候システム

がどのように応答するかを推定するために用いられる重

要な数値として、平衡気候感度（ECS）と過渡的気候応答

（TCR16）の 2 つがある。CMIP6 のモデルアンサンブル

は、CMIP5 よりも ECS と TCR の値の範囲が広い（評価さ

れた範囲については TS.3.2 を参照）。このように感度の

値がより大きいことは、いくつかのモデルにおいて熱帯

以外の雲フィードバックが変更されたことに帰着させう

る（確信度が中程度）。CMIP6 モデルからの証拠と、ECS

と TCR の独立した評価を組み合わせるために、本報告書

全体を通して様々なエミュレータが使用されている。エ

ミュレータは、世界平均気温及び海面水位の予測などの

気候システムの主要な特徴を表現するために複雑なESM

の挙動を再現する、簡易気候モデル又は統計的手法を幅

広く示す名称である。AR6 におけるエミュレータの主な

用途は、ESM と観測値に基づく制約から得られる洞察を

外挿し、より多くの排出シナリオに基づく予測を作成す

ることであり、これはエミュレータの計算効率によって

達成される。このようなエミュレータによる予測は、

WGIII のシナリオ分類にも使用されている。{Box 4.1, 4.3.4, 

7.4.2, 7.5.6, Cross-Chapter Box 7.1, FAQ 7.2} 

 
16 本報告書では、大気中の二酸化炭素（CO2）が 1%/年で増加する仮想的なシナリオで、大気中の CO2 濃度が工業化以前のものから２倍になるまでの地

表気温の応答を、過渡的気候応答として定義している。 
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図 TS.2 | 気候モデルの進歩。この図の意図は、気候モデルの解像度、複雑さ、及び主要な変数の表現における現時点での改良状況を示す

ことである。(a) モデルの水平解像度と鉛直層数の変遷（図 1.19 に基づく）。(b) 第 3 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP3）、第 5 

期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5）、及び第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6；Annex II）に含まれるプロセス及び

モデルの数の変遷。(c) 1980～1999 年の期間におけるモデルと観測による年平均気候値の中心パターン相関（空間平均からのずれに対する

相関）。CMIP3（シアン）、CMIP5（青）、CMIP6（赤）の各モデル（1 つのアンサンブルメンバーを使用）の結果が短線で、該当するアンサ

ンブル平均値（長線）とともに示されている。モデルと、主要な参照観測データセット（左から順に、ERA5、GPCP-SG, CERES-EBAF、CERES-

EBAF、CERES-EBAF、CERES-EBAF、JRA-55、ERA5、ERA5、ERA5、ERA5、ERA5、ERA5、AIRS、ERA5、ESACCI-Soilmoisture、LAI3g、MTE）との間の相関

を示す。さらに、主要参照観測データセットと追加観測データセット（左から順に、NCEP、GHCN、-、-、-、-、ERA5、HadISST、NCEP、

NCEP、NCEP、NCEP、NCEP、NCEP、ERA5、NCEP、-、-、FLUXCOM）との間の相関が利用可能な場合は、その相関も示す（灰色の丸印）。

モデル解像度の範囲内で公平に比較するため、パターン相関は全てのデータセットを経度 4 度と緯度 5 度の解像度に再格子化してから計

算している。(図 3.43 より拡大；ESMValTool version 2 で作成）。{図 3.43} 

 

TS.1.2.3 気候の変動性と顕在化する変化につ
いての理解 

観測された気候の変化は地球規模では疑う余地がな

く、地域規模及び局所規模ではますます明瞭になって

いる。長期的な変化速度及び年々変動の振幅はどちら

も地域及び気候変数によって異なるため、自然変動と

比べて変化が顕在化又は明白になる時期に影響を及ぼ

す（Core Concepts Box の「顕在化（Emergence）」を

参照）。気温変化のシグナルは、昇温量はより大きいが

年々変動も大きい地域よりも、陸上の年々変動が小さ

い傾向にある熱帯地域でより明瞭に顕在化している

（確信度が高い）（図 TS.3）。他の変数の長期的な変化

は、いくつかの極端な気象と気候、及び北極海の海氷面

積などについて、多くの地域で顕在化している。{1.4.2, 

Cross-Chapter Box 3.1, 9.3.1, 11.3.2, 12.5.2} 

AR5 以降観測データセットが拡張及び改善されたこと

で、気候が変化していることをより強固に示す証拠が提

供され、また、十年規模の時間スケールで起こる気候の

自然変動をより正確に推定できるようになった。1998～

2012 年にかけて観測された世界平均気温の変化速度は

1951～2012 年と比較して緩やかであったが、これが一時

的な現象であったことについての確信度が非常に高く、

この期間の人為起源の昇温を一部相殺する内部変動（特

に太平洋十年規模変動）並びに太陽放射照度及び火山活

動による強制力の変動によって引き起こされたことにつ

いて確信度が高い。世界全体の海洋貯熱量はこの期間も

増え続けており、これは気候システム全体が継続的に温

暖化していたことを意味している（確信度が非常に高

い）。この期間中、陸上では極端な高温も増加し続けた（確

信度が高い）。継続的に温暖化する気候の下であっても、

世界平均気温の変化傾向が十年規模で弱まる期間と強ま

る期間は、21 世紀中も生じ続ける（確信度が非常に高

い）。{Cross-Chapter Box 3.1, 3.3.1, 3.5.1, 4.6.2, 11.3.2} 

AR5 以降、同一の気候モデルで異なる初期条件を用いて

複数のシミュレーションを行う「大規模アンサンブル」

の利用が増加しており、気候システムにおける内部変動

と強制された変化の相対的な役割に関する理解の向上を

支えている。テレコネクションを含む気候の変動モード

のシミュレーションと理解は、AR5 以降改善されており

（確信度が中程度）、大規模アンサンブルによって、気候
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の内部変動に起因する予測の不確実性をより良好に定量

化することが可能になった。{1.4.2, 1.5.3, 1.5.4, 4.2, 4.4.1, 

Box 4.1, 8.5.2, 10.3.4, 10.4}. 

気候の自然変動が人為起源の気候の変化を十年規模の時

間スケールで一時的に強める又は目立たなくしうるが、

地域規模の気候の変化は検出されうる。人為起源の強制

力は、一部の地域で、数十年単位の平均降水量の変化に

寄与するが、内部変動は、多くの陸域で降水量の長期変

化において人為起源のシグナルが顕在化するのを遅らせ

うる（確信度が高い）。{10.4}  

平均気温と極端な高温は、ほぼ全ての陸域で自然変動の

幅を上回って顕在化している（確信度が高い）。地域規模

の気温、生育期間の長さ、極端な高温、及び霜などの気

温に関連した変数の変化は既に生じており、これらの変

化の多くが人間活動に要因特定できることについて確信

度が中程度である。影響に関連するいくつかの変化はま

だ自然変動の幅を超えて顕在化していないが、排出シナ

リオに応じて今世紀中に遅かれ早かれ顕在化する（確信

度が高い）。北極海で海氷の減少が顕在化しているのと同

様に、海洋酸性化と貧酸素化は世界のほとんどの海域で

既に顕在化している（確信度が高い）。{9.3.1, 9.6.4, 11.2, 

11.3, 12.4, 12.5, Atlas.3~Atlas.11} 

TS.1.2.4 人間の影響の理解 

近年の気候変動に対する人間の影響に関する証拠は、

IPCC 第 2 次評価報告書から IPCC 第 5 次評価報告書に

かけて次第に増強されており、地域規模の現象及び極

端現象についての証拠を含め、本評価では一層強固に

なっている。IPCC において、人間の影響とは、気候応

答を引き起こす、又は気候応答に寄与する人間活動を

指す。例えば、人為的な温室効果ガス排出は、大気の放

射特性を変化させ、結果的に大気、海洋及び陸域の気候

システム構成要素の昇温を引き起こす。気候に影響を

及ぼす人間活動には他に、エーロゾル及び他の短寿命

気候強制因子の排出及び都市化などの土地利用変化が

含まれる。人間の影響に関する我々の理解は、より長期

に及ぶ観測データセット、改善された古気候情報、AR5

以降の昇温シグナルの増大、並びに気候モデル、物理的

理解、及び要因特定技術から得られる（Core Concepts 

Box を参照）。AR5以降、より広範に及ぶ気候変数と気

候影響駆動要因（CIDs、Core Concepts Box を参照）

について、人間の影響に対する要因特定が可能になっ

た。複数系統の証拠に基づく新しい技法と分析により、

地域規模の極端な気象と気候の変化の要因を人間の影

響に特定する際の確信度が向上している（確信度が高 

 

 

図 TS.3 | 過去の期間における気温変化の顕在化。この図の意図は、観測された気温の変化がどのように顕在化しているか、そしてその顕

在化のパターンのモデルシミュレーションとの一致を示すことである。1℃の地球温暖化の水準で観測された気温の変化 (a)、及び Berkeley 

Earth のデータを用いた信号対雑音比（地球温暖化の水準が 1℃のときの気温の変化を、年々変動の大きさで割ったもの (b)。右のパネルは

当該の地図の帯状平均を示し、様々な観測データセットからのデータ（赤色）、及び観測データと同じ方法で処理した第 6 期結合モデル相

互比較プロジェクト（CMIP6）のシミュレーション（黒色、5~95%の範囲付き）を含む。{1.4.2, 10.4.3} 

https://atlas.3–atlas.11/
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い）。{1.3, 1.5.1, Appendix 1.A, 3.1～3.8, 5.2, 6.4.2, 7.3.5, 

7.4.4, 8.3.1, 10.4, Cross-Chapter Box 10.3, 11.2～11.9, 12.4} 

気候システム全体からの証拠を組み合わせることで、観

測された気候変動に対する人間の影響への要因特定の確

信度の水準が上がり、単一の変数に基づく評価に付随す

る不確実性が低減される。{Cross-Chapter Box 10.3} 

AR5 以降、地球システム内のエネルギーの蓄積は、年々

から十年規模の時間スケールで地球規模の気候変動の速

度を測る強固な指標として確立されている。エネルギー

の蓄積速度は地球のエネルギーの不均衡と等価であり、

世界の海洋の熱吸収、大気の昇温、陸域の昇温、及び氷

の融解を含む、気候システムの全ての構成要素について

の地球のエネルギーインベントリにおける変化によって

定量化されうる。世界平均気温の変化と比べて、地球の

エネルギーの不均衡（Core Concepts Box を参照）は変動

性がより小さいため、より正確な変化傾向の特定と推定

が可能になる。{Box 7.2, 7.2} 

エネルギー収支に対する人為起源の寄与要因を特定は、

地球の気候変動に対する人間の影響について暗黙の推定

を提供する（TS.2 及び TS.3.1）。{Cross-Working Group Box: 

Attribution in Chapter 1, 3.8, 7.2.2, Box 7.2, Cross-

Chapter Box 9.1} 

地域規模の気候変動は、土地利用及び土地被覆の変化、

又 は エ ー ロゾ ル 濃度 及 び他 の 短 寿 命気 候 強制 因 子

（SLCFs）による地域規模の強制力によって緩和又は増幅

されうる。例えば、都市とその周辺で観測された昇温傾

向の違いは、部分的に都市化に要因特定されうる（確信

度が非常に高い）。確立された要因特定の手法は、大規模

な気候変動（TS.2 で詳述）に対する人間の影響の評価に

信頼性を与える一方で、AR5 以降に開発された新しい手

法は個々の現象の要因特定を含み、極端な気候の変化を

気候変動に要因特定する上での信頼性を向上させた

（Box TS.10）。複数の要因特定手法によって、一部の地域

の数十年平均降水量の変化への人間の影響の寄与が裏付

けられている（確信度が高い）。観測ベースのデータセッ

トの改善、プロセスのより良い物理的理解、様々な系統

の証拠を組み合せた科学文献の割合の増加、及び異なる

タイプの気候モデルへのアクセス性の向上により、極端

な気象と気候の過去と将来の変化に関する理解が増して

いる（確信度が高い）（TS.2 及び TS.4 を参照）。{Cross-

Working Group Box: Attribution in Chapter 1, 1.5, 3.2, 3.5, 5.2, 

6.4.3, 8.3, 9.6, 10.1, 10.2, 10.3.3, 10.4.1, 10.4.2, 10.4.3, 10.5, 

10.6, Cross-Chapter Box 10.3, Box 10.3, 11.1.6, 11.2～11.9, 

12.4} 

 

TS.1.3 将来の気候変動の評価 

将来の気候変動を評価し、WGI、WGII、及び WGIII にまた

がる気候変動評価の知見を統合するために、様々な枠組が

利用されうる。これらの枠組には、(i) シナリオ、(ii) 地球

温暖化の水準、及び(iii) 累積 CO2 排出量が含まれる（Core 

Concepts Box を参照）。後者 2 つは、将来予測を評価する

にあたって、シナリオと経路に依存しないアプローチを提

供する。例えば、変化を評価する共通の参照期間と時間窓

に関する追加的選択肢は、WGI 報告書全体及び AR6 全体

にわたる統合を促進するのに一層役立ちうる（TS.1.1 を参

照）。{1.4.1, 1.6, Cross-Chapter Box 1.4, 4.2.2, 4.2.4, Cross-

Chapter Box 11.1} 

TS.1.3.1気候変動シナリオ 

本報告書では、共通社会経済経路（SSP）に基づく 5 つ

の中核的例示シナリオ(SSP1-1.9、SSP1-2.6、SSP2-4.5、

SSP3-7.0、及び SSP5-8.5）を一貫して用いている。これら

のシナリオは、以前の WGI 報告書で評価されたシナリ

オよりも広範な温室効果ガスと大気汚染物質の将来を

網羅しており、気候変動緩和策を伴わない CO2排出が多

い経路、及び CO2 排出が少ない新たな経路を含む（図

TS.4）。これらのシナリオでは、大気汚染対策の違いと気

候変動緩和策の厳しさのバリエーションとが、人為的な

SLCFs排出の経路に強い影響を及ぼす。AR5で使用され

た代表的濃度経路（RCP）に依拠したモデリング研究は、

例えば地域規模において、SSPシナリオに基づく評価を

補完するために用いられる。 

CMIP6でシミュレーションされた昇温の CMIP5に対す

る増加幅の約半分は、CMIP6ではより気候感度が高いモ

デルが多いことに起因し、残りの半分は、名称が対応す

るシナリオ（例えば、RCP8.5と SSP5-8.5）において放

射強制力がより大きいことに起因している（確信度が中

程度）ことが、RCP を用いた CMIP5 のシミュレーショ

ンと SSP に基づく CMIP6のシミュレーションの比較に

よって示されている。個々のシナリオの実現可能性及び

蓋然性は、広範な排出シナリオに対する気候応答に注目

した本評価の対象ではない。{1.5.4, 1.6, Cross-Chapter Box 

1.4, 4.2, 4.3, 4.6, 6.6, 6.7, Cross-Chapter Box 7.1, Atlas.2.1} 

気候モデルを用いた気候変動予測には、温室効果ガス、エ

ーロゾル、及びオゾン破壊物質の将来の排出量又は濃度、

並びに土地利用の経時変化に関する情報が必要である（図

TS.4）。この情報を提供しうるのがシナリオであるが、ここ

でいうシナリオとは、21 世紀にわたって社会経済システ

ムがどのように進展しうるかという仮定に基づく、相互に

整合するこれらの変数の予測のことである。海洋と陸域の

生物圏などの自然の放出源からの放出は、通常一定とする

か、あるいは人為起源の強制力の変化又は予測される気候

変動に応答して変化するものと仮定されている。過去の太

陽放射照度の変化及びこれまでの火山噴火などの自然起

源の強制力は、過去の時代を網羅するモデルシミュレーシ

ョンにおいて表現されている。本報告書で評価した将来の

シミュレーションは、太陽放射照度の変化予測、及び火山

の強制力の長期平均をバックグラウンドとして考慮して

いるが、個々の火山噴火については考慮していない。シナ

リオは、起こりうる将来を体系的に分析する手段として、

また人為的な排出から、大気中濃度の変化、地球のエネル

ギーバランス（強制力）の変化、地球の気候の変化、そし

て最終的には地域規模の気候と気候影響駆動要因の変化

に至るまでの因果の連鎖を辿る手段として、IPCC におい

て長い歴史を持っている (図 TS.4, TS.2, Infographic TS.1)。 
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図 TS.4 | 気候変動の因果の連鎖。この図の意図は、人為的な排出から始まり、大気中濃度の変化、地球のエネルギー収支（強制力）の変

化、地球の気候の変化、そして最終的には地域規模の気候と気候影響駆動要因の変化に至るまでのプロセスの連鎖を説明することである。

5 つの中核的共通社会経済経路（SSP）シナリオのセットと、これまでの代表的濃度経路（RCP）シナリオにおける 2100 年時点の排出量と

濃度の範囲を示している。二酸化炭素（CO2）排出量（GtCO2/年、パネル上段左）、メタン（CH4）排出量（中央）、二酸化硫黄（SO2）及

び窒素酸化物（NOx）排出量（全て Mt/年、右上）。大気中の CO2 濃度（ppm）及び CH4 濃度（ppb）（2 段目左と右）。人為起源及び自然

起源の強制力についての有効放射強制力（W m-2）（3 段目）。1850～1900 年を基準とした世界平均気温の変化（℃）（4 段目）。1850～1900

年を基準とした地球温暖化の水準が 2℃の時の気温変化予測（℃、左）及び年平均降水量の変化予測（％、右）の分布図（図 TS.5 も参照）

（下段）。炭素循環及び CO2 以外の生物地球化学的フィードバックも、人為的な排出に対する最終的な応答に影響を与える（左側の矢印）。

{1.6.1, Cross-Chapter Box 1.4, 4.2.2, 4.3.1, 4.6.1, 4.6.2} 
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{1.5.4, 1.6.1, 4.2.2, 4.4.4, Cross-Chapter Box 4.1, 11.1} 

社会経済の選択可能な将来を評価することによって生じ

る気候変動予測の不確実性、いわゆるシナリオの不確実性

は、シナリオセットを使用することによって探求される。

これらのシナリオは、将来起こりうる状況を幅広く網羅す

るように設計されているが、実際の将来の出来事の展開の

仕方に一致させることは意図しておらず、気候変動が社会

経済経路に与える影響も考慮されていない。気候変動予測

は、シナリオの不確実性に加えて、気候応答の不確実性（す

なわち、主要な物理プロセスについての我々の理解に関連

する不確実性と気候モデルの構造的不確実性）及び内部変

動に付随する低減不可かつ内在的な不確実性にも左右さ

れる。予測の空間及び時間スケール、及び関心のある変数

によって、これらの異種の不確実性の相対的重要性は大幅

に変化するかもしれない。{1.4.3, 1.6, 4.2.5, Box 4.1, 8.5.1}  

AR6 のシナリオは、AR5 で検討されたものよりも広範な将

来の排出経路を網羅しており、気候変動緩和策を伴わない

CO2 排出が多いシナリオと、今世紀半ば頃に正味ゼロの

CO2 排出（Core-Conceps Box を参照）に達する CO2 排出

が少ないシナリオを含む。本報告書では、21 世紀中及び

それ以降の気候変動を探求するために、中核となる 5 つの

例示的シナリオセットを用いている（TS.2）。これらのシナ

リオは、SSP1-1.9, SSP1-2.6, SSP2-4.5, SSP3-7.0, SSP5-8.517

と呼ばれ、2100 年における広範な放射強制力水準を網羅

している。これらは 2015 年から始まり、CO2 排出量がそ

れぞれ 2100 年と 2050 年までに現在の約 2 倍の水準にな

る温室効果ガス（GHG） 排出が多いシナリオ（SSP3-7.0）

と非常に多いシナリオ（SSP5-8.5）、CO2 排出が今世紀半ば

まで現在の水準で推移する GHG 排出が中程度のシナリ

オ（SSP2-4.5）、及び CO2 排出が 2050 年頃又はそれ以降に

正味ゼロになり、その後はそれぞれ異なる水準で CO2 排

出が正味負になる GHG 排出が非常に少ないシナリオ

（SSP1-1.9）と少ないシナリオ（SSP1-2.6）を含む。これ

らの SSP シナリオは、ESM によるシミュレーションにこ

れまでになく詳細な入力データを提供し、汚染物質の時間

変化、排出量、又は土地利用及び土地被覆の変化などのい

くつかの側面が、AR5 で用いられていた RCP よりも SSP

シナリオの方がより広範囲にわたっていることに特に起

因して、気候駆動要因と応答についてのより包括的な評価

を可能にしている。RCP を用いたモデリング研究は、例え

ば地域規模で、SSP シナリオに基づく評価を補完する

（TS.4）。シナリオの延長は、2100 年以降を考慮していな

い社会経済動態モデリングから独立した、排出量又は放射

強制力の 2100 年以降の進展に関する仮定に基づいてい

る。大気汚染又は所与の温暖化の水準からの一時的なオー

バーシュートなどの特定の側面を探求するために、中核と

なるシナリオセットに加えて、同類型で仕様の異なるシナ

リオが使用されている。{1.6.1, Cross-Chapter Box 1.4, 4.2.2, 

4.2.6, 4.7.1, Cross-Chapter Box 7.1} 

SSP1-1.9 は、2100 年時点の温暖化を 1.5℃未満にし、21

 
17 本報告書全体を通して、シナリオは SSPx-y と表記する。ここで、「SSPx」はシナリオの基調となる社会経済的傾向を表す共通社会経済経路（SSP）

を、「y」は 2100 年にそのシナリオがもたらすおおよその放射強制力の目標水準（単位：W m-2）を指す。 

世紀中の気温のオーバーシュートを限られたものにする

将来排出経路の下端を表している（図 TS.6 を参照）。その

対極にあるのは SSP5-8.5 で、文献から得られる将来の排

出経路の中でも非常に高い昇温の上端を持つ。SSP3-7.0

は、SSP5-8.5 よりも GHG の総排出量は少ないが、例えば、

CO2 排出量は 2100 年までに現在の水準からほぼ倍増す

る。SSP2-4.5 と SSP1-2.6 は、より強い気候変動緩和策を

伴っており、GHG 排出量がより少ないシナリオを表して

いる。SSP1-2.6 は、温暖化を 2℃未満に抑えるよう設計さ

れた。Infographic TS.1 は、各 SSP に付随する気候の将来

を叙述的に説明している。本報告書で評価されたシナリオ

には可能性は付記されておらず、現在の変化傾向との関連

における特定のシナリオの実現可能性についての最良の

情報源は AR6 WGIII 報告書である。シナリオに関する文献

では、RCP8.5 又は SSP5-8.5 などの CO2 排出量の多いシ

ナリオの妥当性が、エネルギー部門の最近の開発に照らし

て論争になっている。ただし、RCP8.5 又は SSP5-8.5 で達

する濃度の水準及びそれらに対応してシミュレートされ

た将来気候の特徴を排除できないため、これらのシナリオ

による気候予測は依然として有用でありうる。これは、名

目上排出量がより少ない経路において、モデル予測を駆動

するために典型的に用いられる中央の濃度水準よりも高

い濃度を予測する結果となりうる、炭素循環フィードバッ

クの不確実性のためである。{1.6.1; Cross-Chapter Box 1.4; 

4.2.2, 5.4; SROCC; Chapter 3 in WGIII} 

SSP に基づくシナリオの基礎となる社会経済の叙述には、

シナリオで想定されている大気汚染対策の水準に差があ

る。この差異は、気候変動緩和策の厳しさのバリエーショ

ンとともに、その一部が大気汚染物質でもある人為的な

SLCFs 排出の経路に強く影響を及ぼす。SSP1 と SSP5 は、

強力な汚染対策を想定し、オゾン前駆物質（メタン（CH4）

を除く）、及びエーロゾルとその前駆物質のほとんどにつ

いて世界規模での排出量が中長期的に減少すると予測し

ている。SSP1-1.9 又は SSP1-2.6 のように顕著な脱炭素

化を想定したシナリオでは、大気汚染対策による削減が一

層強化されている。SSP2-4.5 は、大気汚染物質の排出量が

現在の変化傾向を維持する中程度の汚染対策を伴うシナ

リオであり、SSP3-7.0 は、21 世紀にかけて大気汚染物質

の排出量が大幅に増加する緩い汚染対策のシナリオであ

る。SSP に基づくシナリオにおいて、メタン排出量は気候

変動緩和の全体的な厳しさによって異なり、SSP1-1.9 と 

SSP1-2.6 では急速に減少するが、SSP5-8.5 では 2070 年

以降のみ減少する。SSP の経路は、RCP シナリオで考慮さ

れた大気汚染物質の排出経路より広範に及び（図 TS.4 を

参照）、想定される汚染対策に大きな地域差がある可能性

を反映している。これらが気候及び大気汚染に及ぼす影響

は、Box TS.7 で評価している。{4.4.4, 6.6.1, 図 6.4, 6.7.1, 図

6.19} 

RCP の名称も 各 RCP が 2100 年に達する放射強制力の水

準によって決められているため、原理的には AR6 の中核

的なシナリオセットと関連付けられうる（図 TS.4）。ただ
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し、RCP と SSP に基づくシナリオは直接比較できない。

第一に、気体対気体の構成が異なる。例えば、SSP5-8.5 シ

ナリオは、RCP8.5 と比較して CO2 濃度が高いが CH4 濃度

は低い。第二に、予測される 21 世紀の経路は、2100 年ま

でに同一の放射強制力をもたらすものであっても様々あ

るかもしれない。第三に、有効放射強制力（Core Concepts-

Box を参照）全体が異なるかもしれず、成層圏温度調整後

の放射強制力のラベルが名目上同一の RCP と比較して、

SSP の方が高い傾向にある。RCP で駆動した CMIP5 の予

測と、SSP に基づくシナリオで駆動した CMIP6 の予測

（Cross-Section Box TS.1）の間の差異を比較すると、シミ

ュレーションされた昇温幅の差異の約半分は CMIP6 では

気候感度がより高いモデルが多い事に起因しており、残り

半分は名称が対応するシナリオ（例えば、RCP8.5 と SSP5-

8.5）において ERF がより大きいことに起因している（確

信度が中程度）ことを示している（TS.1.2.2 を参照）。SSP1-

2.6 及び SSP2-4.5 でも、昇温の範囲の変化の約半分が

ERF の変化によって説明される（確信度が中程度）。SSP5-

8.5 について、CMIP5 の RCP8.5 よりも CMIP6 で予測され

た昇温の上端が高くなった主な要因は気候感度が高くな

ったことである（確信度が中程度）。AR6 では、様々なシ

ナリオの下で世界平均気温を評価するために、CMIP6 の

結果だけでなく複数系統の証拠も用いていることに留意

されたい（評価の詳細については、Cross-Section Box TS.1

を参照）。 

地球システムモデルは人為的な CO2 排出量を与えること

で駆動されうる（「排出量駆動」実験）が、この場合は大

気中の CO2 濃度が予測される変数になる。あるいは、時間

変化する大気中濃度を与えることでも駆動されうる（「濃

度駆動」実験）。排出量駆動実験では、気候の変化が炭素

循環にフィードバックし、各 ESM で予測される CO2 濃度

を相互作用的に変化させるため、気候変動に対する炭素循

環応答の不確実性が予測に追加される。濃度で駆動したシ

ミュレーションは、炭素循環のフィードバックの中央推定

値に基づいている一方で、排出量で駆動したシミュレーシ

ョンは、フィードバックの不確実性の役割を定量化するの

に役立つ。同じシナリオについて排出量駆動実験と濃度駆

動実験の両方が利用可能な数少ない ESMs 間における差

異は小さく、Cross-Section Box TS.1 と TS.2 で議論されて

いる世界平均気温予測の評価には影響を及ぼさない（確信

度が高い）。排出量で駆動したシミュレーションは、濃度

で駆動したシミュレーションよりも 21 世紀末までに平均

で約 0.1℃低くなるが、これは排出量で駆動した ESM が一

般的に低い CO2 濃度をシミュレーションしていることを

反映しており、その推定幅は、CO2 濃度のシミュレーショ

ンの幅を反映し、約 0.1℃大きい。ただし、これらの炭素

循環-気候フィードバックは、累積 CO2 排出量に対する過

渡的気候応答（TCRE18）に影響を及ぼし、その定量化は、

ESM によってシミュレーションされた地球温暖化の水準

と整合する残余カーボンバジェットを評価するために重

要である（TS.3 を参照）。{1.6.1, Cross-Chapter Box 1.4, 4.2, 

4.3.1, 5.4.5, Cross-Chapter Box 7.1} 

 
18 単位累積 CO2 排出量（通常 1000GtC）あたりの過渡的な地表気温の変化。 

TS.1.3.2 地球温暖化の水準と累積 CO2排出量 

1850～1900 年を基準として 1.5℃又は 2℃高い水準な

どの様々な地球温暖化の水準において気候変動の地理

的応答パターンを定量化することは、平均的な気候、極

端現象、及び気候影響駆動要因の変化を特徴付けるのに

有用である。本報告書における地球温暖化の水準は、所

与の温暖化の水準に達する時期及び温暖化をもたらす

排出シナリオから独立した統合された次元として使用

される。多くの気候変数では、所与の地球温暖化の水準

に対する応答パターンは、異なるシナリオ間で整合的で

ある。ただし、氷床と氷河の質量減少、海洋深層の昇温、

及びそれに伴う海面水位上昇などの応答の遅いプロセ

スについては、この限りではない。これらの変数の応答

は、所定の地球温暖化の水準に達するまでの時間に依存

し、また、過渡的な昇温状態で達するか、又はその温暖

化の水準を一時的にオーバーシュートした後に達する

のかで異なり、地球温暖化が安定化した後でも数百年か

ら数千年の間進行し続ける。それぞれの地球温暖化の水

準は特定の累積 CO2排出量と密接に対応しており、これ

は地球温暖化の水準が世界平均気温とほぼ線形の関係

にあるためである。本報告書では、1850～1900 年比で 

1.0℃、1.5℃、2.0℃、3.0℃、及び 4.0℃高温な状態を地

球温暖化の水準の主要なセットとして用いている。

{1.6.2, 4.2.4, 4.6.1, 5.5, Cross-Chapter Box 11.1, Cross-

chapter Box 12.1} 

季節平均、年平均、及び極端な地表気温と降水量などの多

くの気候変動の指標について、それらの変化の地理的パタ

ーンは、温暖化を引き起こした排出経路の詳細、あるいは

所定の温暖化の水準に達する時期とは独立に、地球温暖化

の水準によって良好に推定される。したがって、1850～

1900 年平均を基準として、例えば 1.5℃又は 2℃の世界平

均気温の上昇として定義される地球温暖化の水準は、特定

のシナリオ又は期間から独立して気候情報を統合するた

めの有用な手法である。{1.6.2, 4.2.4, 4.6.1, 11.2.4, Cross-

Chapter Box 11.1} 

地球温暖化の水準を使用することにより、地球温暖化の変

化による寄与と気候応答の地域的側面を切り離すことが

可能になる。これは、所与の地球温暖化の水準における応

答パターンのシナリオによる違いが、モデルの不確実性及

び内部変動よりも小さいことが多いためである。地球温暖

化の水準と応答パターンの関係は線形であることが多い

が、極端な高温の頻度のような非線形の変化についても情

報を統合しうる。そのためには、地球温暖化の水準との関

係がシナリオと放射強制因子の相対的寄与に大きく依存

しないことが必要条件である。{1.6, 11.2.4, Cross-Chapter 

Box 11.1} 

地球温暖化の水準で気候情報を統合する手法にも、いくつ

かの限界がある。気温と降水量（極端現象を含む）、海氷

面積、永久凍土、及び積雪面積のように温暖化に素早く応

答する変数は、所与の地球温暖化の水準においてシナリオ
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にほとんど依存しない一方で、氷河と氷床の質量、海洋深

層の昇温、及びこれらの海面水位上昇への寄与などの、ゆ

っくりと応答する変数は、所与の地球温暖化の水準に達す

るまでに辿る温暖化経路に大きく依存する。また、長寿命

の温室効果ガス及び SLCF の排出などの人為起源の強制因

子間のバランスが異なっていても、所与の地球温暖化の水

準に達しうるため、応答パターンはこのバランスに依存す

るかもしれない。最後に、気温関連の変数であっても、所

定の地球温暖化の水準に急速な昇温の過渡的状態で達し

たのか、あるいは海陸の昇温コントラストがより少ない時

に平衡状態で達したのかによって、その応答には違いがあ

る。SSP1-1.9 シナリオは、21 世紀末までに（比較的）短

期間で安定化した後で約 1.5℃の地球温暖化の水準に対

する応答の評価が可能になる。{4.6.2, 9.3.1.1, 9.5.2.3, 9.5.3.3, 

11.2.4, Cross-Chapter Box 11.1, Cross-Chapter Box 12.1} 

地球温暖化の水準は、科学分野と社会経済的アクターを横

断的に統合する次元として非常に重要であり、パリ協定に

おける「世界平均気温の上昇を、工業化以前より 2℃高い

水準を十分に下回るように保つとともに、気温上昇を工業

化以前より 1.5℃高い水準に抑制する努力を追求する」と

いう長期目標が動機となっている。気温水準による集約的

な影響の推移も広く利用され、IPCC WGII の評価に組み込

まれている。これには、IPCC WGII における「懸念材料」

（RFC）及び他の「バーニングアンバー」の図が含まれる。

SR1.5、SROCC、SRCCL において、RFC の枠組は、0.5℃異

なる地球温暖化の水準の間の影響の差異と、様々な社会経

済的仮定についてリスクの推移を明示的に検討すること

で、一層拡張されている。{1.4.4, 1.6.2, 11.2.4,12.5.2, Cross-

Chapter Box 11.1, Cross-Chapter Box 12.1}  

SR1.5 は、「気候モデルは、現在と 1.5℃の地球温暖化の間、

及び 1.5℃と 2℃の［地球温暖化の］間には、地域規模の

気候特性に明確な違いがあると予測している」と結論付け

ている。本報告書は、気候予測、影響、適応の課題及び気

候変動緩和の課題を、3 つの作業部会それぞれで、また作

業部会間で、1850～1900 年を基準として統合しうる、共

通の地球温暖化の水準のセットを採用している。本報告書

の中核的な地球温暖化の水準のセットは、1.0℃（現在の状

況に近い）、1.5℃、2.0℃、3.0℃、4.0℃である。{1.4, 1.6.2, 

Cross-Chapter Box 1.2, 表 1.5, Cross-Chapter Box 11.1} 

シナリオと地球温暖化の水準の関連付け 

本報告書では、シナリオに基づく気候予測は、特定の地球

温暖化の水準における ESM モデルの応答をシナリオ横断

的に集約することによって地球温暖化の水準に変換され

ている（図 TS.5 及び図 TS.6 を参照）。個々のシミュレーシ

ョンが所与の地球温暖化の水準に達する時期前後の 20 年

間における気候応答パターンは、その地球温暖化の水準に

達する全てのモデルとシナリオにわたって平均されてい

る。ただし、特定のシナリオの下で所与の地球温暖化の水

準に達する時期（又は「地球温暖化の水準を超過する時

期」）の最良推定値及び可能性が高い範囲は、CMIP6 の出

力だけでなく、現在までに観測された昇温、CMIP6 の出力

及び追加的な一連の証拠を考慮した複合的評価に基づい 

 

 

図 TS.5 | シナリオ、地球温暖化の水準、及び変化のパターン。この図の意図は、シナリオがどのように地球温暖化の水準とリンクしてい

るのかを示し、地球温暖化の水準に伴う変化パターンの進展の例を提供することである。（a）制約をしていない第 6 期結合モデル相互比較

プロジェクト（CMIP6）のシミュレーションでの、2 つの例示的シナリオ（SSP1-2.6 と SSP3-7.0）についての人為的な排出に対する世界平

均気温の応答として定義した地球温暖化の水準の具体例。所与のシミュレーションが 1850～1900 年を基準として、特定の地球温暖化の

水準（例えば+2℃）に達する時期は、20 年移動平均の中央年が最初にその温暖化の水準に達する時期としている。+2℃の点と、全てのシ

ミュレーションが全ての温暖化の水準に達しているわけではないことに注目されたい。ある地球温暖化の水準に達する時期の評価には、追

加的な多方面の証拠が考慮されており、Cross-Section Box TS.1 で議論されている。 (b) 3 つの地球温暖化の水準における、地表面付近の

気温、降水量（変化%で表示）、土壌水分量（年々変動に対する標準偏差で表示）の変化の応答パターンについての複数モデル、複数シミュ

レーションの平均。パネル右上の数字は平均に用いたモデルシミュレーションの数で、5 つの共通社会経済経路（SSPs）のいずれかにおい

て、対応する地球温暖化の水準に達する全てのモデルを含む。考察については TS.2 を参照。{Cross-Chapter Box 11.1} 
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ている（Cross-Section Box TS.1 を参照）。{4.3.4, Cross-

Chapter Box 11.1, Atlas.2, Interactive Atlas} 

地球温暖化の水準は、累積 CO2 排出量（及び場合によって

は CO2 換算の累積排出量）と密接に関連している。本報告

書は、累積 CO2 排出量とそれが引き起こす世界平均気温

の上昇との間にほぼ線形の関係が存在するという AR5 

WGI 報告書及び SR1.5 の評価を再確認している（TS.3.2）。

これは、CO2 の排出が継続されると、更なる昇温及びそれ

に伴い気候システムの全ての構成要素における変化が引

き起こされることを意味する。累積 CO2 排出量が減少す

る（すなわち、正味負の排出量が達成される）場合、水循

環などのいくつかの構成要素についてこの関係性は弱ま

る。WGI 報告書は、シナリオ間で気候応答を比較するため

に累積 CO2 排出量を用い、WGIII における排出経路の評価

とのリンクを提供している。累積 CO2 排出量を用いる利

点は、それが例えば ERF 及び TCR の不確実性のような、

排出から気温変化までの因果の連鎖の不確実性に左右さ

れるシナリオに基づく予測の結果ではなく、排出シナリオ

固有の特性であるということにある（図 TS.4）。累積 CO2

排出量は、緩和の選択肢を評価するための関連性も提供し

うる。累積 CO2 排出量には非 CO2 排出量についての情報

は含まれないが、特定の排出メトリックを用いて CO2 換

算の排出量を推定することで、非 CO2 排出量を含めうる 

(TS.3.3）。{1.3.2,1.6, 4.6.2, 5.5, 7.6} 

 

TS.1.4 影響とリスクの評価のための地球規
模から地域規模の気候情報 

AR6 WGI 報告書は、統合された領域気候モデルアンサ

ンブル予測の利用可能性の増大、並びに全球及び領域気

候モデルの精巧さと解像度の向上に支えられ、地域規模

の情報への焦点を拡大した（確信度が高い）。複数系統の

証拠は地球規模から地域規模までの気候情報の構築に

使用されうる上に、ユーザーのニーズを満たすための共

同製作プロセスによって更に蒸留されうる（確信度が高

い）。リスク評価をより適切に支援するため、AR6 では

3 つの作業部会全てに共通するリスクの枠組が導入さ

れ、WGIでは物理的な気候のストーリーラインを用いて

可能性が低くとも影響が大きい結果を明示的に扱って

いる（Core-Concepts Boxを参照）。 

気候影響駆動要因は、社会又は生態系の要素に影響する

物理学的な気候システムの状態（例えば平均、現象、極

端現象）である。これらは、その影響が潜在的機会をも

たらすのか、それとも有害（つまり、ハザードと同様）

なのかに関する先入観のないリスクの枠組に対する

WGIの貢献である。多くの地球規模及び地域規模の気候

影響駆動要因は、地球温暖化の水準と直接的な関係にあ

る（確信度が高い）。{1.4.4, 1.5.2–1.5.4, Cross-Chapter 

Box 1.3, 4.8, 10.1, 10.5.1, Box 10.2, Cross-Chapter Box 

10.3, 11.2.4, 11.9, Box 11.2, Cross-Chapter Box 11.1, 

12.1~12.3, 12.6, Cross-Chapter Boxes 12.1 and 12.2, 

Atlas.1.3.3~1.3.4, Atlas.1.4, Atlas.1.4.4} 

気候変動は地球規模の現象だが、地域によってその様相は

異なる。気候変動の影響は一般的に、局所規模、国家規模、

及び地域規模で経験され、これらの規模は意思決定が行わ

れる典型的な規模でもある。影響とリスクの評価のための

確実な気候変動情報が、地域規模でますます利用できるよ

うになっている。TS.4 で使用されている通り、AR6 の地理

的地域は、気候情報の背景によって、亜大陸地域又は海洋

域などの大きな地域、又はモンスーン地域、沿岸域、山脈、

又は都市などの類型的地域を指すことがある。新しい標準

的な AR6 WGI の参照地域も本報告書に含まれている（図

TS.6 、 パ ネ ル 下 段 ）。 {1.4.5, 10.1, 11.9, 12.1~12.4, 

Atlas.1.3.3~1.3.4} 

全球気候モデル及び領域気候モデルは、地域規模での気候

情報の重要な情報源である。AR5 以降、統合された領域気

候モデルアンサンブル予測の利用可能性が増したことと、

全球気候モデルと領域気候モデルの精巧さと解像度の水

準が向上したことにより、地域規模での様々な気候変数の

過去と将来の進展のより包括的な評価が可能になってい

る。これは、例えば、影響に関連する許容の閾値について、

情報を提供する観測、要因特定及び部門別脆弱性の研究に

よって補完されている。 {10.3.3, 11.9, 12.1, 12.3, 12.6, 

Atlas.3~Atlas.11} 

TS.4.1.1 及び TS.4.1.2 で詳述しているように、観測、モデ

ルシミュレーション及び他のアプローチから得られた複

数系統の証拠を用いて地域規模の気候情報を構築しうる。

現象及び特定の状況によって、これらの情報源及び方法論

は、地域規模での気候に関連するプロセス、駆動要因及び

フィードバックの理論的理解; 複数のデータセットから

得られた観測データの変化傾向; 並びにこれらの変化傾

向の特定の駆動要因の要因特定を含む。さらに、異なるモ

デルの種類（全球気候モデルと領域気候モデル、エミュレ

ータ、統計的ダウンスケーリング手法などを含む）と実験

（例えば、CMIP、CORDEX、及び異なる初期条件による単

一モデル大規模アンサンブルシミュレーション）、要因特

定の方法論、並びに他の関連するローカルな知識（例えば、

先住民の知識）も利用されている（Box TS.11 を参照）。

{1.5.3, 1.5.4, Cross-Chapter Box 7.1, 10.2~10.6, 11.2, Atlas.1.4, 

Cross-Chapter Box 10.3}  

気候情報は、直面している問題の具体的な背景、基礎とな

る価値観、及び異なるコミュニティ間のコミュニケーショ

ンの課題を考慮したうえで、利用者、利害関係者、及び気

候情報の製作者を巻き込んだ共同製作プロセスの中で、複

数系統の証拠から蒸留されうる。共同製作プロセスは、

TS.4.1.2 で議論されている気候サービスの本質的な部分で

ある。{10.5, 12.6, Cross-Chapter Box 12.2} 

AR6 では、局所規模又は地域規模での意思決定に情報を提

供することを目的として、共通のリスクの枠組が実行され

ている。地域と利害関係者の事情に合わせて、影響とリス

クにより関連した気候変動情報を構築するための方法論

が開発された。複数系統の証拠に基づく気候情報を作り上

げるために物理的ストーリーラインの手法が使用されて

おり、この手法はリスク評価において考慮すべき物理的に

妥当性のある、可能性が低くとも影響が大きい結果と、気 

https://atlas.3–atlas.11/
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図 TS.6 | 技術要約の主要な側面の模式図。この図の意図は、観測及び予測された世界気温の変化、並びに、それに伴う影響とリスクの評

価に関連する気候影響駆動要因（CIDs）の地域規模の変化と関連した、本技術要約の多くの様々な側面を要約することである。左上：AR6

の評価と整合する平衡気候感度（ECS）の可能性（の範囲）を示す模式図（第 7 章及び TS.3 参照）。5℃以上及び 2℃未満の ECS の値は、そ

れぞれ可能性が低い大幅な温暖化（LLHW）及び可能性が低い小幅な温暖化と呼ばれている（Box TS.3）。右上：観測された世界平均気温

（Cross-Section Box TS.1 参照）及び予測される世界平均気温の変化。評価された 95％（上段）、50％（中段）、5％（下段）の可能性での時

系列を用いて、1850～1900 年を基準とした地球温暖化の水準として示されている（第 4 章及び TS.2 参照）。下段のパネルは、第 6 期結合

モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）により予測された２つの気候影響駆動要因（CIDs、TS.1.4 参照）の中央値を、AR6 の陸域の地域単

位で 3 種類の地球温暖化の水準（1.5℃、2℃及び 4℃の列）について示した分布図（第 1 章、10 章、Atlas、及び TS1.4 参照）。高温警報指

数は、米国海洋大気庁（NOAA）に従い、人間の健康に対して「危険」とされる水準の高温警報が発出されるであろう年間日数を地域ごと

に平均したもの（NOAA HI41、第 12 章及び Annex VI 参照）。極端な降水量の変化の分布図は、それぞれの地球温暖化の水準に到達したと

きの、1 年で最も雨の多い日（Rx1day、1995～2014 年を基準とした相対値、第 11 章参照）の降水量の変化%を地域ごとに平均したもの。

他の CIDs については TS.4 で詳述する。{1.4.4, Box 4.1, 7.5, 11.4.3, 12.4} 
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候の変動性に関連する不確実性とに明示的に対処しうる

（図 TS.6）。{Cross-Chapter Box 1.3, 4.8, Box 9.4, 10.5, Box 10.2, 

Box 11.2, 12.1~12.3, 12.6, Glossary} 

AR6 で開発された気候影響駆動要因の枠組は、部門別の影

響とリスクの評価に関連する、変化する気候条件の評価を

裏付ける。気候影響駆動要因（CIDs）とは、社会又は生態

系の要素に影響する物理的気候システムの状態（例えば平

均、極端現象、現象）であり、したがって、気候情報を提

供する際の潜在的優先事項である。例えば、米国海洋大気

庁（NOAA）が高温警報の発表に使用する暑熱指数（HI）

は、暑熱ストレスによる人間の健康への悪影響に関連付け

られうる CID 指数である（図 TS.6 を参照）。CIDs とその

変化はシステムの許容範囲に応じて、相互に作用するシス

テム構成要素、地域及び部門にわたって、有害（例えば、

リスクの枠組におけるハザード）にも有益にも中立にも、

又はそれらが混合した状態にもなりうる（WGII 第 2～8 章

の部門ごとの章に合致）。各部門は複数の CIDs による影

響を受け、各 CID は複数の部門に影響を及ぼす。気候変動

は、既に CID の様相を変化させ、 関連する指標の大きさ、

頻度、期間、季節性及び空間的範囲に変化をもたらしてい

る（確信度が高い）（地域別詳細は TS.4.3 を参照）。

{12.1~12.4, 表 12.1, 表 12.2, Annex VI} 

極端現象を含む、地球規模及び地域規模の CIDs の多く

は、地球温暖化の水準（GWL）と直接的な関係にあるため、

AR6 WGII で評価された「代表的な主要リスク」及び「懸

念材料」のハザード要素に情報提供しうる。これには、平

均及び極端な暑さ、寒さ、湿潤、及び乾燥のハザード、雪

氷圏のハザード（積雪面積、氷面積、永久凍土）、並びに

海洋のハザード（海洋熱波）が含まれる（確信度が高い）

（図 TS.6）。特定の GWL と転換点（ティッピングポイン

ト）及び不可逆的動態との間の関連性を確立することは、

モデルの不確実性及び観測データの欠如のために困難は

多いが、それらが発生する可能性を排除できず、それらの

発生確率は一般的に温暖化の水準とともに増大する (Box 

TS.1, TS.9)。{11.2.4, Box 11.2, Cross-Chapter Boxes 11.1 and 

12.1} 

 

Cross-Section Box TS.1：世界平均気温の変化 

この Box では、過去、現在、及び将来の世界平均気温の評価結果をまとめる。陸域及び海氷の表面付近の気温と海

氷のない海域の海面水温に基づく世界全体の推定平均値（GMST）と表面付近の気温に基づく世界全体の平均値

（GSAT）は、IPCC 報告書において地球温暖化を推定するために使用される世界平均気温の 2 つの主要な指標であ

る。GMST は（海氷のない）海面水温（SST）と陸域及び海氷域の表面付近 2m の気温を合わせたもので、古気候、

過去、及び現在の観測による推定のほとんどで使われている。GSAT は全ての表面付近 2m の気温を表す指標で、

一般に気候モデルで診断に用いられる。GMST と GSAT の時間変化は、正負いずれかの方向に最大で 10％の差異が

ある（確信度が高い）が、モデルと直接観測に相反する証拠があることに加えて、理論的な理解の限界もあって、

長期変化傾向の差の符号についての確信度が低い。したがって、GMST と GSAT の長期変化は、GSAT の推定値の不

確実性が拡大したこともあり、現時点では同一であると評価されている。そのため、TS と SPM の文中では、両方

の変数に対して「世界平均気温（global surface temperature）」という用語を使用している。{Cross-Chapter Box 2.3} 

世界平均気温は、1850～1900年から 21世紀最初の 20 年間（2001～2020年）までに 0.99 [0.84 ～1.10] ℃上

昇し、1850～1900 年から 2011～2020 年まででは 1.09 [0.95～1.20] ℃上昇した。直近 10 年間（2011～2020

年）の気温の高さは、現間氷期について復元された最も温暖な百年規模の期間である約 6500 年前の範囲［0.2℃

～1℃］を上回っている（確信度が中程度）。その一つ前の温暖期は最終間氷期中の約 12万 5000年前であり、こ

の期間の数百年規模の気温範囲［0.5℃～1.5℃］に 2011～2020年の値が含まれている（確信度が中程度）。1850

～1900 年を基準とした 2010～2019 年の世界平均気温における人為起源の変化の可能性が高い範囲は 0.8℃～

1.3℃、その中央推定値は 1.07℃である。この範囲が同期間中に観測された温暖化の最良推定値 1.06℃とその可

能性が非常に高い範囲［0.88～1.21℃］を含む一方、自然起源の強制力に要因特定される変化の可能性が高い範

囲は-0.1～+0.1℃にすぎない。 

1850～1900年と比べた 2081～2100 年の世界平均気温は、CO2排出が非常に少ないシナリオ（SSP1-1.9） では 

[1.0℃～1.8℃]、CO2排出が非常に多いシナリオ（SSP5-8.5）では [3.3℃～5.7℃] 高くなる可能性が非常に高い。

SSP5-8.5 以外のここで評価された全てのシナリオにおいて、世界平均昇温の 20 年平均中央推定値が 1.5℃の水

準を超える時期は 2030年代初頭であり、これは SR1.5 で評価された可能性が高い範囲（2030～2052年）の初期

にあたる。SSP1-1.9においては、1850～1900年を基準とした世界平均気温は 21 世紀を通して 1.6℃未満で推移

する可能性がどちらかと言えば高く、1.5℃の地球温暖化を 0.1℃未満だけ超える一時的なオーバーシュートの可

能性を示唆している。ここで考慮されている全てのシナリオにわたって、世界平均気温が 1850～1900 年を基準

として 1.5℃を超えうる可能性は、2030年までのどの単年においても 40～60％である（確信度が中程度）。1850

～1900 年を基準とした世界平均気温の上昇量は、SSP5-8.5 では 2℃を超過するだろうが、SSP1-1.9 では 2℃を

超過する可能性が極めて低い。十年規模の時間スケールで世界平均気温の変化傾向が抑制される期間及び増強さ

れる期間は 21 世紀の間に発生し続ける（確信度が非常に高い）。強力な緩和策が世界平均気温の 20 年平均の変
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化傾向に及ぼす影響は、大規模な火山噴火が起こらないと仮定すると、短期（2021～2040 年）のうちに顕在化

するであろう可能性が高い (図 TS.8, Cross-Section Box TS.1 図 1)。 {2.3, 3.3, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 7.3} 

過去の世界平均気温 

データセットの革新、特に極域の表現がより包括的になったことと、新しいデータセットを利用できるようになっ

たことで、AR5 で報告された直接的に同等な推定値と比較して、より大きい世界平均気温変化という評価につなが

った。1850～1900 年から 1986～2005 年までの気温変化の評価において、AR5 と AR6 の間の観測に関する理解の

変化による寄与だけで 0.08［-0.01～0.12］℃と推定される。世界平均気温は、1850～1900 年から 1995～2014 年

の間に 0.85 [0.69～0.95] ℃、1850～1900 年から 21 世紀の最初の 20 年間（2001～2020 年）の間に 0.99 [0.84～

1.20] ℃、そして 1850～1900 年から直近 10 年間（2011～2020 年）の間には 1.09 [0.95～1.20] ℃上昇した。最近

40 年間のうちどの 10 年間も、それに先立つ 1850 年以降のどの 10 年間よりも高温であった。1850～1900 年以

降、気温は海上よりも陸域でより速く上昇し、2011～2020 年までの昇温は陸域で 1.59 [1.34～1.83] ℃、海上で 0.88 

[0.68～1.01] ℃であった。{2.3.1、Cross-Chapter Box 2.3} 

放射強制力は、人為起源の影響の始まりとして 1750 年を基準としていることを認識しつつ、AR5 及び AR6 特別

報告書との整合性のために、1850~1900 年の世界平均気温を工業化以前の近似値として使用している。1750 年を

基準とした 1850～1900 年の正味の人為起源の強制力は 0.0～0.3 W m-2 であった可能性が高く（確信度が中程度）、

1750 年前後から 1850～1900 年の間の世界平均気温の変化は 0.1℃前後（可能性が高い範囲は-0.1～＋0.3℃、確信

度が中程度）で、そのうち 0.0～0.2℃（可能性が高い範囲）が人為起源の要素であった（確信度が中程度）。{Cross-

Chapter Box 1.2, 7.3.5} 

世界平均気温は地質学的な時間の経過とともに変化している（図 TS.1, Box TS.2）。世界平均気温は約 6500 年前を

起点として概ね低下し、後氷期（およそ 7000 年前以降）で最も寒い数百年の期間（約 1450～1850 年）に至って

いる（確信度が高い）。過去 50 年間にわたって観測された世界平均気温の上昇速度は、少なくとも過去 2000 年間

に前例のないものであった（確信度が高い）。直近 10 年間（2011～2020 年）の気温の高さは、現間氷期について

復元された最も温暖な百年規模の期間である約 6500 年前の気温の範囲［0.2~1℃］を上回っている（確信度が中程

度）。その一つ前の温暖期は最終間氷期中の約 12 万 5000 年前であり、この期間の数百年規模の期間の気温の範囲

［0.5~1.5℃］に 2011~2020 年の値が含まれている（確信度が中程度）（Cross-Section Box TS.1 図 1）。330～300 万

年前頃の中期鮮新世の温暖期には、世界平均気温は 2.5～4℃高かった(確信度が中程度)。｛2.3.1, Cross-Chapter Box 

2.1 and 2.4} 

現在の温暖化 

CMIP6 モデルアンサンブルは、1850 年以降に観測された世界平均気温の変化傾向と変動性を、人為起源の温暖化

の検出と要因特定を可能にするのに十分小さな誤差で再現していることについて確信度が非常に高い。CMIP6 複数

モデル平均による 1850~1900 年と 2010～2019 年の間の世界平均気温の上昇量は、観測された昇温の最良推定値

に近い値だが、いくつかの CMIP6 モデルでシミュレーションされた昇温は可能性が非常に高いと評価された観測

値の範囲の外側にある。{3.3.1} 

1850～1900 年を基準とする 2010～2019 年の世界平均気温の人為起源の変化の可能性が高い範囲は 0.8～1.3℃、

中央推定値は 1.07℃であり（Cross-Section Box TS.1 図 1）、この期間の観測された昇温の最良推定値である 1.06℃

（可能性が非常に高い範囲は[0.8℃～1.21℃] ）を含んでいる一方、その期間に自然起源の強制力に要因特定可能な

変化の可能性が高い範囲は- 0.1～+0.1℃にすぎなかった。この評価は、大気上端への摂動（有効放射強制力）の範

囲の評価を基に気候応答のフィードバックのメトリック（平衡気候感度及び過渡的気候応答）を用いて推定された

世界平均気温の人為起源の上昇量と整合的である。同期間において、よく混合された温室効果ガスによる強制力は

世界平均気温を 1.0℃～2.0℃上昇させた可能性が高い一方で、エーロゾル及び他の人為起源の強制力は世界平均気

温を 0.0～0.8℃降温させた可能性が高い。{2.3.1, 3.3.1, 7.3.5, Cross-Chapter Box 7.1} 

1998～2012 年の期間に観測された、（その前後の期間と比較して）緩やかな世界平均気温の上昇は、「ハイエイタ

ス」と呼ばれることもあり、一時的な現象であった（確信度が非常に高い）。また、1998～2012 年の期間の世界平

均気温の上昇は、AR6 の評価で使用されたデータセットの方が AR5 時点で利用可能だったデータセットよりも大

きくなっている。これらの最新の観測データセットを用いて、世界平均気温のシミュレーション値と観測値を同等

の条件の下で整合的に比較した結果、1998～2012 年の観測に基づく変化傾向の推定値は全て、CMIP6 による変化

傾向の可能性が非常に高い範囲に収まっている。さらに、この期間中も気候システムの加熱は継続しており、これ

は、この期間中も世界の海洋の温暖化が継続していたこと（確信度が非常に高い）及び陸域の極端な高温が上昇し

続けていたこと（確信度が中程度）に反映されている。2012 年以降、世界平均気温は大幅に上昇しており、過去 5

年間（2016～2020 年）は 1850 年から 2020 年の間で最も高温の 5 年間であった（確信度が高い）。{2.3.1, 3.3.1, 3.5.1, 

Cross-Chapter Box 3.1} 
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世界平均気温の将来変化 

AR6 では IPCC 報告書としては初めて、SSP シナリオの新しい予測に、過去の温暖化のシミュレーションに基づく

観測による制約と、AR6 で更新された平衡気候感度と過渡的気候応答の評価を明示的に組み合わせて、世界平均気

温の将来変化の評価が構築された。さらに、2019～2028 年の期間については、観測された気候状態を初期値とし

た気候予報も用いられている。追加的な多方面の証拠を取り入れたことにより、各シナリオについて評価された不

確実性の幅が低減されている（Cross-Section Box TS.1 図 1）。{4.3.1, 4.3.4, Box 4.1, 7.5} 
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Cross-Section Box TS.1図 1｜地球の表面気温の過去と将来、及び主要な知見（各パネル内に記載）。この図の意図は、完新世から現在

に至るまでに観測された世界平均気温の変化、及び予測される変化を示すことである。(a) 完新世の世界平均気温を、(i)12000～1000 年

前（紀元前 10,000 年～西暦 1000 年、100 年の時間ステップで示す）、(ii)西暦 1000～1900 年（10 年で平滑化）、及び(iii)西暦 1900～2020

年（パネル（c）の 4 つのデータセットの平均）の 3 つの時間スケールに分割したもの。太線は複数の手法による復元結果の中央値であ

り、アンサンブルメンバーの 5 パーセンタイルと 95 パーセンタイル（細線）とともに示されている。縦棒は最終間氷期と中期完新世の

世界平均気温推定値の 5～95 パーセンタイルの範囲を示す（確信度が中程度）（2.3.1.1）。気温は全て 1850～1900 年を基準としている。

(b)（上図）1981～2020 年の HadCRUTv5 データを空間的に解像した変化傾向（℃/10 年）、及び（下図）SST3-7.0 シナリオにおける 1995

～2014 年から 2081～2100 年までに予測される変化の複数モデル平均（変化合計）。観測された変化傾向は、最初と最後の 10 年間の両

方、及び期間内の全年の 70%以上のデータが存在する場合、通常の最小二乗法を用いて計算された。有意性は自己回帰 AR(1)モデルの補

正で評価されており、有意でない領域が×印で示されている。下図の網掛部は、変化の有意性についてモデルの証拠が相反する領域を

示す。(c) 2.3.1.1.3（本文参照）で評価した 4 つの世界平均気温データセットの年間に解像した平均値を含む、1850～2020 年の測器デー

タによる気温。灰色の着色域は HadCRUTv5 の推定値に付随する不確実性を示している。気温は全て 1850～1900 年を基準としている。

(d) 1850～1900 年の参照期間を基準とした近年及び 2015～2050 年の年平均世界平均気温変化の進展。HadCRUTv5（黒色）、第 6 期結

合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）による過去シミュレーション（2014 年までを灰色、アンサンブル平均を実線、5 パーセンタ

イルと 95 パーセンタイルを破線、個々のモデルを細線で示す）、及び評価された平衡気候感度の中央値に近い値を有する 4 つのモデル

による SSP2-4.5 シナリオの下での CMIP6 の予測（黄色の太線）。色付きの細い実線は 3 つのシナリオの下での 2015～2050 年の世界平

均気温の 20 年変化の中央推定値を、色付きの細い破線は対応する 5％と 95％の分位値を示す。(e) 5 つのシナリオにおいて評価された

世界平均気温の 20 年移動平均の変化予測（中央推定値を実線、SSP1-2.6 と SSP3-7.0 の可能性が非常に高い範囲を着色域で示す）。基

準年は 1995～2014 年（左縦軸）及び 1850～1900 年（右縦軸）。右側の縦軸は（左側の縦軸と比較して）0.85℃上方にずれており、こ

の値は 1850～1900 年を基準とした 1995～2014 年の観測された昇温の中央推定値である。(e)の右側の縦軸は、(d)の縦軸と同様である。

{2.3, 4.3, 4.4} 

短期の将来（2021～2040 年）に、世界平均気温が 1850~1900 年を基準として 1.5℃上昇することは、SSP5-8.5 シ

ナリオでは可能性が非常に高く、SSP2-4.5 及び SSP3-7.0 シナリオでは可能性が高く、SSP1-1.9 及び SSP1-2.6 シナ

リオでは可能性がどちらかと言えば高い。ここで、ある温暖化の水準を超える時期とは、世界平均気温の 20 年平

均値がその水準を超える最初の 20 年間の中間点として定義されている。SSP5-8.5 以外の評価されたシナリオ全てに

おいて、1.5°C の水準を超える中央推定値は 2030 年代初頭にある。これは、SR1.5 において、その当時の昇温率が

継続すると仮定して評価された可能性が高い範囲（2030～2052 年）の初期にあたる。なおこの昇温率は AR6 で確

認された。この差のうちおおよそ半分は、AR6 では過去の昇温量がより大きく診断されたことによる。また AR6 で

は、気候感度の中央推定値に対し、ほとんどのシナリオで、SR1.5 における「現状」の評価より大きな短期の昇温

を示すことが残りの半分を説明する（確信度が中程度）。線形外挿の代わりに SSP1-1.9 と似たシナリオを考察すると、

SR1.5 における 1.5℃の地球温暖化を超える時期の推定値は本報告書での中央推定値に近くなる(Cross-Section Box 

TS.1 表 1)。{2.3.1, Cross-Chapter Box 2.3, 3.3.1, 4.3.4, Box 4.1} 

SSP1-1.9 においては、1850～1900 年を基準とした世界平均気温は 21 世紀を通して 1.6℃未満であり続ける可能性

がどちらかと言えば高く、1.5℃の地球温暖化を 0.1℃より超えない一時的なオーバーシュートの可能性を示唆して

いる。気候感度が、可能性が非常に高いと評価された範囲の下端付近の値をとれば、SSP1-1.9 及び SSP1-2.6 のシ

ナリオにおいて 1.5℃の温暖化の閾値を超えることが避けられる（確信度が中程度）。20 年平均とは対照的に、こ

こで考慮されている全てのシナリオにわたって、1850～1900 年を基準とする世界平均気温が 1.5℃を超えうる可能

性は、2030 年までのどの単年においても 40～60％である（確信度が中程度）(Cross-Section Box TS.1 表 1)。{4.3.4, 

4.4.1, Box 4.1, 7.5} 

21 世紀中に 1850～1900 年を基準とした世界平均気温の 2℃上昇を、SSP5-8.5 と SSP3-7.0 の下では超過、SSP2-

4.5 の下では超過する可能性が極めて高いが、SSP1-2.6 では超過する可能性が低く、 SSP1-1.9 では超過する可能

性が極めて低い。中期（2041～2060 年）の期間については、この 2℃の地球温暖化の水準を、SSP5-8.5 では超過す

る可能性が非常に高く、SSP3-7.0 では超過する可能性が高く、SSP2-4.5 では超過する可能性がどちらかと言えば高

い (Cross-Section Box TS.1 表 1)。{4.3.4} 

十年規模の時間スケールでの世界平均気温の上昇傾向及び下降傾向の現象は、21 世紀において発生し続けるが、

百年規模の温暖化には影響を及ぼさない（確信度が非常に高い）。SSP1-1.9 のシナリオに反映されているような強

力な緩和策が 2020 年以降実行された場合、緩和を想定しない SSP3-7.0 又は SSP5-8.5 などのシナリオと比べて、

短期（2021～2040 年）のうちに世界平均気温の 20 年平均の変化傾向にその影響が顕在化するであろう可能性が高

い。1.5℃水準の超過に関する全ての記述は、短期の間に大規模な火山噴火が生じないことを前提としている（Cross-

Section Box TS.1 表 1）。{2.3.1, Cross-Chapter Box 2.3, 4.3.4, 4.4.1, 4.6.3, Box 4.1} 

1850～1900 年と比べた 2081～2100 年の世界平均気温は、CO2 排出が非常に少ないシナリオ（SSP1-1.9） では 

[1.0℃～1.8℃] 、CO2 排出が非常に多いシナリオ（SSP5-8.5） では [3.3℃～5.7℃] 高くなる可能性が非常に高い。

SSP1-2.6、SSP2-4.5、及び SSP3-7.0 の各シナリオに対応する可能性が非常に高い範囲は、それぞれ [1.3℃～2.4℃]、

[2.1℃～3.5℃]、及び[2.8℃～4.6℃] である。2081～2100 年の期間の不確実性の範囲のうち、平衡気候感度（ECS）

及び過渡的気候応答（TCR）の不確実性が大部分を占め続けている（確信度が非常に高い）（Cross-Section Box TS.1 
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表 1）。{4.3.1, 4.3.4, 4.4.1, 7.5} 

CMIP6 モデルによる世界平均気温の変化の予測の範囲は、評価された範囲よりも広く（確信度が高い）、さらに、

CMIP6 の世界平均気温の上昇幅は、CMIP5 よりも大きい傾向にある（確信度が非常に高い）。{4.3.1, 4.3.4, 4.6.2, 7.5.6} 

Cross-Section Box TS.1 表 1 | 複数系統の証拠に基づく、20 年平均した世界平均気温の変化に関する評価結果。1850～1900 年の参照

期間を基準とした特定の期間の気温（℃）（最初の 3 行）、及び 1850～1900 年を基準とした特定の水準を世界平均気温変化の平均値が

超える最初の 20 年間（最後の 4 行）として、変化を示す。各項目には、中央推定値、及び括弧内に可能性が非常に高い（5～95％）範

囲の両方が示されている。「n.c.」は、2021～2100 年の間に当該の地球温暖化の水準を超過しないことを意味する。 

 SSP1-1.9 SSP1-2.6 SSP2-4.5 SSP3-7.0 SSP5-8.5 

短期、 

2021～2040 年 
1.5 [1.2 から 1.7] 1.5 [1.2 から 1.8] 1.5 [1.2 から 1.8] 1.5 [1.2 から 1.8] 1.6 [1.3 から 1.9] 

中期、 

2041～2060 年 
1.6 [1.2 から 2.0] 1.7 [1.3 から 2.2] 2.0 [1.6 から 2.5] 2.1 [1.7 から 2.6] 2.4 [1.9 から 3.0] 

長期、 

2081～2100 年 
1.4 [1.0 から 1.8] 1.8 [1.3 から 2.4] 2.7 [2.1 から 3.5] 3.6 [2.8 から 4.6] 4.4 [3.3 から 5.7] 

1.5℃ 

2025～2044 年 

[2013～2032 年から 

n.c.] 

2023～2042 年 

[2012～2031 年から

n.c.] 

2021～2040 年 

[2012～2031 年から

2037～2056 年] 

2021～2040 年 

[2013～2032 年から

2033～2052 年] 

2018～2037 年 

[2011～2030 年から

2029～2048 年] 

2℃ 
n.c.  

[n.c.から n.c.] 

n.c. 

 [2031～2050 

から n.c.] 

2043～2062 年 

[2028～2047 年から

2075～2094 年] 

2037～2056 年 

[2026～2045 年から

2053～2072 年] 

2032～2051 年 

[2023～2042 年から 

2044～2063 年] 

3℃ 
n.c. 

[n.c.から n.c.] 

n.c. 

[n.c.から n.c.] 

n.c.  

[2061～2080 年から

n.c.] 

2066～2085 年 

[2050～2069 年から

n.c.] 

2055～2074 年 

[2042～2061 年から

2074～2093 年] 

4℃ 
n.c. 

 [n.c.から n.c.] 

n.c.  

[n.c.から n.c.] 

n.c. 

 [n.c.から n.c.] 

n.c.  

[2070～2089 年から

n.c.] 

2075～2094 年 

[2058～2077 年から

n.c.] 
 

 

 

TS.2 広域的な気候変動：平均気候、
変動性、極端現象 

このセクションでは、観測及び予測された大規模の気候

変動（変動性及び極端現象を含む）、駆動要因及び観測さ

れた変化の人間活動への要因特定に関する知識を要約し

ている。ここでは、気候システムの主要な構成要素であ

る大気、海洋（海面水位の変化を含む）、陸域、生物圏及

び雪氷圏、並びに炭素循環、エネルギー循環及び水循環

に関連する観測及び予測された広域的な変化について記

述する。各サブセクションにおいて、復元された過去の

変化、観測及び要因特定された最近の変化、並びに平均

気候、変動性、極端現象に関する短期及び長期の変化予

測を、可能な場合には統合して示した。予測に用いたシ

ナリオについては TS.1.3.1 を参照されたい。 

 

TS.2.1 地球規模の気候システム全体の変化 

世界平均気温（Cross-Section Box TS.1）に加えて、気

候システムの全ての構成要素にわたる広範な指標が急

速に変化しており（図 TS.7）、その多くは数千年間にみ

られなかった水準にある。観測された変化は、温暖化す

る世界の首尾一貫した姿を提供し、その多くの側面は

人間の影響であると現在正式に要因特定され、気候シ

ステムの大気、海洋、陸域の構成要素に対する人間の影

響は、IPCC評価報告書において初めて、疑う余地がな

いと評価されている（表 TS.1、図 TS.7）。 

世界の GHG排出の急速かつ大幅な削減により、世界平

均気温の上昇とそれに伴う変化を抑制できることはほ

ぼ確実である。GHGを排出し続けることは、地球の気

候システムにおける潜在的に不可逆な変化の可能性

（Box TS.9）を、特に全球海面水位変化に対する氷床の

寄与に関して（確信度が高い）、大幅に増加させる。{2.3, 

3.8, 4.3,4.6, 4.7, 7.2-7.4, Cross-Chapter Box 7.1, 9.2-

9.6} 

1850 年以降の過去の期間についての地球システムモデ

ル（ESM）シミュレーションは、人為起源の強制力が含

まれる場合のみ、主要な気候指標において観測された変

化を再現できる（図 TS.7）。更に広範な指標と理論的理解

にわたる数多くの本格的な要因特定研究と合わせて考え

ると、このことは観測された大気、海洋、及び陸域の昇

温が、疑う余地なく人間の影響に要因特定されることを

裏付けている（表 TS.1）。{2.3, 3.8} 
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図 TS.7 | 大陸、大洋及び世界における、気候システム全体にわたる気候変動の主要な大規模の指標についてのシミュレーションと観測値

の 1850～1900 年平均を基準とした 2014 年までの変化。この図の意図は、過去の期間における様々な変数と地域について、観測された変

化とシミュレーションされた変化を人為起源の強制力の有無によって比較し、その要因を特定することである。黒線は観測値、オレンジ色

の線と着色域は第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）の人為起源の強制力と自然強制力を含む過去シミュレーションの複数モ

デル平均と 5～95 パーセンタイルの範囲、緑色の線と着色域は自然強制力のみの CMIP6 の対応するアンサンブル平均と 5～95 パーセン

タイルの範囲である。CMIP6 の過去シミュレーションは 2014 年までであるため、2014 年以降の観測値は示していない（例えば南極海氷

面積については、その後の大幅減少により 1979 年以降全体として有意な変化傾向がみられない）。観測値の時系列は全て 3 年移動平均に

より平滑化されている。{3.8, 図 3.41} 
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表 TS.1 | 気候システムの構成要素全体にわたる大規模の平均気候指標について観測された変化の評価、及びそれらの人間の影響への要因

特定。色分けは、利用可能な場合、駆動要因又は主要な駆動要因19（その場合、主要な駆動要因は特定される）として評価された人間の寄

与の確信度/可能性を示す（色分けの凡例を参照）。それ以外の場合、白地のセルに説明文が記載されている。より詳細な情報がある関連章

のセクションは、表中の各セルに示されている。 

 

 

大気圏、雪氷圏、海洋、及び生物圏の様々な指標にわた

る将来の気候変動は、将来の排出経路に依存する。様々

な指標の変化は、異なる SSP 間 で 21 世紀を通して次第

に分岐する（TS.1.3.1、図 TS.8）。海洋深層と氷床の遅い

応答のため、この分岐は 2100 年以降も続き、21 世紀の

排出の選択は、数百年から数千年にわたり GMSL の上昇

に影響を及ぼす。さらに、21 世紀に少なくとも 1 回の大

 
19 本技術要約において、「主要な駆動要因」とは、変化の 50%を超える要因となっていることを意味する。 

規模な火山噴火が発生する可能性が高い。このような噴

火は、世界平均気温を数年間低下させ、陸域の降水量を

減少させ、地球規模と地域規模の両方でモンスーン循環

及び極端な降水量を変化させるだろう。 {4.3, 4.7, 9.4, 9.6, 

Cross-Chapter Box 4.1} 
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図 TS.8 | 気候システムの 4 つの主要指標についての観測値、シミュレーション値、及び予測値の 1995～2014年平均を基準とした共通社

会経済経路（SSP）シナリオ別の 2100 年までの変化。この図の意図は、将来の排出の選択が、主要かつ象徴的で大規模の指標にどのよう

に影響を与えるかを示し、我々の社会全体の選択が重要であることを強調することである。過去シミュレーションは、第 6 期結合モデル相

互比較プロジェクト（CMIP6）の複数モデルアンサンブルに基づく。将来予測は、(a) 世界平均気温（Cross-Section Box TS.1）及び(b) 気

候モデルエミュレータ（Cross-Chapter Box 7.1）による世界の海洋貯熱量とそれに伴う熱膨張による世界平均海面水位の変化への寄与（右

側の軸）については複数系統の証拠に基づく評価範囲に基づき、(c) 9 月の北極海の海氷面積及び(d) 世界の陸域の降水量については CMIP

６シミュレーションに基づく。 SSP1-1.9 と SSP1-2.6 の予測は、温室効果ガス排出削減により、21 世紀にわたり世界平均気温、北極海の

海氷面積、世界の陸域降水量が安定化することを示している。SSP1-2.6 の予測は、排出削減により、21 世紀にわたる海洋貯熱量の増大と

熱膨張による海面水位上昇を大幅に低減できる可能性があるが、ある程度の増加は避けられないことを示している。パネル(a)の x 軸の括弧

内は評価された 20 年平均の期間を示す。{4.3, 図 4.2, 9.3, 9.6, 図 9.6} 

 

観測記録は、気候システムに対する人間の影響に関連付

けられた広範にわたる気候の極端現象の変化を示してい

る（表 TS.2）。多くの場合、極端現象の頻度及び強度の将

来変化は、将来予測される昇温の大きさと直接的に関連

づけることができる。極端現象の変化は、1950 年代以降、

陸域で広くみられ、極端な気温の世界的な増加（ほぼ確

実）と極端な降水の世界規模の強化（可能性が高い）を

含む。人間の影響が、高温（低温）の極端現象の可能性

と深刻度に観測された増大（減少）に主に寄与している

可能性が極めて高い（表 TS.2）。現在の気候における気温

及び降水の極端現象の頻度は、温暖化にともなって変化

し、高温の極端現象がより頻繁になり（ほぼ確実）、低温

の極端現象の頻度が少なくなり （可能性が極めて高い）、

ほとんどの場所で降水の極端現象がより頻繁に起こる

（可能性が非常に高い）だろう。{9.6.4, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.6, 11.7, 11.8, 11.9, Box 9.2} 
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表 TS.2 | 世界規模と大陸規模において、1950 年以降（別途記載がある場合を除く）に観測された極端現象の変化とその要因特定、及び

+1.5℃、+2℃、+4℃の地球温暖化で予測される変化に関する要約表。極端な温暖/高温の増加とは、ほとんどの陸域で、暑い昼と夜及び継

続的な高温/熱波がより高温及び/又はより頻繁になることを指す。極端な低温の減少とは、ほとんどの陸域で、寒い昼と夜及び継続的な低

温/寒波がより高温及び/又はより少なくなることを指す。干ばつは、陸域で卓越する面積割合を基準としている。熱帯低気圧については、

観測された変化とその要因特定はカテゴリー3～5 を、予測された変化はカテゴリー4～5 を対象としている。表 11.1 と表 11.2 は、この

表のより詳細なバージョンで、特に地域規模での情報を含んでいる。一般に、確信度の水準が温暖化の水準に依存せず、この表が地球規模

での感度を明示的に定量化していない指標については、温暖化の水準が高いほどその指標について予測される変化もより強いことを意味し

ている。Box TS.10 も参照。{9.6, Box 9.2, 11.3, 11.7} 

 

 

TS.2.2 気候システムの駆動要因の変化 

1750年以降、気候システムの駆動要因の変化は、大気

中の温室効果ガス濃度の増加による昇温効果と、エー

ロゾルによる降温効果に支配されており、これらはど

ちらも人間活動に起因する。これに比べると、太陽活動

と火山による長期的影響は無視できる。CO2、メタン

（CH4）、一酸化二窒素（N2O）の濃度は、少なくとも過

去 80万年で前例がない水準まで増加し、現在の CO2濃

度は、少なくとも過去 200 万年間経験がないことにつ

いて確信度が高い。人為起源エーロゾルの世界平均濃

度は 20世紀末にピークを迎え、その後、南アジアと東

アフリカで増加を続けているものの、北半球中緯度地

域ではゆっくりと減少している（確信度が高い）。 

1750 年を基準とした 2019 年の人為起源の有効放射強

制力（ERF）は合計で 2.72［1.96～3.48］W m-2（確信

度が中程度）であり、1970 年代以降、増加率が高まっ

ている可能性が高い。{2.2, 6.4, 7.2, 7.3} 

1900 年以降の太陽活動は活発ではあったが、過去 9 千年

間と比べて例外的なものではなかった（確信度が高い）。

1900 年以降の火山性エーロゾルの影響の平均的な規模

と変動性は、少なくとも過去 2500 年間と比較して異例

なものではなかった（確信度が中程度）。しかし、散発的

な強い火山噴火は、2～5 年続く世界平均気温の一時的な

低下につながりうる。{2.2.1, 2.2.2, 2.2.8, Cross-Chapter 

Box 4.1} 

大気中の CO2 濃度は数百万年の間に大きく変化している

（図 TS.1）。現在の大気中の CO2 濃度の水準は、少なくと

も 200 万年間経験したことがない（確信度が高い、図

TS.9a）。1750 年から 2019 年の間に、CO2 は 131.6±

2.9ppm（47.3％）増加した。1850 年以降の CO2 の 100 年

あたりの変化率は、少なくとも過去 80 万年間で前例が

なく（図 TS.9）、過去 5600 万年間で最も大きかった変化

率でも、1900～2019 年と比べると大きくても 4 分の 1

（確信度が低い）であった。いくつかのネットワークに

よる高精度地上観測は、CO2 濃度が 400ppm を超え、2019

年に 409.9（±0.3）ppm に達したことを示している（図

TS.9c）。2019 年の CO2 による ERF は（1750 年を基準と

して）2.16 W m-2 であった。{2.2.3, 5.1.2, 5.2.1, 7.3} 
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図 TS.9 | よく混合された温室効果ガス（WMGHG）濃度と有効放射強制力（EFR）の変化。この図の意図は、工業化時代にわたる気候シス

テムの主要な駆動要因の変化が、長期的な文脈では例外的であることを示すことである。(a) 過去 350 万年間のプロキシ記録による二酸化

炭素（CO2）の変化。(b) 氷床コアの記録から得られた 3 つの WMGHG の西暦紀元にわたる変化。(c) 20 世紀半ば以降に直接観測された

WMGHG の変化。(d) 1750 年以降の ERF とその構成要素の変遷。データソースと処理方法に関する詳細は、関連する FAIR データ表を参照

されたい。{2.2, 図 2.3, 図 2.4, 図 2.10} 
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2019 年までに、CH4 の濃度は 1866.3（±3.3）ppb に達

した（図 TS.9c）。1750 年以降の 1137±10ppb（157.8%）

の増加は、過去 80 万年の複数の氷期-間氷期移行期にお

ける範囲をはるかに超えている（確信度が高い）。1990 年

代、CH4 濃度は横ばい状態だったが、2007 年頃から平均

7.6±2.7ppb /年（2010～2019 年；確信度が高い）の割合

で再び増加し始めている。この最近の増加は、化石燃料

の採掘、家畜、及び廃棄物からの排出が主因であり、ENSO

が湿地とバイオマス燃焼による排出の数年規模変動の駆

動要因であることについて確信度が高い。2019 年、CH4

による ERF は 0.54 W m-2 であった。{2.2.3, 5.2.2, 7.3} 

1750 年以降、N2O は 62.0±6.0ppb 増加し、2019 年には

332.1（±0.4）ppb の水準に達した。1750 年以降の増加

は、過去 80 万年の氷期-間氷期の変動と同程度の大きさ

である（図 TS.9c）。1980 年以降の N2O 濃度の変化傾向

の大部分は、世界の農業の拡大及び集約化による 30％の

排出増加によって駆動されている（確信度が高い）。2019

年までにその ERF は 0.21 W m-2 となった。{2.2.3, 5.2.3} 

ハロゲン化ガスはクロロフルオロカーボン（CFCs）、ハ

イドロクロロフルオロカーボン（HCFCs）、ハイドロフル

オロカーボン（HFCs）及び他のガスを含み、その多くは

成層圏オゾンを破壊し、大気を昇温させる。オゾン層を

破壊する物質に関するモントリオール議定書とその改正

によって義務付けられた製造と消費の規制を受け、ほと

んどの CFCs の大気中の存在量は AR5 以降、減少し続け

ている。また、主要な HCFCs の増加は近年鈍化してい

るものの、CFCs 及び HCFCs の代替となる HFCs の存在

量は増加している（確信度が高い）。2019 年のハロゲン

化ガスによる ERF は 0.41 W m-2 であった。{2.2.4, 6.3.4, 

7.3.2} 

対流圏エーロゾルは、直接的には太陽放射を反射し、間

接的には雲の反射率を高めることによって、主に気候シ

ステムを降温させるように作用している。氷床コアは、

1700 年以降、北半球中緯度帯にわたってエーロゾルが増

加し、20 世紀末期から減少していることを示している

（確信度が高い）。衛星と地上の放射計から得られたエー

ロゾルの光学的厚さ（AOD）は、2000 年以降、南アジア

と東アフリカで増加している以外は両半球の中緯度の大

陸で減少している（確信度が高い）。AOD の変化傾向は、

人為起源の寄与が特に大きいサブミクロンエーロゾルに

より顕著に現れている。世界の炭素質エーロゾルの収支

と変化傾向は、観測が限られているため特徴がまだよく

分かっていないが、昇温効果のあるエーロゾル成分であ

るブラックカーボンは、北半球のいくつかの地域で減少

している（確信度が低い）。1750 年を基準とした 2019 年

のエーロゾルの合計 ERF は-1.1［-1.7～-0.4］W m-2（確

信度が中程度）で、20 世紀末以降、負の程度が小さくな

った可能性がどちらかと言えば高く、矛盾する証拠のた

めに 2014 年以降の変化の大きさについて確信度が低い

（TS.3.1）。{2.2.6, 6.2.1, 6.3.5, 6.4.1, 7.3.3} 

対流圏オゾンは、オゾン前駆物質（窒素酸化物、一酸化

炭素、非メタン揮発性有機化合物、メタン）排出の人為

起源の変化に応じて 1750 年から増加していることにつ

いて確信度が高いが、観測による証拠が限られ知識のギ

ャップがあるため、この変化の大きさについて確信度は

中程度である。20 世紀半ば以降、対流圏オゾンの地上濃

度は北半球全体で 30～70%増加した（確信度が中程度）。

1990 年代半ば以降、自由対流圏のオゾンは、ほとんどの

北半球中緯度地域で 10 年あたり 2～7%、熱帯の調査地

域では 10 年あたり 2～12%増加した。地上オゾン濃度の

将来変化は、気候変動よりもむしろ前駆物質排出の変化

に主に駆動される（確信度が高い）。 

成層圏オゾンは 1964～1980 年から 2014～2017 年にか

けて南緯 60°～北緯 60°間で 2.2%減少し（確信度が高

い）、1980～1995 年に最も大きく減少した。南半球の春

季の南極大陸上空では成層圏オゾンの最も強烈な減少

（オゾンホール）の発生が続いているが、2000 年以降は

回復の兆しが顕在化している。成層圏と対流圏のオゾン

を合計した 1750～2019 年の ERF は 0.47 [0.24 から

0.71] W m-2 で、対流圏オゾンの変動が支配的である。

{2.2.5, 6.3.2, 7.3.2, 7.3.5} 

ヒドロキシル（OH）ラジカルの全球平均存在量、すなわ

ち「酸化能」は、多くの SLCF の寿命を科学的に調節す

ることで、CH4、オゾン、二次エーロゾル、及び多くのハ

ロゲン化物の放射強制力を制御する。モデルによる推定

は、1850 年から 1980 年まで酸化能に有意な変化がない

ことを示唆している（確信度が低い）。ESM 及び炭素循

環モデルによって計算された 1980～2014 年の約 9%の

増加は、観測値で制約した逆モデルでは確認されず、

1980 年代以降 OH が安定又は正の変化傾向にあること

は全体として確信度が中程度で、OH が最近観測された

CH4 増加の主要駆動要因ではないことを示唆している。

{6.3.6、Cross-Chapter Box 5.2} 

土地利用と土地被覆の変化は、生物物理学的及び生物地

球化学的効果をもたらす。1750 年以降の土地利用の変化

による生物物理学的効果、特に地球規模のアルベドの増

加は最も顕著で、気候を全体的に降温させた一方、生物

地球化学的効果（すなわち、温室効果ガス及び揮発性有

機化合物の排出又は吸収源の変化）が正味の昇温をもた

らしたことについては確信度が中程度である。土地利用

と土地被覆の ERF は全体で-0.2 [-0.3 から -0.1] W m-2

と推定される。{2.2.7, 7.3.4, SRCCL 2.5} 

1750 年を基準とした 2019 年の人為起源の合計 ERF は

2.72［1.96～3.48］W m-2（図 TS.9）で、GHGs（正の ERF）

が支配的で、部分的にエーロゾル（負の ERF）により相

殺されている。ERF の変化率は、主に CO2 濃度の増加と

エーロゾル ERF の負の程度の減少により、1970 年代以

降増加している可能性が高い（TS.3.1）。{2.2.8,7.3} 
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TS.2.3 上層の気温と大気循環 

人為起源の気候変動の影響は、気温と大気循環のいく

つかの側面について観測で明確に特定されており、こ

れらの影響は将来強まる可能性が高い。対流圏の昇温

と成層圏の降温は、温室効果ガスの正味の排出が続く

限り続くことはほぼ確実である。大気循環のいくつか

の側面は、20 世紀半ば以降変化している可能性が高

く、人間の影響は、南半球のハドレー循環に観測された

極方向への拡大と南半球夏季の亜熱帯ジェット気流に

観測された極方向への移動に寄与している可能性が非

常に高い。CO2高排出シナリオでは、2100年までに南

半球のストームトラックの強化とともに中緯度のジェ

ット気流が極方向に移動し強まる可能性が高い。過去

40年間に強い熱帯低気圧の割合が増加している可能性

が高く、これは自然変動では全てを説明できない。両半

球の温帯低気圧の総数において観測された最近の変化

については、確信度が低い。強い熱帯低気圧の割合は増

加が予測されるが（確信度が高い）、世界全体の熱帯低

気圧の総数は減少するか変化しないままであると予測

される（確信度が中程度）。{2.3, 3.3, 4.3, 4.4, 4.5, 8.3, 

8.4, 11.7} 

対流圏は少なくとも 1950 年代から昇温しており、成層

圏が降温していることはほぼ確実である。人為起源の温

室効果ガスの増加が、1979 年以降の対流圏の昇温の主要

な駆動要因であった可能性が非常に高い。GHG 濃度の増

加とオゾン層破壊物質による成層圏オゾンの破壊の両方

から来る人為起源の強制力が、1979 年以降の上部成層圏

の降温の主要な駆動要因であった可能性が極めて高い。

大気中の CO2 濃度がより高いシナリオでは、全球平均の

成層圏降温がより大きい可能性が非常に高い。熱帯域で

は、少なくとも、新しい技術により確実な定量化が可能

になった 2001 年以降、上部対流圏は地表付近よりも速

く昇温している（確信度が中程度）（図 TS.10）。CMIP5 及

び CMIP6 モデルの多くが、熱帯の海面水温上昇の過大 

 

 

図 TS.10 | 上層の気温と循環の変化についての観測と予測。この図の意図は、上層の気温と循環の変化、および観測と予測の変化の類似性

を可視化することである。上段：（左）ROM SAF 電波掩蔽観測データセットによる上部対流圏の 2002 年から 2019 年の気温変化傾向の帯

状平均断面図。（中）第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）の 36 のモデルによる SSP1-2.6 での 1995～2014 年を基準とした

2081～2100 年の年平均帯状平均気温（℃）の変化。（右）32 のモデルによる SSP3-7.0 での同様の図。下段：（左）ERA5 の 12 -1 -2 月（DJF）

の帯状平均東西風の長期平均（細い黒線）と線形変化傾向（色付）。（中）CMIP6 の 34 のモデルに基づく SSP1-2.6 での 1995～2014 年を基

準とした 2081～2100 年の年平均帯状平均風 (m/s) の複数モデル平均の変化。1995～2014 年の気候値は 10m/s 間隔の等値線で示す。（右）

31 のモデルに基づく SSP3-7.0 での同様の図。{2.3.1; 図 2.12 と図 2.18; 4.5.1; 図 4.2.6} 
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評価 が１つの原因となり、1979～2014 年の期間に観測

された上部対流圏の昇温を過大評価していることについ

ては確信度が中程度である。将来の熱帯上部対流圏の昇

温は、熱帯の地表より大きくなる可能性が高い。{2.3.1, 

3.3.1, 4.5.1} 

ハドレー循環は、少なくとも 1980 年代以降、主に北半球

で拡大した可能性が高いが、その変化の程度については

確信度が中程度にとどまっている。これは、北半球のハ

ドレー循環の強まりを伴っている（確信度が中程度）。

1980 年代以降、人間の影響が南半球の帯状平均ハドレ

ー循環の極方向への拡大に寄与した可能性が高く、地球

温暖化に伴い更に拡大すると予測される（確信度が高

い）。北半球で観測された極方向への拡大が内部変動の範

囲内であることについては確信度が中程度である。

{2.3.1, 3.3.3, 8.4.3} 

1970 年代以降、陸域では地表面付近の平均風は弱まっ

ている可能性が高い。海上では、1980～2000 年 にかけ

て海面付近の平均風は強まった可能性が高いが、その後

は、推定値のばらつきが大きいため、確信度が低い。温

帯低気圧のストームトラックは、1980 年代以降、極方向

に移動した可能性が高い。北半球中緯度ジェット気流と

ストームトラックの極方向への移動の予測については、

モデルシミュレーションの内部変動性と構造的不確実性

が大きいため、確信度が低い。SSP3-7.0 及び SSP5-8.5 シ

ナリオの下で、2081～2100 年における北半球冬季のグ

リーンランド及び北太平洋における大気ブロッキングの

頻度が減少すると予測されることについては、確信度が

中程度である。南半球のストームトラックとそれに伴う

降水量は、 南半球環状モード（SAM）(TS.4.2.2 )がより正

の位相に向かう傾向と、南半球の夏季における南半球中

緯度ジェットの強化及び南方への移動と関連して、特に

南半球の夏季及び秋季に最近数十年は極方向に移動して

いることについては確信度が高い。長期（2081～2100 年）

では、SSP5-8.5 シナリオの下で、SAM（TS.4.2.2）の増大

に伴い、1995～2014 年と比較して南半球中緯度ジェッ

ト気流が極方向に移動し、強まる可能性が高い。SSP5-8.5 

では、南半球のストームトラックで温帯低気圧に伴う風

速が強まる可能性が高い。北極域の昇温及び海氷の減少

が過去又は予測される中緯度大気の変動性に及ぼす潜在

的役割については、確信度が低い。{2.3.1, 3.3.3, 3.7.2, 4.3.3, 

4.4.3, 4.5.1, 4.5.3, 8.2.2, 8.3.2, Cross-Chapter Box 10.1} 

過去 40 年間に、強い（カテゴリー3～5 の） 熱帯低気圧

（TC）の割合と急激な熱帯低気圧の発達事象の頻度が増

加した可能性が高い。北太平洋西部では熱帯低気圧の風

速－強度がピークに達する平均位置は 1940 年代以降、 

極方向に移動した可能性が非常に高く、また米国本土で

は 1900 年以降、熱帯低気圧の前進移動速度が遅くなっ

た可能性が高い。北太平洋西部の熱帯低気圧の極方向へ

の移動と地球規模での熱帯低気圧の強度の増大は、自然

変動だけでは全てを説明できない可能性が高い。熱帯低

気圧の平均ピーク風速とカテゴリー4～5 の熱帯低気圧

の割合が温暖化に伴い増加し、最も強い部類の熱帯低気

圧のピーク風速が増加することについては確信度が高

い。熱帯低気圧が最大風速に達する平均位置は、北太平

洋西部では極方向に移動する一方、世界全体の熱帯低気

圧の総発生頻度は地球温暖化の進行に伴って減少するか

変化しないままとなることについては、確信度が中程度

である。{11.7.1} 

両半球の温帯低気圧の総数について観測されている近年

の変化についての確信度は低い。北半球では、特に衛星

時代以前は、年々～十年規模の変動が大きく、大気再解

析における同化データの量と種類に時間的及び空間的な

不均質性があったため、最も強い温帯低気圧の数と強度

の過去 100 年間の変化傾向については確信度が低い。南

半球では、1979 年以降、中心気圧の低い（＜980hPa）温

帯低気圧の数が増加した可能性が高い。強い温帯低気圧

の頻度は減少すると予測される（確信度が中程度）。強度

の変化予測は、気候モデルの解像度に依存する（確信度

が中程度）。温帯低気圧に伴う風速が、ストームトラック

の変化にしたがって変化することについては確信度が中

程度である。{2.3.1, 3.3.3, 4.5.1, 4.5.3, 8.3.2, 8.4.2, 11.7.2} 
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Box TS.3 | 可能性が低くとも大幅に温暖化するストーリーライン 

評価された可能性が非常に高い範囲を超える将来の地球温暖化は排除できず、社会と生態系にとって最も高いリ

スクに結びつく可能性がある。このような可能性が低くとも大幅に温暖化するストーリーラインは、地域の乾燥

と湿潤の強度が複数モデル平均よりもかなり大きな変化を示す傾向がある。可能性が非常に高い範囲内の温暖化

の水準であっても、降水量の大きな変化、氷床崩壊に伴う追加的な海面上昇（Box TS.4を参照）、又は急激な海洋

循環の変化などの可能性が低い結果が、世界的及び地域的に生じるかもしれない。大西洋子午面循環（AMOC）

が 2100 年以前に突然の停止を経験しないことについては確信度が中程度である一方、もしそれが起これば、地

域の気象パターン及び水循環に急激な変化を引き起こす可能性は非常に高い。このような可能性が低い結果の発

生確率は、地球温暖化の水準が高くなるにつれて増加する。もし、地球の実際の気候感度が評価された範囲の最

も高いところにあった場合、所与の排出シナリオで可能性が非常に高いと予測された範囲から大きく外れた世界

規模及び地域規模の変化が生じる。地球温暖化の進行に伴い、過去及び現在の気候においては可能性が低い一部

の非常に稀な極端現象及び一部の複合現象（多変量又は同時発生的な極端現象）がより頻繁になり、観測記録に

前例のない事象が発生する可能性が高くなる（確信度が高い）。最終的に、SSP に基づく地球システムモデル（ESM）

予測と比べて、21世紀の気候の経路を大きく変える可能性がある、非常に大きな火山噴火の連続によって、可能

性が低くとも影響が大きい結果事象も生じるかもしれない。{Cross-Chapter Box 4.1, 4.3, 4.4, 4.8, 7.3, 7.4, 7.5, 

8.6, 9.2, 9.6, Box 9.4, Box 11.2, Cross-Chapter Box 12.1} 

過去の IPCC 報告書は評価の重点を主に、予測される将来の地表の昇温及び関連する気候変動の可能性が非常に高

い範囲に置いた。しかしながら、包括的なリスク評価では、社会及び生態系にとって潜在的に最も高いリスクを伴

う、可能性が低い又は可能性が非常に低いが起こりうる、物理的気候システムにおける潜在的により大きな変化も

考慮することが求められる（図 TS.6）。AR5 以降、温暖化の水準の高い物理的気候ストーリーラインの作成は、IPCC

の可能性が非常に高い範囲の予測の外側にある将来のリスク空間を探索するための有用なアプローチとして浮上

している。{4.8} 

平衡気候感度（ECS）と過渡的気候応答（TCR）の真の値の不確実性 は、中程度から強い排出シナリオの下での将

来の温暖化予測における 不確実性を支配する（TS.3.2）。評価された可能性が非常に高い範囲（2℃～5℃）より実

際の ECS が大きかった場合、エーロゾルによる過去の強い降温及び/又は海面水温パターンの変化にリンクした正

のフィードバック（パターン効果）によってより強い温暖化に向かう傾向が必要となるが、これらは強い正の雲フ

ィードバック及び古気候復元における大きなバイアス－それぞれ、可能性が低い又は可能性が非常に低いとの評価

であるが排除されていない－と結びついている。CMIP6 には、将来の地表の昇温について評価された可能性が非常

に高い範囲の上限を超えるいくつかの ESM が含まれているので、可能性についての定量的評価がない場合でもこ

れらのモデルを使用して、可能性が低くとも大幅に温暖化するストーリーラインを開発し、リスクと脆弱性を探る

ことができる。{4.3.4, 4.8, 7.3.2, 7.4.4, 7.5.2, 7.5.5, 7.5.7} 

地表の昇温が可能性が非常に高い範囲の上限の外又はそれに近い CMIP6 モデルは、全てのシナリオで、複数モデ

ル平均とは大きく異なる広範囲に及ぶ気温と降水量の変化パターンを示している。SSP5-8.5 では、昇温幅の大きい

モデルは、ほとんどの温帯陸域とアマゾンの一部で広範囲にわたって 6℃以上の昇温を示している。北極域では、

年平均気温が現在を基準として 10℃以上上昇し、これは最良推定値より約 30％高い昇温に相当する。SSP1-2.6 で

も、昇温の大きいモデルは、ユーラシアと北米の大部分で現在を基準として平均 2℃～3℃の昇温（最良推定値より

約 40％昇温）、 2081～2100 年の北極域では現在を基準として 4℃以上の昇温を示す （Box TS.3 図 1）。このよう

な大幅に温暖化するストーリーラインは、2℃の地球温暖化と整合する残余のカーボンバジェットが、評価された

可能性が非常に高い範囲より小さいことを意味する。別の言い方をすれば、たとえ温暖化を 2℃に抑える可能性が

高いカーボンバジェットが満たされたとしても、可能性が低くとも大幅に温暖化するストーリーラインでは、2.5℃

以上の温暖化がもたらされるだろう。{4.8} 

可能性が非常に高いと評価された範囲の上限に近い地球温暖化を示す CMIP6 モデルは、地域規模の乾燥と湿潤の

強さについて複数モデル平均より大きい変化を示す傾向がある。さらに、これらのモデルの予測は、複数モデル平

均よりも乾燥の面積が大きく、強い降水の増加割合が大きい傾向がある。しかし、地域規模の降水の変化は、熱力

学的過程と力学的過程の両方から生じるので、最も顕著な地球温暖化の水準が、必ずしも最も強い降水の応答に関

連するとは限らない。水循環に対する急激な人為起源の変化は排除できない。植生とダストが関与する陸域地表の

正のフィードバックは、乾燥度の急激な変化に寄与しうるが、そのような変化が 21 世紀中に現われるという確信

度は低い。アマゾンの森林減少が継続し、温暖化する気候と組み合わさると、この生態系が 21 世紀中に乾燥状態

へのティッピングポイントを越える確率が高まる（確信度が低い）。(Box TS.9 も参照）。{4.8, 8.6.2} 

予測される AMOC の衰退（TS.2.4）に 2100 年以前の突然の停止は含まれないことについては確信度が中程度であ

るが、グリーンランド氷床からの想定外の融解水の流入がそのような停止の引き金となるかもしれない。仮に
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AMOC の停止が起こった場合、熱帯降水帯が南方へ移動するなど地域的な気象パターン及び水循環に急激な変化を

引き起こす可能性が非常に高く、アフリカとアジアのモンスーンの弱化、南半球のモンスーンの強化、及び欧州の

乾燥をもたらすだろう。(Box TS.9 と Box TS.13 も参照）。{4.7.2, 8.6.1, 9.2.3} 

非常に稀な極端現象及び複合現象又は 2018 年の北半球の同時多発的な熱波などの同時現象は、しばしば大きな影

響と関連している。変化する気候の状態は、十年規模の干ばつ及び極端な海面水位などの極端な事象の可能性を既

に変化させており、将来の温暖化の下でも変化させ続けるだろう。複合的な事象及び同時発生する極端現象は、可

能性が低くとも影響が大きい結果の確率を増大させることに寄与し、地球温暖化の進行に伴ってより頻度が増加す

る（確信度が高い）。より高い温暖化の水準は、観測記録上過去に例のない事象の可能性を増加させる。{9.6.4, Box 

11.2} 

最終的に、可能性の低いストーリーラインが、人間が引き起こした気候の変化に必ずしも単独で関連する必要はな

い。過去 2500 年の歴史的前例と整合する、可能性が低くとも影響が大きい結果の一つとして、SSP に基づく地球

システムモデルの予測と比較して 21 世紀の気候の経路を大きく変化させうるであろう複数回の大規模火山噴火が

挙げられるだろう。{Cross-Chapter Box4.1} 

 

Box TS.3 図 1 | 大幅に温暖化するストーリーライン。この図の意図は、大幅に温暖化するストーリーラインを CMIP6 複数モデル平均と

比較して示すことである。(a) 1995～2014 年を基準とした 2081～2100 年の SSP1-2.6 で評価された世界平均気温の最良推定値に線形ス

ケーリングした第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）複数モデル平均、(b) 評価された可能性が非常に高い範囲の上限に最

も近い世界平均気温変化を持つ昇温が大きい 5 つのモデル間平均、及び、(c) 評価された可能性が非常に高い範囲よりも大幅な世界平均

気温の変化を伴う、昇温が大きい 5 つのモデル間の平均。(d-f) (a-c)と同じだが、SSP5-8.5 について。(a-c)と(d-f)でカラーバーが異なる

ことに注意。{4.7, 図 4.41} 
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TS.2.4 海洋 

観測、モデル、及び古気候学的証拠は、最近観測された

海洋の変化が数百年から数千年にわたって前例のない

ものであることを示している（確信度が高い）。過去 40

年から 60 年の間に、世界の海洋が温暖化したことはほ

ぼ確実であり、1970年代以降、人間の影響がその主要な

駆動要因であった可能性は極めて高く、気候変動を数百

年から数千年にわたり不可逆的なものにしている（確信

度が中程度）。海洋上層の塩分コントラストが 1950年代

以降増強したことはほぼ確実であり、人間の影響が寄与

している可能性が極めて高い。1970 年以降海洋上層の

成層化が強まっていることと、過去 40年間で海水の pH

が世界的に低下していることはほぼ確実であり、人間の

影響が観測された外洋表層の酸性化の主要な駆動要因

である（ほぼ確実）。外洋表層の pHは過去 5,000万年に

わたり長期的に上昇し続けており（確信度が高い）、海面

付近の pH が最近のように低い値になることは過去 200

万年ではほとんどなかった（確信度が中程度）。20 世紀

に海洋熱波がより頻発するようになったことについて

は確信度が高く、2006 年以降の海洋熱波のほとんどが

人為起源の昇温に要因特定されることについて、可能性

が非常に高い。20世紀半ば以降、多くの地域で酸素濃度

レベルが低下し、多くの海洋生物の生息域が過去 20 年

間で変化していることについては確信度が高い。 

1971 年以降に観測された海洋の昇温量は、低温暖化シ

ナリオ（SSP1-2.6）の下では 2100年までに少なくとも

2 倍、高温暖化シナリオ（SSP5-8.5）の下では 4～8 倍

に増加する可能性が高い。成層化（ほぼ確実）、酸性化（ほ

ぼ確実）、貧酸素化（確信度が高い）、海洋熱波の頻度（確

信度が高い）は、21 世紀に入っても増加し続けるだろ

う。20世紀のAMOCの変化については確信度が低いが、

21 世紀に AMOC が減速する可能性が非常に高い（図

TS.11）。{2.3, 3.5, 3.6, 4.3.2, 5.3, 7.2, 9.2, Box 9.2, 12.4} 

少なくとも 1971 年以降、世界の海洋が昇温したことはほ

ぼ確実であり、地球のエネルギーインベントリの増加の約

90％を占める（TS.3.1）。海洋は現在、少なくとも最終氷期

終末期以降のどの時期よりも速く昇温しており（確信度が

中程度）、昇温は 2000 m よりかなり深いところまで及ぶ

（確信度が非常に高い）。人間の影響が最近の海洋の温暖

化の主要な駆動要因である可能性は極めて高い。海洋の昇

温は 21 世紀も続き（ほぼ確実）、CO2 排出量が少ないシナ

リオでも少なくとも 2300 年頃までは続く可能性が高い。

海洋の温暖化は数百年から数千年にわたり不可逆である

が（確信度が中程度）、昇温の程度は 21 世紀半ば頃からシ

ナリオに依存する（確信度が中程度）。昇温は世界的に一

様ではなく、主に南大洋の水塊に熱が蓄積され、亜寒帯北

大西洋の昇温は弱い（確信度が高い）。フィードバックメ

カニズムの理解は限られており、そのため将来の南極大陸

付近の海洋昇温とそれがどのように海氷と棚氷に影響を

及ぼすかについての確信度は限られる。{2.3.3, 3.5.1, 4.7.2, 

7.2.2, 9.2.2, 9.2.3, 9.2.4, 9.3.2, 9.6.1, Cross-Chapter Box 9.1} 

世界平均海面水温は、20 世紀初頭から  0.88 [0.68～

1.01] ℃上昇し、21 世紀を通して上昇し続けることがほ

ぼ確実であり、それに伴い海洋生態系へのハザードが増大

する(確信度が中程度)。海洋熱波は、20 世紀を通してより

頻度が増加し（確信度が高い）、1980 年代以降、頻度は約

2 倍（確信度が高い）、強度が増し、持続時間が長くなって

いる（確信度が中程度）。2006 年から 2015 年にかけての

海洋熱波のほとんどは、人為起源の温暖化に要因特定され

る（可能性が非常に高い）。海洋熱波は引き続き頻度が増

加し、世界的に SSP1-2.6 の下では 1995～2014 年と比較

して 2081～2100 年に 2～9 倍、SSP5-8.5 の下では 3～15

倍に増加する可能性が高く（図 TS.11a ）、熱帯の海洋及び

北極海での変化が最も大きいだろう。{2.3.1, Cross-Chapter 

Box 2.3, 9.2.1, Box 9.2, 12.4.8} 

観測された海洋上層の成層化（0～200m）は、少なくとも

1970 年以降、世界規模で増加している（ほぼ確実）。利用

可能な観測データの最近の精緻な解析に基づき、1970 年

から 2018 年にかけて 4.9±1.5%（SROCC で評価した値の

約 2 倍）増加し、21 世紀を通して排出シナリオに応じた

割合で増加し続ける（ほぼ確実）ことは、確信度が高い。

{2.3.3, 9.2.1} 

1950 年以降、海表面付近の高塩分領域は塩分濃度がより

高くなり、一方低塩分領域はより低塩分化したことはほぼ

確実であり、これが水循環の強化と関連していることは確

信度が中程度である（Box TS.6）。人間の影響がこの塩分変

化に寄与している可能性は極めて高く、この大規模なパタ

ーンは 21 世紀にかけて振幅が大きくなる（確信度が中程

度）。{2.3.3, 3.5.2, 9.2.2, 12.4.8} 

AMOC は過去 8000 年の間、比較的安定した状態であった

（確信度が中程度）。20 世紀の AMOC 変化の定量化につ

いては、定量的に復元された変化傾向とシミュレーション

による変化傾向の見解一致度が低いこと、プロキシデータ

構築に用いたモデルと観測の両方における主要なプロセ

ス及び新しいモデルの評価が欠落していることにより、確

信度が低い。2000 年代半ば以降の直接観測記録は、AMOC

の変化に対する内部変動、自然起源の強制力、及び人為起

源の強制力の相対的寄与を決定するには短すぎる（確信度

が高い）。21 世紀における AMOC の減速は、全ての SSP

シナリオにおいて可能性が非常に高い（図 TS.11b）；突然

の減速の可能性については、Box TS.3 で更に評価されてい

る。 {2.3.3, 3.5.4, 4.3.2, 8.6.1,9.2.3, Cross-Chapter Box 12.3} 

風応力の変化に対応して、多くの海流が 21 世紀中に変化

することについては確信度が高い。南大洋の循環は、風の

パターンの変化と棚氷融解の増大に対して敏感であるこ

とについて確信度が高いにもかかわらず、21 世紀の変化

については確信度が低い。西岸境界流と亜熱帯環流は

1993 年以降、極側に移動している（確信度が中程度）。亜

熱帯環流、東オーストラリア海流続流、アガラス海流、及

びブラジル海流は、風応力の変化に対応して 21 世紀に強

まると予測され、メキシコ湾流とインドネシア通過流は弱

まると予測される（確信度が中程度）。4 つの主要な東岸

境界湧昇システムは、21 世紀には低緯度で弱まり、高緯

度で強まると予測される（確信度が高い）。{2.3.3, 9.2.3} 
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図 TS.11 | 過去と将来の海洋と氷床の変化。この図の意図は、多くの海洋及び雪氷圏の指標の観測及び予測された時系列が整合しているこ

とを示すことである。観測及びシミュレーションされた過去の変化、並びに異なる温室効果ガス排出シナリオの下での将来変化予測。シミ

ュレーション及び予測された海洋の変化は、第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）のアンサンブル平均として示され、SSP1-

2.6 と SSP3-7.0 シナリオについては 5～95%範囲（陰影部）が示されている（パネル a のみ、シナリオ SSP1-2.6 と SSP5-8.5 の範囲が示

されている）。2100 年の平均値と 5～95%範囲は、各パネルの右側に縦棒で示した。(a) 1995～2014 年を基準とした海洋表層の海洋熱波日

数の増倍率の変化（1995～2014 年の海面水温（SST）分布を基に海面水温の 99 パーセンタイルを超える日数として定義）。評価された観

測値は、AVHRR 衛星による海面水温（1982～2019 年）。(b) 大西洋子午面循環（AMOC）の 1995～2014 年を基準とした輸送量（北緯 26°

での最大輸送量として定義）。評価された観測値の変化は、RAPID アレイの 2004～2018 年の 12 か月移動平均で平滑化したもの（平均値の

周りの陰影部は 12 か月移動平均の標準偏差を示す）。(c) 1995～2014 年を基準とした溶存酸素（水深 100～600 m）の全球平均変化率。評

価された観測値の変化傾向と可能性が非常に高い範囲は SROCC の評価によるもので、2005 年を中心とした 1970～2010 年の範囲。(d) 全

球平均海洋表層 pH。CMEMS SOCAT に基づく復元データにより評価された 1985～2019 年の観測値の変化（全球平均の周囲の陰影部は 90％

信頼区間を示す）。(e), (f) は氷床質量の変化。ISMIP6 による SSP1-2.6 及び SSP5-8.5 でのエミュレータから予測された氷床の累積質量減少

と海面水位換算を中央値、5～95%の範囲（薄い陰影部）、17～83%の範囲（濃い陰影部）及び個々のエミュレーションによる予測を細い線

で示す。2100 年の中央値（点）、17～83%の範囲（太い縦棒）、5～95%の範囲（細い縦棒）は、ISMIP6、ISMIP6 エミュレータ、LARMIP-2 

によるもので各パネル右側に縦棒で示している。観測に基づく推定値は、グリーンランド（e）については、1972～2018 年（Mouginot）、

1992～2016 年（Bamber）、1992～2020 年（IMBIE）、及び 1840～1972 年について推定された総質量減少の範囲（Box）を示す。南極大陸

（f）については、1992～2020 年（IMBIE）、1992～2016 年（Bamber）、及び 1979～2017 年（Rignot）の表面質量収支のシミュレーション

と氷河性地殻均衡を組み合わせた衛星データに基づき推定されている。左の挿入図：CryoSat-2 レーダー高度計から得られた 2010～2017

年のグリーンランドの平均標高変化（e）、および修復したアナログレーダー記録から得られた 1978～2017 年の南極大陸の平均標高の変化

（f）。 右の挿入図：RCP8.5 シナリオの MIROC5 気候モデルでの ISMIP6 モデル平均（2093～2100 年）の予測変動量。{2.3.3; 2.3.4; 3.5.4; 4.3.2; 

5.3.2; 5.3.3; 5.6.3; 9.2.3; 9.4.1; 9.4.2; Box 9.2 図 1; 図 9.10, 図 9.17, 図 9.18} 
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過去 40 年間に海面付近の pH が世界的に低下し、その主

要な駆動要因が人為的な CO2 の吸収であることはほぼ確

実である。海洋酸性化及びそれに伴う炭酸カルシウム

（様々な海洋生物の骨格又は外殻の成分）の飽和状態の低

下は、全ての排出シナリオにおいて 21 世紀に増加すると

予測される（確信度が高い）。外洋表層の pH は、過去 5000

万年間にわたり長期的に上昇しており（確信度が高い）、

海面付近の pH が最近のように低い値になることは過去

200 万年間ではほとんどなかった（確信度が中程度）。現

在の海面付近の pH 値は少なくとも 2 万 6 千年前から前例

がなく、現在の pH の変化率も少なくともその時期から前

例がないことについて確信度が非常に高い。過去 20～30

年の間、海洋内部の pH 低下は全大洋で観測されている（確

信度が高い）（図 TS.11d）。{2.3.3, 2.3.4, 3.6.2,4.3.2, 5.3.2, 

5.3.3, 5.6.3, 12.4.8} 

外洋の貧酸素化と酸素極小層の拡大は、20 世紀半ば以降、

世界の海洋の多くの領域で観測されており（確信度が高

い）、その原因の一部は人間の影響である（確信度が中程

度）。貧酸素化は海洋の昇温とともに増大し続けると予測

される（確信度が高い）（図 TS.11c）。CMIP5 と比較して

CMIP6 では気候感度が高く、海洋ベンチレーション（通

気）が減少するため、2080～2099 年の期間について、表

層（100～600m）の酸素減少が SROCC で報告されたより

も実質的により大きい予測となっている。{2.3.3, 2.3.4, 

Cross-Chapter Box 2.4, 3.6.2, 5.3.3, 12.4.8} 

少なくとも過去 20 年間に、多くの海洋生物の地理的生息

域は極方向、及びより深い方向に移動しており（確信度が

高い）、これはより冷たい海域への移動を示している。よ

り少数の一部の生物の生息域は、赤道方向及びより深さの

浅い方向に移動した（確信度が高い）。多くの生物のライ

フサイクルに関連する生物季節学的指標も、過去 20 年以

上にわたって変化している（確信度が高い）。生物の地理

的生息域と生物季節学的指標の変化は、種と場所によって

異なることが観察されているため、主要な海洋生態系に混

乱が生じる可能性がある。{2.3.4} 

 

TS.2.5 雪氷圏 

ここ数十年の間に、雪と氷の減少が広範囲にわたって観

測され、雪氷圏のいくつかの要素は、現在、過去数百年

間にみられなかった状態にある（確信度が高い）。1970

年代後半以降に観測された北極海の海氷の減少 （晩夏

の海氷の減少は少なくとも過去 1000 年で例がなかった

可能性が高い）及び氷河の広範にわたる後退（少なくと

も過去 2000 年で例がない、確信度が中程度）の主要な

駆動要因は、人間の影響である可能性が高い。さらに、

1950 年以降に観測された北半球の春季の積雪面積の減

少に、人間の影響が寄与した可能性が非常に高い。 

一方、南極域の海氷面積は 1979 年以降、有意な正味の

変化を経験しておらず、予測される変化についても確信

度が低い。CO2排出量が多いシナリオでは、北極海は 21

世紀末には夏の終わりに実質的に海氷の無い状態にな

ることが予測される（確信度が高い）。更なる昇温によ

り、北半球の積雪面積が更に減少することはほぼ確実で

あり、地表面付近の永久凍土の体積も同様であることの

確信度が高い。 

地球の気温が安定化しても、氷河は少なくとも数十年間

は質量を減少させ続け（確信度が非常に高い）、21 世紀

におけるグリーンランド氷床の質量減少はほぼ確実で

あり、南極氷床もその可能性が高い。21世紀中及びそれ

以降に起こりうる南極氷床の展開に関しては、特に西南

極氷床の潜在的不安定により、不確実性が大きいままで

ある。{2.3, 3.4, 4.3, 8.3, 9.3~9.6, Box 9.4, 12.4} 

現在の北極海の海氷面積の水準は、（年間と夏の終わりの

どちらも）少なくとも 1850 年以降で最も少なく（確信度

が高い）、夏の終わりでは過去 1000 年間で最も少ない（確

信度が中程度）。1970 年代後半以降、北極海の海氷面積と

厚さは夏季及び冬季ともに減少し、海氷はより若く、より

薄く、より動的になっている（確信度が非常に高い）。こ

の減少の主要な駆動要因は、主に温室効果ガスの増加によ

る人為起源の強制力である可能性が非常に高いが、1950

年代以降の温室効果ガスによる減少の一部を人為起源の

エーロゾル強制力が相殺していることを示す新しい証拠

もある（確信度が中程度）。北極海の海氷面積の年最小値

は、評価された全ての SSP シナリオの下で、2050 年まで

に少なくとも一度は 100 万 km2 を下回ることについて確

信度が高い。この実質的に海氷のない状態は、CO2 排出量

が多いシナリオでは、21 世紀末には夏の終わりの標準的

な状態となる（確信度が高い）。北極海の夏の海氷は、世

界平均気温とともにほぼ線形に変化しており、このことは

ティッピングポイントは存在せず、観測／予測された海氷

減少は潜在的に可逆的であることを示唆している（確信度

が高い）。{2.3.2, 3.4.1, 4.3.2, 9.3.1, 12.4.9} 

南極の海氷については、1979 年から 2020 年まで、冬季及

び夏季ともに衛星観測による海氷面積に有意な変化傾向

はみられないが、これは地域的に相反する変化傾向がある

ことと、大きな内部変動があるためである。モデルシミュ

レーションと観測値の不一致に加え、モデル間のばらつき

の幅が大きい理由について理解が不足していることによ

り、将来の南極の海氷変化に関するモデル予測、特に地域

レベルの予測は確信度が低い。{2.3.2, 3.4.1, 9.3.2} 

永久凍土地域では、過去 30～40 年の間、上部 30m の地温

の上昇が広範に及んでいる（確信度が高い）。追加的温暖

化が 1℃進むごとに（1850～1900 年の水準より最大 4℃

まで）、地表面から深さ 3m までの多年凍土の体積は、現

在の体積と比較して約 25％減少すると予測される（確信

度が中程度）。ただし、ESM において関連する物理プロセ

スの不完全な表現に起因して、これらの減少は過小評価さ

れているかもしれない（確信度が低い）。季節的な積雪面

積については、TS.2.6 で扱われている。{2.3.2, 9.5.2, 12.4.9} 

氷河が 19 世紀後半以降ほぼ例外なく後退したことについ

ては確信度が非常に高く、この振る舞いは、少なくとも過

去 2000 年で前例のないものである（確信度が中程度）。山

岳氷河は、1901 年から 2018 年の間に観測された世界平

均海面水位の変化に 67.2［41.8～92.6］mm 寄与している

可能性が非常に高い。この後退は、1990 年代以降に増大
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した速度で起こっており、人間の影響が主要な駆動要因で

ある可能性が非常に高い。RCP2.6 と RCP8.5 の下では、氷

河はそれぞれ、21 世紀にわたって現在の質量の 18％±

13％及び 36％±20％を失うと予測される（確信度が中程

度）。{2.3.2, 3.4.3, 9.5.1, 9.6.1} 

グリーンランド氷床は、最終間氷期（約 12 万 5 千年前）

と中期完新世（約 6 千年前）には現在より小さかった（確

信度が高い）。1450 年から 1850 年の間のある時点で氷床

質量が最近としては最大になった後、氷床は全体的に後退

し、ある数十年間は平衡に近い状態（すなわち、質量減少

が質量増加とほぼ等しい）であった可能性が高い。グリー

ンランド氷床が 1990 年代以降、その質量を減少させてい

ることはほぼ確実であり、人間の影響が一つの寄与要因で

ある（確信度が中程度）。2000 年代初頭以降、年間の質量

変化が一貫してマイナスであることは、確信度が高い。

1992 年から 2020 年の間に、グリーンランドは 4890±

460Gt の氷を喪失し、世界平均海面水位の上昇に 13.5±

1.3mm 寄与した可能性が高い。グリーンランド氷床の質

量減少については、表面融解と流出がますます卓越してお

り、表面質量収支の変化から生じる大きな経年変動がある

ことについて確信度が高い。将来のグリーンランド氷床の

質量減少の予測（Box TS.4 表 1；図 TS.11e）では、全ての

排出シナリオの下で表面融解の増加が支配的になる（確信

度が高い）。グリーンランド氷床及び南極氷床の一部の潜

在的かつ不可逆的な長期的減少は、Box TS.9 で評価されて

いる。{2.3.2, 3.4.3, 9.4.1, 9.4.2, 9.6.3, Atlas.11.2} 

南極氷床は 1992～2020 年の間に 2670±530Gt を喪失し、

世界平均海面水位の上昇に7.4±1.5mm寄与した可能性が

高い。南極氷床の総質量減少では西南極氷床が卓越してお

り、西南極と南極半島を合わせた年間減少率は 2000 年頃

以降増加している（確信度が非常に高い）。さらに、東南

極氷床の一部では、1979 年以降質量が減少している可能

性が非常に高い。1970 年代以降、降雪量は南極半島西部

と西南極東部で増加し、南極の他の地域では空間的、経年

的に大きく変動している可能性が高い。主に棚氷の底面融

解によって引き起こされる西南極溢流氷河からの質量減

少（確信度が高い）は、南極大陸での積雪の増加による質

量増加を上回っている（確信度が非常に高い）。ただし、

1992 年以降に観測された南極氷床の質量減少が人為起源

の強制力によるものだという証拠は限定的で、見解一致度

は低い（プロセスの要因特定に関する確信度が低い）。棚

氷と内陸部からの流出による質量減少の増加は、21 世紀

にわたって降雪量の増加を上回り続ける可能性が高い（図

TS.11f）。21 世紀中及びそれ以降の南極氷床の最も大きな

質量減少のストーリーラインに沿った起こりうる展開に

ついては、主に突然かつ広範にわたる海洋性氷床不安定と

海洋性氷崖不安定の始まりに関連して、不確実性が大きい

ままである。(BoxTS.3 及び BoxTS.4 も参照）。{2.3.2, 3.4.3, 

9.4.2, 9.6.3, Box 9.4, Atlas.11.1} 

 

 

Box TS.4 | 海面水位 

世界平均海面水位（GMSL）は、1901～2018年の間に 0.20［0.15～0.25］m上昇し、上昇率は 1960年代以降加

速して 2006～2018年の間に 3.7［3.2～4.2］mm /年に達した（確信度が高い）。人間活動が 1971年以降に観測

された世界平均海面水位上昇の主要な駆動要因である可能性が非常に高く、新たな観測証拠により評価された

1901～2018 年の期間の海面水位上昇は、海洋温暖化による膨張と氷河及び氷床の融解を含む海面水位上昇に寄

与する個々の構成要素の合計と整合する (確信度が高い)。気候システムの継続的な昇温に応答して、世界平均海

面水位が 21 世紀にわたって上昇し続けることはほぼ確実である（Box TS.4 図 1）。海面水位は、世界平均気温よ

りもゆっくりと温室効果ガス（GHG）排出量に応答するため、世界平均気温の場合よりも 21世紀にわたってシナ

リオ依存性がより弱い（確信度が高い）。この遅い応答はまた、進行する海洋の熱吸収とゆっくりとした氷床の調

整に伴って、長期的に不可避の海面水位上昇をもたらし、排出停止後も数百年及び数千年にわたり継続する（確

信度が高い）（Box TS.9）。2100 年までに、世界平均海面水位は 1995～2014 年の平均値と比較して、SSP1-1.9

の下では 0.28～0.55m（可能性が高い範囲）、SSP5-8.5 の下では 0.63～1.01m（可能性が高い範囲）上昇すると

予測される（確信度が中程度）。CO2排出がより多いシナリオの下では、2100年以降の海面水位予測には、昇温に

対する氷床の応答に関連した大きな不確実性が存在する。可能性が低くとも影響が大きいストーリーラインと

CO2排出が多いシナリオでは、大きな不確実性を特徴とする氷床プロセスが、2150年までに世界平均海面水位上

昇を約 5m までも押し上げる。長期的不可避性を考えると、異なる世界平均海面水位上昇の水準に達する時期の

不確実性は、適応計画策定にとって重要な検討事項である。{2.3, 3.4, 3.5, 9.6, Box 9.4, Cross-Chapter Box 9.1, 

表 9.5} 

世界平均海面水位の変化は、海洋の昇温又は降温（及びそれに伴う膨張/収縮）及び陸地に貯蔵された氷と水の量の

変化によって駆動される。古気候学的証拠によると、世界平均海面水位は過去 5500 万年の間に現在よりも約 70m

高い状態から 130m 低い状態の間で変動し、最終間氷期には 5～10m 高かった可能性が高い（Box TS.2 図 1）。海

面水位観測は、1901 年から 2018 年の間に世界平均海面水位が 0.20［0.15～0.25］m、平均 1.7［1.3～2.2］mm/年

の速度で上昇したことを示している。AR5 以降の新しい分析と古気候学的証拠は、この速度が少なくとも過去 3 千

年のどの世紀よりも速い可能性が非常に高いことを示している（確信度が高い）。AR5 以降、20 世紀半ば以降の世

界平均海面水位上昇速度の増加を示す証拠が強化され、1971～2018 年の平均 2.3 [1.6～3.1] mm/年 は、2006～

2018 年には 3.7 [3.2～4.2] mm /年に増加した（確信度が高い）。{2.3.3, 9.6.1, 9.6.2} 
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Box TS.4図 1｜異なる時間スケールとシナリオの下での世界平均海面水位（GMSL）の変化。この図の意図は、(i) 20 世紀の観測の文脈

で 100 年スケールの GMSL 予測を示し、(ii)GMSL 上昇のマイルストーンのタイミングを考慮することによって予測における「大きい不

確実性」を解説し、(iii)これを支持する古気候学的な証拠を含む異なる温暖化水準に関連する長期的不可避性を示すことである。(a) 1900

～2150 年の GMSL 変化、1995～2014 年を基準とした観測値（1900～2018 年）と SSP シナリオの下での予測値（2000～2150 年）。実

線は予測の中央値を示す。陰影部は、SSP1-2.6 と SSP3-7.0 の可能性が高い範囲を示す。点線と破線はそれぞれ、SSP5-8.5 の確信度が

低い予測の 83 パーセンタイルと 95 パーセンタイルを示し、右側の棒は、2150 年における SSP1-1.9, SSP1-2.6, SSP2-4.5, SSP3-7.0, SSP5-

8.5 の可能性が高い範囲を示している。薄い陰影の太い/細い棒は、SSP1-2.6 と SSP5-8.5 の 2150 年における確信度が低い範囲で、それ

ぞれ 17～83 パーセンタイル／5～95 パーセンタイルを示し、構造化された専門家判断と海洋氷崖不安定を取り入れた予測方法に基づ

いている。SSP5-8.5 の 2150 年の確信度が低い範囲は、83/95 パーセンタイルで 4.8/5.4m に及ぶ。(b) 100 年（青）、2000 年（緑）、1 万

年（マゼンタ）の時間スケールでの GMSL 変化を、1850～1900 年を基準とした世界平均気温の関数として示した。100 年予測では、

GMSL は 1995～2014 年を基準とした 2100 年の予測であり、気温偏差は 2081～2100 年の平均値である。より長期の不可避性について

は、1850～1900 年を基準として、排出停止後に達した昇温量のピーク値を温暖化の指標としている。陰影部は、最終間氷期と中期鮮新

世の温暖期における世界平均気温と GMSL が古気候データで制約される範囲を示す。薄い陰影の太い／細い青棒は、2100 年の SSP1-

2.6 と SSP5-8.5 での確信度が低い範囲で、それぞれ 17～83／5～95 パーセンタイルを 2℃と 5℃について示した。(c) 異なる SSP シナ

リオの下での GMSL 閾値（0.5、1.0、1.5、2.0m）を超える時期。薄い陰影の太い/細い棒は SSP1-2.6 と SSP5-8.5 の確信度が低い範囲

でそれぞれ 17～83／5～95 パーセンタイルを示した。{4.3.2, 9.6.1, 9.6.2, 9.6.3, Box 9.4} 
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GMSL は 21 世紀を通じて上昇し続ける（Box TS.4 図 1a）。少なくとも確信度が中程度の予測におけるプロセスの

みを考慮すると、1995～2014 年の期間を基準として GMSL は 2050 年までに 0.18 m（可能性が高い範囲は 0.15～

0.23 m；SSP1-1.9）～0.23 m（可能性が高い範囲は 0.20～0.30 m；SSP5-8.5）上昇すると予測される。2100 年まで

に予測される上昇量は、0.38m（可能性が高い範囲は 0.28～0.55m；SSP1-1.9）～0.77m（可能性が高い範囲は 0.63

～1.01m；SSP5-8.5）{表 9.9} である。AR6 において海面水位予測に用いられた手法、モデル、シナリオは、SROCC

で採用されたものから更新されており、海洋と雪氷圏のセクション（TS.2.4 及び TS.2.5）で解説されている最新の

モデル予測から情報を得た寄与である。これらの違いにもかかわらず、海面水位予測は SROCC のものとほぼ整合

している。{4.3.2, 9.6.3} 

可能性が高い範囲の予測には、定量化が非常に不確かである、又は不確実性が大きい氷床関連プロセスが含まれな

いことは重要である。2100 年以前に GMSL 上昇量がより大きくなる原因は、海洋棚氷が予測より早く崩壊、南極

大陸周辺の海洋性氷床不安定（MISI）と海洋性氷崖不安定（MICI）の急激で広範囲な始まり、グリーンランド氷床

の表面質量収支の変化と力学的な氷の減少（Box TS.4 図 1）の予測より早い変化となりうるだろう。可能性が低く

とも影響が大きいストーリーラインと CO2 排出量が多いシナリオでは、そのようなプロセスが組み合わさって、

2100 年までに更に 1 m 以上の追加的な海面水位の上昇に寄与しうる（Box TS.3）。{4.3.2, 9.6.3, Box 9.4} 

2100 年を過ぎても海洋深層の熱吸収と氷床からの質量減少が続くため、GMSL は数百年から数千年にわたって上

昇し続け、数千年間は上昇したままとなる（確信度が高い）。拡張した SSP シナリオに基づいて、少なくとも確信

度が中程度の予測におけるプロセスのみを考慮し、2100 年以降に氷の質量フラックスの加速がないと仮定すると、

GMSL は、1995～2014 年の期間と比較して、2150 年までに 0.6 m (可能性が高い範囲は 0.4～0.9 m、SSP1-1.9)から 

1.3 m (可能性が高い範囲は 1.0～1.9 m、SSP5-8.5) 上昇すると予測される。CO2 排出量が多いシナリオの下では、

MICI などの確信度が低いプロセスが、2150 年までに GMSL を最大約 5m 上昇させうる（Box TS.4 図 1a）。2300 年

までに、CO2 排出量が少ないシナリオ（SSP1-2.6）の下では、GMSL は 0.3～3.1m 上昇する（確信度が低い）。CO2

排出量が多いシナリオ（SSP5-8.5） の下では、2300 年までに GMSL は MICI がない場合は 1.7～6.8m、MICI を考

慮すると最大で 16m 上昇すると予測される(確信度が低い)。2000 年間以上では、不可避の GMSL 上昇が、昇温ピ

ーク 1.5℃で約 2～3m、昇温ピーク 2℃で約 2～6m、昇温ピーク 3℃で約 4～10m、昇温ピーク 4℃で約 12～16m、

昇温ピーク 5℃で約 19～22m との予測について見解一致度は中程度、証拠は限定的である。{9.6.3} 

時間の不確実性に注目すると、将来の海面水位上昇の不確実性に対する別の視点が得られる（Box TS.4 図 1c）。例

えば、確信度が中程度のプロセスのみを考慮すると、SSP1-2.6 ではおよそ 2080～2170 年の間に、SSP5-8.5 ではお

よそ 2070～2090 年の間に、GMSL 上昇が 0.5m を超える可能性が高い。長期的な不可避性を考えると、異なる水準

の GMSL 上昇に達する時期の不確実性は、適応計画策定において重要な検討事項である。{9.6.3} 

地域規模では、地盤の鉛直方向の動き、海洋循環と密度の変化、及び海陸間の水と氷の質量再分配から生じる重力、

自転、及び変形の効果を含む、GMSL に対する局所規模での海面水位変化を加減する追加的なプロセスが作用して

いる。これらのプロセスは、低緯度の海面水位上昇を増加させ、高緯度の海面水位上昇を減少させる傾向のある空

間パターンを生じさせる。しかしながら、21 世紀にわたって、沿岸域の大部分の場所における地域海面水位上昇予

測の中央値は、GMSL の予測変化量の±20％以内となる（確信度が中程度）。地域規模での海面水位の変化と極端

現象に関する更なる詳細は、TS.4 で提供される。{9.6.3} 

 

 

 

Box TS.5 | 炭素循環 

工業化時代における大気中の CO2濃度の継続的な増加は、人間活動からの排出に起因することは疑う余地がない。

海洋と陸域の炭素吸収源は、大気中の CO2濃度の増加を遅らせている。予測では、高排出シナリオでは低排出シ

ナリオよりも陸域と海洋の吸収源はより多くの CO2を吸収するが、排出量のうち自然吸収源によって大気中から

除去される割合は、濃度が高くなるにつれて減少する（確信度が高い）。海洋と陸域の吸収源の予測は、所与のシ

ナリオに対して同様の応答を示すが、陸域吸収源は年々変動が非常に大きく、モデル間のばらつきもより大きい。

今世紀後半に予測される炭素吸収の増加率の鈍化は、中程度～対策無しの緩和シナリオでは炭素-気候フィードバ

ックの強まりに、高緩和シナリオでは大気中の二酸化炭素の安定化に関連している（FAQ 5.1を参照）。{5.2, 5.4} 

人為起源 CO2 の炭素吸収源は、主に物理的な海洋プロセス及び生物圏の陸上プロセスに関連しており、それらのプ

ロセスは複数の陸域と海洋及び大気の貯蔵先の間で炭素の交換を駆動する。これらの交換は大気中の CO2 の増加に

よって駆動されるが、気候の変化によって調節される（Box TS.5 図 1c,d）。北半球では陸域、南半球では海洋の吸

収源がそれぞれ支配的である（Box TS.5 図 1）。海洋循環と熱力学的プロセスもまた、地球規模の炭素循環とエネ
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ルギー（熱）循環の結合において重要な役割を果たしている。この海洋の炭素－熱の結びつきが、最も重要な炭素

－気候指標の一つである残余カーボンバジェットを決めるのに用いられる累積 CO2 排出量に対する過渡的気候応

答（TCRE；TS.3.2.1）の重要な基盤となっていることについて確信度が高い。{5.1, 5.2, 5.5, 9.2, Cross-Chapter Box 5.3} 

CO2 濃度の両半球間の勾配、同位体、及びインベントリデータを用いた複数系統の証拠に基づくと、1750 年以降の

大気中の CO2 濃度の増加（TS.2.2 を参照）が人間活動による直接排出に起因していることは疑いの余地がない。

1750～2019 年の期間の化石燃料の燃焼と土地利用の変化は、700±75PgC（可能性が高い範囲、1PgC＝1015g の炭

素）の大気中への排出をもたらし、そのうちの約 41％±11％が現在大気中に残っている（確信度が高い）。人為的

な CO2 排出の総量のうち、化石燃料の燃焼によるものが約 64%±15%を占め、過去 10 年間で 86%±14%を占める

までに増加した。残りは土地利用変化に起因するものであった。過去 10 年間（2010～2019 年）の人為的な CO2 排

出量は、平均して年間 10.9±0.9PgC（確信度が高い）と、人類史上最高水準に達した。これらの排出量のうち、46%

は大気中に蓄積され（5.1 ± 0.02 PgC/年）、23%（2.5 ± 0.6 PgC /年）は海洋に取り込まれ、31%（3.4 ± 0.9 PgC/

年）は陸上生態系によって除去されている（確信度が高い）。{5.2.1, 5.2.2, 5.2.3} 

海洋（確信度が高い）と陸域（確信度が中程度）の CO2 吸収量は、過去 60 年間、人為的な排出とともに増加して

いる（Box TS.5 図 1）。排出量と海洋及び陸域の吸収量増加の間のこの一貫性は、人為起源 CO2 の大気残留率が過

去 60 年間 44±10%に留まるという結果をもたらした(確信度が高い)。海洋と陸域の吸収源の年々変動及び十年規

模の変動性は、これらの吸収源が気候の変動性だけでなく排出量の増加率の変化にも敏感であり、それゆえ気候変

動にも敏感であることを示している（確信度が高い）。{5.2.1} 

陸域の CO2 吸収源は植生による炭素吸収によって駆動され、例えば、エルニーニョ-南方振動（ENSO）などと連動

する大きな経年変化がある。1980 年代以降、増加する大気中の CO2 濃度がもたらす炭素施肥効果により、陸域の

正味の CO2 吸収強度が増大している（確信度が中程度）。過去の期間において、海洋による吸収の増大は、主に大

気中の CO2 濃度の増加率により決定されている。しかし、炭素フィードバックを支配する海洋及び陸域の生物圏に

おける物理的及び化学的プロセスの変化が、すでに海洋と陸域の両方において、変動性の特徴、特に CO2 の季節サ

イクルを変化させている（確信度が中程度）。ただし、吸収源の数十年単位の変化傾向に対する変化はまだ観測さ

れていない。{2.3.4, 3.6.1, 5.2.1} 

AR6 では、ESM による予測は、2100 年までの CO2 濃度が約 400ppm（SSP1-1.9）から 1100ppm 以上（SSP5-8.5）

（のシナリオ）で評価される。ほとんどのシミュレーションは大気中の CO2 濃度を与えて実行されており、その濃

度には気候－炭素フィードバック効果の推定の中央値があらかじめ考慮されている。CO2 排出量により駆動される

シミュレーションは、これらのフィードバックにおける不確実性を考慮するが、予測される世界平均気温の変化を

有意に変えることはない（確信度が高い）。高排出シナリオでは、低排出量シナリオよりも陸域と海洋の吸収源が

より多くの CO2 を吸収するが、大気中から除去される排出量の割合は減少する（確信度が高い）。これは、より多

くの CO2 が排出されるほど海洋と陸域の吸収源の効率が低下すること（確信度が高い）、すなわち、CO2 とその放

射強制力との間の対数的な関係性を相殺する（大気中の CO2 が追加的に 1 単位増加するごとに世界平均気温への影

響が減少する）効果を意味する。(Box TS.5 図 1f,g)。{4.3.1, 5.4.5, 5.5.1.2} 

海洋と陸域の吸収源は、所与のシナリオに対して同様の応答を示すが、陸域吸収源は年々変動が非常に大きく、モ

デル間の推定幅も広がっている。SSP3-7.0 及び SSP5-8.5 では、大気中の二酸化炭素濃度の増加に対する両シナリ

オの吸収量の初期の増加は、その後顕在化する炭素－気候フィードバックによって抑制される（確信度が高い）（Box 

TS.5 図 1f）。全ての排出シナリオの下で 21 世紀後半から海洋及び陸域の吸収量の増加が止まるが、異なる排出シ

ナリオには異なる駆動要因があると予測される。SSP3-7.0 と SSP5-8.5 の下で、今世紀後半に海洋の CO2 吸収源の

増加率が弱まるのは、主に炭酸塩緩衝容量の低下、海洋の昇温、海洋循環の変化（例えば AMOC の変化）からの正

のフィードバックが強まることに関連している。対照的に、SSP1-1.9、SSP1-2.6 及び SSP2-4.5 では、海洋炭素吸収

量の増加率の弱化は、大気中の CO2 濃度の安定化又は減少に対する応答である。SSP1-1.9 では、陸域と海洋を合わ

せた吸収源は 2100 年までに弱い放出源に変わるとモデルは予測している（確信度が中程度）。高 CO2 排出シナリオ

では、21 世紀半ばから昇温と乾燥化により陸域の炭素吸収量の増加はより緩やかになる可能性が非常に高いが、

2100 年以前に吸収源が放出源に転換する可能性は非常に低い。 
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Box TS.５図 1 | 炭素循環プロセスと予測。この図の意図は、二酸化炭素（CO2）の吸収源と吸収割合に対する変化の見通しを通して、

CO2 排出量と気候に対する炭素循環の応答、及びそれが将来の CO2 濃度の水準を決定する役割を示すことである。図は、CO2 濃度の増

加に応答した炭素貯留の変化（a, b）と気候の温暖化に応答した炭素貯留の変化（c, d）を示している。分布図は、CO2 濃度が年 1％増加

するシミュレーション（5.4.5.5）における炭素吸収量の変化の空間パターンを示し、帯状平均プロットは、炭素変化の分布が熱帯と北半

球では陸域（緑線）、南半球では海洋（青線）が支配的であることを示す。網掛部は、応答の符号に関するモデル間の一致度が 80%未満

の領域を示す。(e) 将来の二酸化炭素濃度予測：共通社会経済経路（SSP）シナリオにおける人為的な排出に対応した二酸化炭素濃度の

予測。SSP5-8.5 については結合した地球システムモデルから、他のシナリオについては MAGICC7 エミュレータから得られた結果

（4.3.1）。(f) 将来の炭素フラックス：陸域と海洋を統合したフラックスについて、SSP シナリオでは 2100 年まで、利用可能なシナリオ

の場合は 2300 年まで拡張した予測（正は下向き）、SSP1-2.6 と SSP3-7.0 については 5～95%の不確実性の範囲を示した（4.3.2.4、5.4.5.4、

5.4.10）。上部の数字は使用したモデルシミュレーションの数を示す。(g) 吸収量の割合：CO2 累積排出量のうち、陸域と海洋の吸収源に

よって除去された量の割合。吸収割合は、排出量がより多い条件の下でより小さくなる。{図 4.3, 5.4.5, 図 5.25, 図 5.27, 図 5.30} 

気候の変化だけを考慮すると、高緯度帯で陸域の炭素蓄積量（TS.2.5 及び TS.3.2.2 で評価されている永久凍土は含ま

ない）が増加し、反対に熱帯で陸域炭素が減少すると予期される（確信度が中程度）。地球システムモデルによる予

測は、2100 年までの大気中の CO2 濃度の全体的な不確実性は依然として排出経路に支配されるが、炭素－気候フ

ィードバック（TS.3.3.2 を参照）が重要であり、高排出経路では不確実性が増大する（Box TS.5 図 1e）ことを示し

ている。{4.3.2, 5.4.1, 5.4.2, 5.4.4, 5.4.5, 11.6, 11.9, Cross-Chapter Box 5.1, Cross-Chapter Box 5.3} 

2300 年まで長期拡張した 3 つの SSP シナリオ（SSP5-8.5, SSP5-3.4-OS, SSP1-2.6）の下で、ESM は陸域が吸収源か

ら放出源に変わることを予測している（確信度が中程度）。シナリオは排出削減について単純化された仮定をして

おり、SSP1-2.6 と SSP5-3.4-OS では 2300 年までに約 400 ppm に達し、SSP5-8.5 は 2000 ppm を超える。高排出

シナリオの下では吸収源から放出源への移行が温暖化により駆動されるのに対して、正味負の CO2 排出量の下では

大気中の CO2 の減少に連動する。海洋は非常に大きな正味負の排出の場合を除き、2300 年の期間を通して吸収源

であり続ける。二酸化炭素除去に対する炭素循環の自然界の応答については TS.3.3.2 で更に詳述されている。{5.4.9} 

 

TS.2.6 生物圏と極端現象を含む陸域の気候 

1850 年代以降、陸域の地表気温は世界平均気温より速

く上昇しており、この温暖化の差が将来にわたって持続

することはほぼ確実である。極端な高温の頻度と強度及

び熱波の強度と持続時間は、1950年以降増加しており、

地球温暖化が 1.5℃で安定化しても、将来更に増加する

ことはほぼ確実である。大雨の頻度と強度は、観測値が

十分ある陸域の大部分で増加しており（確信度が高い）、

更なる地球温暖化によりほとんどの陸域で増加する可

能性が極めて高い。 

 

過去半世紀の間に、生物圏の主要な側面は大規模な昇温

と整合する形で変化した。気候帯は極側に移動し、北半

球の温帯における生育期間は長くなった（確信度が高

い）。大気中の二酸化炭素濃度の増加が主要な駆動要因

となって陸域生物圏の生産力が増大する（確信度が中程

度）とともに、北緯 45度以北の大気中の二酸化炭素濃

度の季節サイクルの振幅は1960年代以降増加している

（確信度が非常に高い）。世界規模の植生の緑は、1980

年代以降に増加した（確信度が高い）。{2.3, 3.6, 4.3, 4.5, 

5.2, 11.3, 11.4, 11.9, 12.4} 

陸域で観測された気温は、1850～1900 年と 2011～2020

年の間に 1.59 [1.34～1.83] ℃上昇した。陸域の昇温は、

世界平均気温に比べて約 45％大きく、海洋上の昇温に比

べて約 80％大きい。1971～2018 年の期間における陸域

の地表気温の上昇は、世界のエネルギーインベントリ

（TS.3.1）の増加の約 5％に寄与し、AR5 での推定値のほ

ぼ 2 倍であった（確信度が高い）。21 世紀を通して、陸

域上の地表付近の平均昇温が海洋上よりも高い状態が続

くことはほぼ確実である。昇温パターンは季節的に変化

し、北半球高緯度地域では夏季よりも冬季の方がより昇

温する可能性が高い（確信度が中程度）。{2.3.1, 4.3.1, 4.5.1, 

7.2.2, Box 7.2, Cross-Chapter Box 9.1, 11.3, Atlas 11.2} 

1950 年以降、極端な高温（暑い日及び暑い夜）の頻度と

強度、熱波の強度と持続期間は、世界全体及びほとんど

の地域で増加し、極端な低温の頻度と強度は減少してい

る（ほぼ確実）。極端な高温の頻度と深刻度の増加は、人

為起源の気候変動に起因することについて確信度が高

い。最近の極端現象の中には、気候システムに対する人

間の影響がなければ、起こる可能性が極めて低かったも

のもある。地球温暖化が 1.5℃で安定化するとしても、21

世紀を通してほぼ全ての居住地域において極端な高温及

び低温に更なる変化が生じることはほぼ確実である（表

TS.2、図 TS.12a）。{1.3, Cross-Chapter Box 3.2, 11.1.4, 

11.3.2, 11.3.4, 11.3.5, 11.9, 12.4} 

陸上で昇温がより大きくなると、水循環の主要な特性が

変化する（Box TS.6）。平均降水量と流出量の変化率及び

それらの変動性は、地球温暖化に伴い増大する（図

TS.12e,f）。人為起源の気候変動は、蒸発散量の増加によ

り、一部の地域で農業及び生態学的干ばつの増加に寄与

している（確信度が中程度）。地球温暖化の進行に伴い、

より多くの地域が農業及び生態学的干ばつの増加により

影響を受けている（確信度が高い、図 TS.12c も参照）。 

土壌水分が限られ大気蒸発需要が増大することを特徴と

する条件の下では、大気中の CO2 濃度の増加による植物

の水利用効率の増加が、極端な農業及び生態学的干ばつ

を軽減することについては、確信度が低い。{2.3.1, Cross-

Chapter Box 5.1, 8.2.3, 8.4.1, 11.2.4, 11.4, 11.6, Box 11.1} 

北半球の春季の積雪面積は、少なくとも 1978 年以降減

少しており（確信度が非常に高い）、積雪面積の減少傾向

は 1950 年までさかのぼれることについて確信度が高い。 
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図 TS.12 | 1850～1900 年を基準とした地球温暖化水準の関数としての陸域関連の変化。この図の意図は、陸域の変数の極値と平均値が温

暖化水準に伴って一貫して変化することを示し、熱帯及び温帯陸域の水循環の指標（すなわち、降水量と流出量）の地球温暖化水準に伴う

変化を平均値と年々変動（年々変動は平均値よりも大きい速度で増加する）で示すことである。(a) 10 年に 1 度及び 50 年に 1 度起こる極

端な日最高気温の頻度（左側のスケール）と強度（単位：℃、右側のスケール）の変化。(b) (a)と同様。ただし、極端な大雨の日降水量に

ついては強度の変化を%で示す。(c) 干ばつになりやすい地域（WNA、CNA、NCA、SCA、NSA、NES、SAM、SWS、SSA、WCE、MED、

WSAF、ESAF、MDG、SAU、EAU；これらの地域の定義は図 Atlas.2 を参照）について集計した 10 年に 1 度の干ばつの変化（右側スケー

ル）を、年平均土壌水分量の変化を年々変動幅で正規化した値として示した。5～95％信頼区間の信頼限界をパネル(a-c)に示した。(d) 1850

～1900 年を基準とした北半球の春季（3-4-5 月）の積雪面積の変化。(e, f) 総可降水量（灰色線）、降水量（赤実線）、流出量（青実線）の

年平均、及び降水量（赤破線）、流出量（青破線）の標準偏差（すなわち変動性）の相対変化（％）を（e）熱帯陸域及び（f）温帯陸域につ

いて平均し地球温暖化水準の関数として示した。SSP5-8.5 で 21 世紀において 1850～1900 年平均より 5℃高い温暖化の水準に達した第 6

期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）モデルが使用されている。降水量と流出量の変動性は、線形トレンドを除去した後、それぞ

れの標準偏差で推定した。エラーバーは、地球温暖化水準が最も高い+5℃の場合の 17～83％信頼区間を示す。{図 8.16, 図 9.24, 図 11.6, 

図 11.7, 図 11.12, 図 11.15, 図 11.18, 図 Atlas.2} 
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人間の影響がこれらの減少に寄与していることは、可能

性が非常に高い。融雪開始の早期化は、季節に依存する

河川流量の変化に寄与している（確信度が高い）。更なる

地球温暖化のもとで、北半球の季節的な積雪面積が更に

減少することは、ほぼ確実である（図 TS.12d）。{2.3.2, 

3.4.2, 8.3.2. 9.5.3, 12.4, 9.2, 11.2, Atlas 8.2} 

大雨の頻度と強度は、1950 年以降、十分な観測値がある

陸域の大部分で増加している（確信度が高い、Box TS.6, 

表 TS.2）。人間の影響は、この変化の主な駆動要因である

可能性が高い（表 TS.2）。ほとんどの陸域の地域では、更

なる地球温暖化によって大雨がより頻繁に、より強くな

る可能性が極めて高い（表 TS.2、図 TS.12b）。予測される

極端な大雨の増加は、内水氾濫の頻度と規模の増加を意

味する（確信度が高い）（表 TS.2）。{Cross- Chapter Box 

3.2, 8.4.1, 11.4.2, 11.4.4, 11.5.5, 12.4} 

複合的な極端現象の発生確率は、人為起源の気候変動に

より増加した可能性が高い。熱波と干ばつの同時発生は

前世紀に比べより頻繁になっており、この傾向は地球温

暖化の進行とともに継続する（確信度が高い）。複合的な

洪水（高潮、極端な降水及び/又は河川流量）の発生確率

は、いくつかの場所で増加しており、海面水位上昇と熱

帯低気圧に伴う降水強度の変化を含む大雨の増加の両方

により、今後も増加し続けるだろう（確信度が高い）。

{11.8.1, 11.8.2, 11.8.3} 

20 世紀半ば以降の北半球温帯域の大部分における生育

期間の長期化（確信度が高い）など、陸上生物圏の主要

な側面の変化は、大規模の温暖化と整合的である。同時

に、1960 年代初頭以降、北緯 45 度以北の大気中の二酸

化炭素濃度の季節サイクルの振幅が増大し（確信度が高

い）、1980 年代初頭以降は世界規模で地球表面の植生の

緑が増加した（確信度が高い）ことが観測されている。

大気中の CO2 濃度の増加、高緯度地域での昇温、土地管

理による介入は、観測された緑の増加傾向に寄与してい

るが、それらの相対的な役割については確信度が低い。

CO2 施肥効果に伴う植物の成長量の増加が、北半球で観

測された大気中の CO2 の季節サイクルの振幅増加の主要

な駆動要因であることは、確信度が中程度である。反応

性窒素、オゾン及びエーロゾルは、沈着及び広域的な放

射に対する効果を通して陸上植生及び炭素循環に影響を

及ぼすが（確信度が高い）、陸域炭素吸収源、生態系の生

産力及び間接的 CO2 強制力に対するこれらの影響の大き

さは依然として不確実である。{2.3.4, 3.6.1, 5.2.1, 6.4.5, 

12.3.7, 12.4} 

前世紀において、多くの陸生種の分布が極方向及び標高

が高い方に移動しており（確信度が非常に高い）、同様に

多くの生態系内で種の入れ替わりが増加している（確信

度が高い）。過去半世紀の間に、世界の多くの地域で気候

帯の地理的分布が移動していることは、確信度が高い。

SRCCL は、温暖化が続くことは砂漠化プロセスを悪化さ

せ（確信度が中程度）、生態系は現在適応している気候を

超えた気候にますますさらされるようになる（確信度が

高い）と結論づけた。気候変動が、いくつかの生態系に

わたって、例えば火災と樹木の枯死による撹乱を増加さ

せることについては、確信度が中程度である。一部の地

域では、干ばつ、乾燥及び火災の発生しやすい気象条件

（火災気象）が増加すると予測される（TS.4.3；確信度が

高い）。これらの変化の大きさについては確信度が低い

が、地域ごとの不確実な閾値 （例えば、火災、森林の枯

死）を超過する確率は、更なる昇温に伴い増加する（確

信度が高い）。人為起源の摂動に対する生物地球化学的循

環の応答は、地域規模では急激に起きうるもので、10 年

～100 年の時間スケールでは不可逆的になりうる（確信

度が高い）。{2.3.4, 5.4.3, 5.4.9, 11.6, 11.8, 12.5, SRCCL 2.2, 

SRCCL 2.5, SR1.5 3.4} 
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Box TS.6 | 水循環 

人為起源の気候変動は、20 世紀半ば以降、地球の水循環に検出可能な変化をもたらしており（確信度が高い）、地

球規模及び地域規模の両方で更に大きな変化を引き起こすと予測される（確信度が高い）。 

世界の陸域降水量は、1950 年以降、増加している可能性が高く、1980 年代以降、その増加が加速している（確

信度が中程度）。大気中の水蒸気は、少なくとも 1980年代以降、対流圏全体で増加している（可能性が高い）。世

界平均気温の上昇に伴い、世界の陸域年降水量は 21 世紀を通して増加する（確信度が高い）。人間の影響は、海

洋において表層の塩分、及び降水量から蒸発量を差し引いた量（P-E）のパターンの増幅で検出されている（確信

度が高い）。 

非常に湿潤な現象及び非常に乾燥した現象の深刻度は、気候が温暖化すると増大するが（確信度が高い）、大気循

環パターンの変化は、このような極端現象がどこでどのような頻度で発生するかに影響を及ぼす。水循環の変動

及び関連する極端現象は、世界のほとんどの地域で、また全ての排出シナリオのもとで、平均の変化よりも速く

増加すると予測される（確信度が高い）。 

21世紀を通して干ばつにさらされる陸域の総面積は増加し、干ばつはより頻繁かつより深刻になる（確信度が高

い）。降水量の短期的な将来予測は、主に自然の内部変動、モデルの不確実性、及び自然起源並びに人為起源のエ

ーロゾルによる強制力の不確実性のため、不確実である（確信度が中程度）。 

21 世紀中及びそれ以降における水循環に対する人為起源の急激な変化は排除できない（確信度が中程度）。{2.3, 

3.3, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 11.4, 11.6, 11.9} 

少なくとも 1980 年以降、地球上の水循環は、例えば大気中の水分フラックスの増加、降水量から蒸発量を引いた

パターンの増幅によって強められていることについては確信度が高い。世界の陸域降水量は 1950 年以降増加して

おり、1980 年代以降はより速く増加している可能性が高い（確信度が中程度）。また、変化のパターン、特に北半

球の高緯度地域の降水量増加に、人間が寄与した可能性が高い。世界平均降水量の増加（可能性が非常に高い範囲

は、1℃あたり 2～3％）は、世界平均気温に対する確固とした応答が温室効果ガス（GHG）及びエーロゾルによる

大気加熱に対する急速な大気調節によって部分的に相殺されることで決定される（TS.3.2.2）。人為起源エーロゾル

の全般的な効果は、地表面の放射冷却効果を通して地球全体の降水量を減少させることである（確信度が高い）。

20 世紀の大部分において、降水量に対する温室効果ガスとエーロゾルの相反する効果が、いくつかの地域規模の

モンスーンについて観測されている（確信度が高い）（Box TS.13 ）。世界陸域年間降水量は、1995～2014 年を基準

として、2081～2100 年までに、SSP1-1.9 では平均 2.4%（可能性が高い範囲 -0.2%～＋4.7%）増加、SSP2-4.5 では

4.6%（可能性が高い範囲 1.5%～8.3%）増加、SSP5-8.5 では 8.3%（可能性が高い範囲 0.9%～12.9%）増加すると

予想される (Box TS.6 図 1) 。モデル間の差異と内部変動は、大規模及び地域の水循環の変化の予測にかなりの幅

を生じさせている（確信度が高い）。火山噴火の発生は、水循環を数年間にわたり変化させうる（確信度が高い）。

降水量の変化の予測パターンは、21 世紀を通した世界平均気温の上昇に伴い、大きな地域差と季節的なコントラ

ストを示している（Box TS.6 図 1）。{2.3.1, 3.3.2, 3.3.3, 3.5.2, 4.3.1, 4.4.1, 4.5.1, 4.6.1, Cross-ChapterBox 4.1, 8.2.1, 8.2.2, 

8.2.3, Box 8.1, 8.3.2.4, 8.4.1, 8.5.2, 10.4.2} 

全球の水蒸気の気柱全量は、1980 年代以降に増加した可能性が非常に高く、人間の影響が熱帯上部対流圏の湿潤

化に寄与している可能性が高い。地表面付近の比湿は、少なくとも 1970 年代以降、海洋上（可能性が高い）及び

陸域上（可能性が非常に高い）において増加しており、人間の影響が検出できる（確信度が中程度）。人間の影響

は、海洋において、表層の塩分及び降水量から蒸発量を差し引いた量（P-E）のパターンの増幅で検出されている

（確信度が高い）。将来的に地球表面の温暖化が進むと、海洋で蒸発量が増加することはほぼ確実であり、陸域上

で蒸発散量が増加する可能性は非常に高い（Box TS.6 図 1）。降水量及び降水強度の予測される増加が、北半球高

緯度地域における流出量の増加に関連することについては確信度が高い（Box TS.6 図 1）。雪氷圏の変化（TS.2.5）

に対応して、高緯度及び山岳の集水域におけるピーク流量の発生の早期化を含む、河川流量の季節性に変化が生じ

ている（確信度が高い）。予測流出量（TS.6 図 1c）は、典型的に氷河の質量減少のため小規模氷河からの寄与減少

によって減少するが、一方でより大規模な氷河からの流出は、その質量が枯渇するまで地球温暖化の水準の上昇に

伴い一般的には増加する（確信度が高い）。{2.3.1, 3.3.2, 3.3.3, 3.5.2, 8.2.3, 8.4.1, 11.5} 

陸域の昇温は、大気蒸発需要と干ばつ事象の深刻度を増加させる（確信度が高い）。海洋よりも陸域の昇温の方が

大きいことにより、大気循環パターンが変化し、大陸の地表付近の相対湿度を低下させ、地域的な乾燥化に寄与す

る（確信度が高い）。相対湿度の低下は、2000 年以降、世界の陸域の大部分で起こっている可能性が非常に高い。

予測された大気水需要の増加による蒸発散量の増加は、地中海地域、北米南西部、南アフリカ、南米南西部及び豪

州南西部において土壌水分を減少させる（確信度が高い）（Box TS.6 図 1）。アマゾン川流域及び中米を含むいくつ

かの熱帯地域でも、乾燥化が進むと予測される（確信度が高い）。干ばつの頻度と深刻度の増加にさらされる陸域
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の総面積は拡大し（確信度が高い）、地中海、南米南西部及び北米西部では、将来の乾燥化が過去千年間にみられた

変化の大きさをはるかに超えるだろう（確信度が高い）。{4.5.1, 8.2.2, 8.2.3, 8.4.1, Box 8.2, 11.6, 11.9} 

土地利用変化と灌漑用の取水は、水循環における局所的及び地域的な応答に影響を及ぼしている（確信度が高い）。

大規模な森林減少は、蒸発散量と降水量を減少させ、気候変動の地域規模の影響と比較して森林が減少した地域で

流出量を増加させる可能性が高い（確信度が中程度）。都市化は、局所的な降水量を増加させ（確信度が中程度）、

かつ流出強度を増加させる（確信度が高い）（Box TS.14）。降水強度の増加により、特に熱帯地域では最も顕著に地

下水の涵養が促進された（確信度が中程度）。地下水の枯渇が少なくとも 21 世紀初頭以降、乾燥地帯の農業地域

における灌漑のための地下水取水の結果として生じていることについて確信度が高い。{8.2.3, 8.3.1, 11.1.6, 11.4, 

11.6, FAQ 8.1} 

水循環の変動及び関連する極端現象は、世界のほとんどの地域及び全ての排出シナリオのもとで、平均の変化より

も速く増加すると予測される（確信度が高い）。より温暖化した気候は、気象システムへの水蒸気輸送を増加させ、

雨季及び大雨を強める（確信度が高い）。予測される降水量の増加及び関連する極端現象の規模は、モデルの解像

度及び対流プロセスの表現に依存する（確信度が高い）。地表面付近の大気中の飽和水蒸気量が昇温 1℃あたり約

7％増加することで、洪水危険度の深刻度が増しながら、大雨が強度を増すことにおいて 1 日以下から季節までの

時間スケールで同様の応答につながる（確信度が高い）。したがって、熱帯低気圧及び温帯低気圧、大気の河及び深

刻な対流性暴風雨に関連する平均並びに最大降雨強度も、将来の温暖化に伴って増加する（確信度が高い）。いく

つかの地域では、風速の増大による下層水蒸気量の収束の増大により、ピーク時の熱帯低気圧の時間降水量が昇温

1℃あたり 7％以上増加することについては確信度が中程度である。熱帯地域では年間を通して、他の地域では夏

季に、陸域の降水量及び流出量の年々変動が季節平均降水量の変化よりも速い速度で増加すると予測される （図

TS.12e,f）（確信度が中程度）。降水量の季節内変動も増大し、多くの陸域の地域において、降雨日数が少なくなるが

日平均降水強度は増大すると予測される（確信度が高い）。{4.5.3, 8.2.3, 8.4.1, 8.4.2, 8.5.1, 8.5.2, 11.4, 11.5, 11.7, 11.9} 



第 1作業部会報告書 技術要約 

 

55 

    

  
TS 

 

Box TS.6 図 1 | 水循環の変化予測。この図の意図は、中程度の排出シナリオを用いて、地球の水循環の複数の構成要素における変化に

ついて地理的概観を示すことである。重要な主要メッセージは、温室効果ガスの排出を劇的に削減しない限り、人為起源の地球温暖化

は、水循環の全ての構成要素において広範な変化を伴う、ということである。現在（1995～2014 年）を基準とした、SSP2-4.5 排出シナ

リオにおける長期（2081～2100 年）の年平均予測変化量（%）。(a) 降水量、(b) 地表面蒸発散量、(c) 総流出量、(d) 表層土壌水分量。

各パネル右上の数字は、アンサンブル平均の推定に用いた第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）のモデル数を示す。他のシ

ナリオについては第 8 章の関連する図を参照されたい。不確実性は単純な手法で表現している。オーバーレイなしは変化の符号に関す

るモデル間の一致度が高い（80%以上）地域、斜線は変化の符号に関するモデル間の一致度が低い（80%未満）地域を示す。単純な手法

の詳細については、Cross-Chapter Box Atlas.1 を参照。{8.4.1；図 8.14, 図 8.17, 図 8.18, 図 8.19} 
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インフォグラフィック TS.1 | 気候の将来 

 

インフォグラフィック TS.1 | 気候の将来。この図の意図は、起こりうる気候の将来を示すことである。今世紀及びそれ以降に人々が経験

する気候変動は、我々の温室効果ガス排出量、それが引き起こす地球温暖化の程度、及びこの温暖化に対する気候システムの応答に依存す

る。（左上）5 つの共通社会経済経路（SSP）中核シナリオの年間 CO2 排出量（非常に少ない：SSP1-1.9、少ない：SSP1-2.6、中程度：SSP2-

4.5、多い：SSP3-7.0、非常に多い: SSP5-8.5）。（左下）各排出シナリオにおける昇温予測。 
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（右上）4 つの地球温暖化水準(°C)に対する、いくつか選択された気候変数の応答。「現在」欄に示す変化は、1.1℃の地球温暖化水準に基

づく。（右下）各地球温暖化水準が海面水位に与える長期的影響。SSP 気候変動シナリオの詳細については、TS.1.3.1 参照。このインフォグ

ラフィックは、技術要約のいくつかの図をもとに作成されている（図 TS.4（左上）、図 TS.6（左下）、図 TS.12（右上）、Box TS.4 図 1b（右

下））。 
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TS.3 気候システムの応答の理解と地
球温暖化抑制への示唆 

本節では、TS.2 で要約した気候システムの応答をもたら

す強制力と気候フィードバックの時間発展を含む、地球

のエネルギー収支に関する知識の進展を要約する。ここ

では、残余カーボンバジェットの推定、二酸化炭素除去

に対する地球システムの応答、及び様々な強制因子の相

対的影響の比較を可能にするメトリックの定量化におけ

る AR5 及び SR1.5 以降の進展を評価する。本節はまた、

予測される短寿命気候強制因子（SLCFs）の変化に起因す

る将来の気候と大気汚染の応答、太陽放射改変（SRM）

に関連した潜在的介入策に対する気候応答に関する理解

の現状、並びに気候システムにおける不可逆性、ティッ

ピングポイント、及び急激な変化にも焦点を当てる。 

TS.3.1 放射強制力とエネルギー収支 

AR5以降、地球システム内のエネルギーの蓄積（海洋、

大気、及び陸域の昇温、並びに氷の融解の観測によって

定量化されている）は、年々から十年の時間スケールで

地球規模の気候変動の速度を測る強固な尺度として確

立されている。世界平均気温の変化と比べて、地球のエ

ネルギーインベントリの増加は変動性がより小さく、

根底にある気候の変化傾向をより適切に示している。 

地球のエネルギーインベントリは、1971～2006年の期

間に 282［177～387］ZJ（ZJ＝1021ジュール）、2006

～2018 年の期間に 152［100～205］ZJ 増加しており

（図 TS.13）、このうち 90％以上が海洋の温暖化により

占められる。これらの数字を整理すると、2006～2018 

 

 

図 TS.13 | (a) 地球のエネルギーインベントリの変化の観測値、(b) 全放射強制力、及び(c) 全放射応答に伴う、1971～2018 年の正味の累

積エネルギー変化の推定値（ZJ=1021J）。この図の意図は、エネルギー収支と有効放射強制力（ERF）の評価された変化を示すことである。

凡例に示した通り、黒い点線は中央推定値で、可能性が高い範囲と可能性が非常に高い範囲とともに示している。灰色の点線は、1850～

1900 年の地球のエネルギー不均衡推定値を 0.2 W m-2 とした場合のエネルギー変化（パネル a）と、パターン効果を-0.5 W m-2 ℃-1 と仮定

した場合（パネル c）を示す。背景の灰色の線は、地球表面の単位面積あたりで換算した加熱率（W m-2）を示している。パネル(d)と(e)は

それぞれ地球のエネルギーインベントリと全放射強制力の構成要素の内訳（凡例の通り）を示している。パネル(f)は、1971～2018 年の期

間について評価された地球のエネルギー収支、すなわち 1850～1900 年を基準とした地球のエネルギーインベントリの変化と、全放射強制

力と全放射応答の和から推定されるエネルギー変化との間の整合性を示し、後者は、本図の凡例で示されている通り、強制力と応答のエネ

ルギー変化の和において相関のある不確実性と相関のない不確実性を仮定している。着色域は、1850～1900 年を基準とした観測されたエ

ネルギー変化については可能性が非常に高い範囲を、他の全ての量についは可能性が高い範囲を表す。強制力と応答の時系列は、1850～

1900 年の期間を基準とした相対値で表している。{Box 7.2 図 1} 
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年で平均した地球のエネルギー不均衡は、2018年の世

界のエネルギー消費量の年率の約 20倍に相当する。こ

のエネルギーの蓄積は、1750年を基準とした人為起源

の正の合計有効放射強制力（ERF）によって駆動されて

いる。 

ERF の最良推定値は 2.72 W m-2であり、AR5で示され

た（1750～2014年の）値と比べて 0.43 W m-2増加し

た。これは、AR5 と比較してより負の程度が大きくな

ったエーロゾルの ERF によって部分的に相殺された、

温室効果ガスの ERF の増加に起因する。温室効果ガス

の ERF は大気中濃度の変化と強制力の効率の更新によ

って改正されている一方で、エーロゾルの ERF の改正

はエーロゾル‐雲相互作用に関する理解の向上に起因

し、異なる系統の証拠間の見解一致度の向上によって

裏付けられている。有効放射強制力（ERF）、気候システ

ムの放射応答、及び 1971～2018 年の期間の観測され

た地球システムのエネルギー増加の定量化が改善され

たことは、AR5 と比べて地球のエネルギー収支の整合

性（すなわち、積算された強制力と積算された放射応答

の和が地球システムのエネルギー増加量とどの程度一

致するか）が改善されたことを示す（確信度が高い）。

（FAQ7.1を参照）{7.2.2, 7.3.5, 7.5.2, Box 7.2, 表 7.1} 

1971～2006 年の期間の地球のエネルギーインベントリ

の変化は、0.50 [0.32～0.69] W m-2 の地球のエネルギー不

均衡（Box TS.1）に相当し、2006～2018 年の期間には 0.79 

[0.52～1.06] W m-2 まで増加した。海洋の熱吸収の寄与が

圧倒的に最大で、エネルギー変化全体の 91%を占める。

陸域の温暖化、氷の融解、及び大気の昇温はそれぞれ、

変化全体の約 5％、3％、1％を占めている。インベント

リ構成要素のより包括的な解析、衛星と現場ベースの推

定値による地球のエネルギー不均衡の相互検証、及び全

球の海面におけるエネルギー収支の整合性が向上したこ

とにより、AR5 と比較して評価が強化された。(確信度が

高い）{7.2.2, 7.5.2.3, Box 7.2, 表 7.1, 9.6.1, Cross-Chapter 

Box 9.1, 表 9.5}  

AR5 と同様に、地球の大気上端でのエネルギー収支に対

する摂動は ERF を用いて定量化される（TS.2.2 も参照）。

これには、結果として生じる気候システムの調節はいず

れも（例えば、図 TS.14 に示すような、気温、雲、及び水

蒸気の変化による）含まれるが、地表付近の気温応答は

いかなるものも除外される。AR5 以降、ERF はより多数

の強制因子について推定され、成層圏気温調節後の放射

強制力よりも、気温応答と密接に関連していることが示

された(確信度が高い）。{7.3.1} 

有効放射強制力（ERF）、気候システムの放射応答、及び

1971～2018 年の期間の観測された地球システムのエネ

ルギー増加の定量化が改善されたことは、AR5 と比べて

地球のエネルギー収支の整合性が改善されたことを示す

（図 TS.13）。この期間における ERF の可能性が高い範囲

と放射応答の中央推定値を組み合わせると、340 [47～

662] ZJ のエネルギー増加が予期される。どちらの推定値

も、1850～1900 年の地球のエネルギー不均衡の推定値を

基準とした独立な観測に基づく地球のエネルギー増加量

の評価である 284 [96 から 471] ZJ（可能性が非常に高い

範囲）と整合する(確信度が高い）。{7.2.2, 7.3.5, Box 7.2} 

1750～2019 年の期間について評価された温室効果ガス

の ERF（TS.2.2）は、AR5 における 1750～2011 年の推定

値より+0.59 W m-2 増加した。この増加には、2011 年以

降のよく混合された温室効果ガス（ハロゲン化物を含む）

の大気中濃度の増加による+0.34 W m-2、それらの放射効

率の上方修正による+0.15 W m-2、及び成層圏の水蒸気の

ERF の再評価による+0.10 W m-2 が含まれる。{7.3.2, 7.3.4, 

7.3.5} 

 

 

図 TS.14 | 摂動の後の大気上端（TOA）の放射収支の変化を表す模式図。この図の意図は、放射収支の摂動の後の気候システムにおける調

節の概念を説明することである。基準となる TOA でのエネルギー収支（基準）は、摂動に対して瞬時に応答し（①）、地表気温変化とは無

関係に大気の気象と組成、及び陸面での調節をもたらす（②）。地表付近の気温変化（ここでは上昇を例とする）は、物理的、生物地球物

理的、及び生物地球化学的なフィードバックプロセスをもたらす（③）。例えば氷床が関与するものなどの長期的フィードバックプロセス

はここでは示していない。{図 7.2 を編集；FAQ7.2 図 1：図 8.3}。 
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図 TS.15 | 第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）モデルに基づく 1750～2019 年の(a) 有効放射強制力（ERF）、(b) 各組成

の排出量による世界平均気温への寄与、及び(c) 異なる系統の証拠に基づく 1750～2014 年の正味のエーロゾル ERF。この図の意図は、(a)

排出量に基づく ERF、(b)第 6 章で推定された短寿命気候強制因子に対する世界平均気温の応答、及び(c)第 7 章で評価された異なる系統の証

拠に基づくエーロゾルの ERF についての理解における、AR5 以降の進展を示すことである。パネル(a)では、よく混合された温室効果ガス

（WMGHGs）の ERF は解析的数式によるもの。他の組成の ERF は、個々の組成の影響を定量化した地球システムモデル（ESM）のシミュ

レーションに基づく複数モデル平均である。排出量に基づいて得た ERF は、図 7.6 の濃度に基づいて得た ERF に合うようにリスケールされ

ている。エラーバーは 5～95%を示し、ERF についての放射効率の不確実性と平均値のモデル間誤差に相当する。パネル(b)では、ERF の時

系列からインパルス応答関数を用いて全球平均気温の応答を計算した。パネル(c)では、AR6 の評価は、エネルギー収支による制約、衛星デ

ータから導出された観測による証拠、及び気候モデルによる証拠に基づく。各系統の証拠について、エーロゾル-放射相互作用（ERFari）と

エーロゾル-雲相互作用（ERFaci）による ERF からの寄与を評価した最良推定値を、それぞれ薄い色と濃い色で示している。CMIP5 及び CMIP6

の各モデルによる推定値はそれぞれ青色及び赤色の X で示されている。ERFari の観測による評価は、エーロゾル‐放射相互作用による瞬時

放射強制力（IRFari）から得たもの。エーロゾルの ERF の合計の不確実性の範囲は黒色のバーで可能性が非常に高い範囲を示している。{6.4.2, 

図 6.12, 7.3.3, Cross-Chapter Box 7.1, 表 7.8, 図 7.5} 

 

CO2、CH4、N2O、及びクロロフルオロカーボン類について、

ERF に対する対流圏調節の影響を定量化する証拠がある。

CO2 を 1750 年の水準と比べて 2 倍にしたときの ERF の評

価（3.9±0.5 W m-2）は、AR5 のものよりも大きい。CO2 に

ついては、植生に対する生理学的影響も含めて調節されて

いる。反応性を有するよく混合された温室効果ガス（CH4、

N2O、ハロカーボン類）は、オゾン及びエーロゾルの変化

を通して大気中に更なる化学的調節を引き起こす（図

TS.15a）。CH4 排出による ERF は 1.19 [0.81～1.58] W m-2、

そのうち 0.35 [0.16～0.54] W m-2 は主にオゾンを介した化

学的調節に起因する。これらの化学的調節は排出メトリッ

クにも影響を及ぼす（TS.3.3.3）。二酸化硫黄（SO2）排出量

の変化は、エーロゾル-雲相互作用による ERF に対して支

配的な寄与をする（確信度が高い）。1750～2019 年の期間

にわたって、排出された組成による世界平均気温変化への

寄与は、ERF への寄与とおおむね整合する（確信度が高い）

（図 TS.15b）。SO2 の排出に起因する ERF は近年すでにピ

ークを越えたが（TS.2.2）、気候システムに熱的慣性があり

世界平均気温が完全に応答するまでに遅れがあるため、

SO2 排出量の変化は CO2 排出量の変化より、それぞれの

ERF への寄与を基準とした世界平均気温の変化への寄与

がわずかに大きい。{6.4.2, 7.3.2} 

エーロゾルは、1750～2014 年の期間に-1.3 [-2.0～-0.6] W 

m-2 の ERF に寄与した（確信度が中程度）。エーロゾル‐

雲相互作用による ERF（ERFaci）がエーロゾルの ERF の合

計の大きさに最も寄与し（確信度が高い）、-1.0 [-1.7～-0.3] 
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W m-2（確信度が中程度）と評価されており、残りはエー

ロゾル‐放射相互作用による ERF（ERFari）に起因し、- 0.3 

[-0.6～0.0] W m-2（確信度が中程度）と評価されている。

プロセスの理解の向上とモデリング及び観測の解析の進

展とに裏付けられて、推定されたエーロゾルの ERF の合

計の大きさは AR5 と比べて増加し、不確実性は減少して

いる（図 TS.15ｃ）。これらの別々の系統の証拠から得られ

た有効放射強制力の推定値は、AR5 と対照的に、互いに整

合しており、エーロゾルの ERF の合計が負であることは

ほぼ確実であるという評価を裏付けている。AR5 と比べ、

評価された ERFaci の大きさが増加した一方、ERFari の大

きさは減少した。{7.3.3, 7.3.5} 

 

TS.3.2 気候感度と地球システムのフィード
バック 

TS.3.2.1 平衡気候感度、過渡的気候応答、累積
二酸化炭素排出量に対する過渡的気候応答 

地球の気候感度に関する新しい証拠を、地球のエネル

ギー不均衡に関する理解と定量化における改善、世界

平均気温変化の測器記録、プロキシ記録による古気候

変動、気候フィードバック、及びそれらの時間スケール

と気候状態への依存性と組みせることにおいて、AR5

以降大幅な定量的進展がある。主要な進展として、これ

らの複数系統の証拠にわたっておおむね一致し、平衡

気候感度の最良推定値が 3℃であり、可能性が非常に高

い範囲が 2℃～5℃であることを裏付けている。可能性

が高い範囲は 2.5℃～4℃であり、AR5における可能性

が高い範囲（1.5℃～4.5℃）よりも狭い。{7.4, 7.5} 

平衡気候感度（ECS）及び過渡的気候応答（TCR）（用語集

を参照）に対する制約は、フィードバックプロセスの理

解、測器記録の中にみられる気候の変化と変動性、古気

候の証拠、及びいわゆる「emergent constraints」の 4 系

統の証拠に主に基づいており、emergent constraints に

よって、観測可能な量と、モデルのアンサンブルの中で

確立された ECS 又は TCR との間の関連性を観測値と組

み合わせることで、ECS 又は TCR に対する制約が得られ

る。IPCC 第 3 次評価報告書までの報告書では、地球シス

テムモデルから直接得られた ECS と TCR が主要な系統

の証拠であった。しかし、AR4 以降では、過去の温暖化

と古気候が有用な追加的証拠を提供した（図 TS.16a）。本

報告書は、気候モデルによる ECS と TCR の推定値が、評

価された気候感度の範囲で直接用いられていないという

点で、これまでの報告書と異なっている。{1.5, 7.5} 

ECS 及び TCR を推定する際に、フィードバックが時間ス

ケール及び気候状態に依存することを考慮しなければな

らないことが明らかになっている。フィードバックプロ

セスにより、地表付近の温暖化の空間的パターンが進展

し、世界平均気温が上昇するにつれ、数十年の時間スケ

ールで全体として正の程度がより大きくなる（世界平均

気温の変化をより増幅する）ことが予期され、測器記録

によって得られた昇温に基づいて AR5 で推測されたもの

より高い ECS が導かれた（確信度が高い）。1870 年以降

の過去の世界平均気温の変化は、正のフィードバックが

みられるいくつかの重要な地域（東部赤道太平洋及び南

大洋を含む）では比較的小さな昇温を示すのに対し、負

のフィードバックがみられる重要な地域（西太平洋の暖

水塊を含む）では、より大幅な昇温を示している。プロ

セスの理解、気候モデリング、及び過去の温暖期におけ

る古気候の復元に基づくと、将来の昇温は、百年単位の

時間スケールで東太平洋（確信度が中程度）及び南大洋

（確信度が高い）において強化されると予期されている。

この新しい理解は、過去の気温変化、ERF、及びエネルギ

ー不均衡の最新の推定値とともに、これまで異なってい

た ECS の推定を整合させている。{7.4.4, 7.5.2, 7.5.3} 

AR6 における ECS の最良推定値は 3℃、可能性が高い範

囲は 2.5℃～4℃、可能性が非常に高い範囲は 2℃～5℃で

ある。上述した 4 つの主要系統の証拠（図 TS.16b）の間

で見解一致度が高く、全体として ECS が 1.5℃より大き

いことはほぼ確実であるが、現在のところ 5℃を超える

ECS は除外できない。したがって、可能性が非常に高い

範囲の 5℃という上限については確信度が中程度、下限

については確信度が高いと評価されている。{7.5.5} 

プロセスの理解、測器記録期間における昇温、及び

emergent constraint に基づく TCR の最良推定値は 1.8℃、

可能性が高い範囲は 1.4℃～2.2℃、可能性が非常に高い

範囲は 1.2℃～2.4℃である。異なる系統の証拠の間で見

解一致度が高い（図 TS.16ｃ）（確信度が高い）。{7.5.5} 

平均すると、CMIP6 モデルは CMIP5 世代のモデルより高

い ECS 及び TCR の平均値を持ち、また、本報告書内で評

価された最良推定値より大きな平均値、及び可能性が非

常に高い範囲より広い推定幅を持つ。このように ECS 及

び TCR の平均値がより大きいことは、正味正の雲フィー

ドバックが CMIP6 では約 20%大きくなったことに帰着

されうる。また、CMIP6 による ECS 及び TCR の推定幅

がより広いため、モデルによって予測された将来の昇温

幅は複数系統の証拠に基づいて評価された将来の昇温幅

より大きい（Cross-Section Box TS.1）。ただし、高い気候

感度を持つ一部の CMIP6 モデル（TS.1.2.2）は、可能性が

非常に高い範囲内に ECS を持つモデルよりも、観測され

た最近の昇温の変化及び古気候のプロキシ記録との整合

性がより劣る。同様に、低い気候感度を持つ一部のモデ

ルは、古気候のプロキシ記録との整合性がより劣る。最

も高い ECS 及び TCR の値を持つ CMIP6 モデルは、現在

利用可能な証拠に基づいて排除できない、可能性が低く

と も 影 響 が大 き い将 来 につ い て の 洞察 を 提供 す る

（Cross-Section Box TS.1）。{4.3.1, 4.3.4, 7.4.2, 7.5.6} 

ECS と TCR の真値に関する不確実性は、温室効果ガス濃

度が中程度から高いシナリオの下で、21 世紀の世界平均

気温予測における不確実性の支配的な要因である。二酸

化炭素の排出量が正味ゼロに達するシナリオ  (TS.3.3) 

では、エーロゾル及び他の SLCFs の ERF の値における不

確実性が予測される気温の不確実性にかなり寄与してい

る。世界規模の海洋の熱吸収は、百年規模の温暖化の不

確実性のより小さな要因である（確信度が高い）。{7.5.7} 
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図 TS.16 | (a) Charneyの報告書から AR6 までの一連の IPCC 評価報告書を経た、平衡気候感度（ECS）評価の進展、及び AR6 における

(b) ECS と(c) 過渡的気候応答（TCR）の複数系統の証拠と組合せた評価。この図の意図は、評価に使用された不確実性と複数系統の証拠を

含む ECS の推定値の進展を示し、AR6 で ECS と TCR を評価するために使用された複数系統の評価を示すことである。パネル(a)において、

考慮された証拠の系統が各評価報告書の（棒の）下方に記載されている。最良推定値は横棒で、可能性が高い範囲は縦棒で、可能性が非常

に高い範囲は点線の縦棒で示されている。パネル(b)と(c)において、ECS 及び TCR の評価された範囲はそれぞれ表 7.13 及び 7.14 から取ら

れている。測器記録及び古気候の両方に基づく ECS の評価については、上限/下限（すなわち片側分布）が与えられており、他の系統の証

拠について示される範囲（すなわち両側分布）と比べて、所与の端点で最大値/最小値の外側にある確率が 2 倍であることに注意されたい。

例えば、確率が 95％より大きい可能性が極めて高い上限/下限は、可能性が非常に高い範囲（5～95％）の片側に相当する。最良推定値は、

単一の数値又は灰色のボックスで表された範囲で示されている。第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）の地球システムモデル

（ESM）の値は、１つの系統の証拠として直接使用されていないが、比較のために本図に示されている。{1.5, 7.5; 表 7.13 と表 7.14; 図 7.18} 

 

累積 CO2 排出量に対する過渡的気候応答（TCRE）は、世界

平均気温の上昇量と累積 CO2 排出量の間の比である（用

語集を参照）。本報告書は、1850～1900 年を基準として少

なくとも 2℃までの地球温暖化の水準について、累積 CO2

排出量と今世紀の経路上の CO2 に起因する世界平均気温

の上昇量との間には、ほぼ線形の関係があるというAR5 の

知見を再確認する（確信度が高い）。TCRE は 1000 PgC あ

たり 1.0℃～2.3℃の範囲にある可能性が高く、最良推定値

は 1000 PgC あたり 1.65℃である。これは、1000 GtCO2 あ

たりの単位で表すと、0.27℃～0.63℃の範囲に相当し、最

良推定値は 0.45℃となる。この範囲は、1000 PgC あたり

0.8℃～2.5℃であった AR5 の評価よりも約 25%狭いが、こ

れは各章にわたる証拠、特に TCR の評価がよりよく統合

されたためである。CO2 排出量が非常に少ない又は正味負

のシナリオにおいて、今世紀を超えて TCRE が単独で正確

な気温変化の予測因子であり続けるかについては、更なる

気温変化をもたらしうる不確かな地球システムフィード

バック又は累積 CO2 排出量の関数としての昇温量の経路

依存性により、確信度が低い。{4.6.2, 5.4, 5.5.1} 

TS.3.2.2 地球システムにおけるフィードバック 

全ての気候フィードバックプロセスを合わせると、強制力

に対する気候応答を増幅させる効果を持つ（ほぼ確実）。

雲プロセスの理解が大きく進展したことで、AR5 と比べて

雲フィードバックについての確信度の水準が向上し、不確

実性の幅が約 50％減少した一方で、気候フィードバック

における不確実性全体に対する雲の寄与は依然として最

も大きい（確信度が高い）。ECS、並びに TCR 及び TCRE な

どの他の気候感度のメトリックに関する不確実性は、GHG

排出が中程度から多いシナリオの下で、21 世紀中の世界

平均気温予測における不確実性の支配的な要因である。

CMIP6 モデルの ECS と TCR は、本報告書内で評価された

最良推定値よりも高い平均値、及び可能性が非常に高い範

囲よりも広い推定幅を持っているため、CMIP6 のモデル

によって予測された将来の昇温の範囲は、本報告書で評価
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された昇温範囲よりも広い（TS.2.2）。{7.1, 7.4.2, 7.5} 

地球システムにおけるフィードバックは、物理的フィード

バック、生物地球物理的及び生物地球化学的フィードバッ

ク、及び氷床に関連するフィードバックの 3 つのグループ

に大別されうる。これまでの評価では、ECS は一連の明確

な物理的フィードバック（プランク応答、水蒸気、気温減

率、地表面アルベド、及び雲フィードバック）と関連づけ

られている。本評価報告書では、より一般的な ECS の定義

を採用しており、大気中の CO2 濃度に影響を及ぼさない

全ての生物地球物理的フィードバックと生物地球化学的

フィードバックが含まれる。これらには自然の CH4 放出、

自然起源のエーロゾル放出、N2O、オゾン、及び植生の変

化が含まれ、これらはすべて数年から数十年の時間スケー

ルで作用するため、21 世紀中の気温変化と関連している。

生物地球物理的フィードバックと非 CO2 生物地球化学的

フィードバックの合計の中央値はゼロに近い値であると

評価される（確信度が低い）ため、これを含めても評価さ

れた ECS には影響を及ぼさないが、正味のフィードバッ

クの不確実性には寄与する。ECS は、CO2 が 2 倍の状態が

持続している場合に対する応答として定義されているた

め、大気中の CO2 濃度に影響を及ぼす生物地球化学的フ

ィードバックは含まれていない。また、氷床に関連する長

期的なフィードバックは調節の時間スケールが長いため、

ECS に含まれない。{5.4, 6.4, 7.4, 7.5, Box 7.1} 

地球温暖化に応答した雲の変化の正味の影響は人為起源

の温暖化を増幅する、すなわち正味の雲フィードバックは

正である（確信度が高い）。AR5 と比べて、雲プロセスの

理解が大きく進展したことで、雲フィードバックについて

の確信度の水準が向上し、不確実性の範囲が約 50%減少

した（図 TS.17a）。これまで正味の雲フィードバックにお

ける不確実性の主要な要因であった、亜熱帯海洋上の低高

度の雲フィードバックの評価は、気候モデルシミュレーシ

ョン、衛星観測、及び雲の明示的なシミュレーションを合

わせて使うことにより改善され、総じてこの種の雲が地球

温暖化を増幅するという強い証拠をもたらした。正味の雲

フィードバックは+0.42 [-0.10～+0.94] W m-2 ℃-1 である

と評価されている。正味負の雲フィードバックについては

可能性が非常に低い。CMIP5 と CMIP6 の雲フィードバッ

クの範囲はこの評価された範囲と同程度であるが、CMIP6

の雲フィードバックの中央値の方がわずかに正の方向に

大きい（確信度が高い）。地表面アルベドフィードバック、

及び水蒸気と気温減率を合わせたフィードバックは正で

あり（図 TS.17a）、観測、モデル及び理論を含む複数系統

の証拠に基づくそれぞれの推定値について確信度が高い

（Box TS.6）。{7.4.2, 図 7.14, 表 7.10} 

メタン（CH4）及び一酸化二窒素（N2O）などの非 CO2 温

室効果ガスの自然発生源と吸収源は、大気中の CO2 濃度

と気候変動に直接的にも間接的にも応答し、それによって

気候システムに更なる生物地球化学的フィードバックを

もたらす。これらのフィードバックの多くは部分的にしか

理解されておらず、地球システムモデルにはまだ完全には

 
20 参考として、大気中の CO2 が 2 倍になった場合のプランク応答は平衡状態で約 1.2℃である。 

含まれていない。将来の温暖化に対する海洋と陸域の CH4

及び N2O の自然発生源の正味の応答は、放出量の増加で

あることについて確信度が中程度であるが、個別のプロセ

スそれぞれの応答の大きさとタイミングの理解について

は確信度が低い。{5.4.7} 

自然のプロセス又は大気化学を介してもたらされる

SLCFs の排出量、存在量又は寿命の変化に起因する非 CO2

生物地球化学的フィードバックは、ECS を減少させると評

価されている（図 TS.17b）。これら非 CO2 生物地球化学的

フィードバックは、AR5 以降、生物地球化学的循環及び大

気化学の整合的な表現を含むように進展した地球システ

ムモデルにより推定されている。ただし、SLCFs が関与す

る多くの生物地球化学的なフィードバック、特に自然起源

の放出について、プロセスレベルの理解がまだ進展の途上

にあるため、フィードバックの大きさと符号については確

信度が低い。生物地球物理的フィードバックと非 CO2 生

物地球化学的フィードバックとの合計の中央推定値は、-

0.01 [-0.27～+0.25] W m-2 ℃-1 と評価される（図 TS.17a）。

{5.4.7, 5.4.8, 6.2.2, 6.4.5, 7.4, 表 7.10} 

全ての既知の放射フィードバック（物理的、生物地球物理

的、及び非 CO2 生物地球化学的）を合わせた効果は、プラ

ンク温度応答として知られる（フィードバックがない場合

の）基礎的な気候応答を増幅させる（ほぼ確実）。これら

のフィードバックとプランク応答20を合わせると、正味の

気候フィードバックパラメータは -1.16 [-1.81～-0.51] W 

m-2 ℃-1 と評価され、これは ECS の評価全体から推測され

るものよりわずかに負の程度が小さい。水蒸気と気温減率

を合わせたフィードバックは、地球温暖化への単独の寄与

が最も大きい一方で、雲フィードバックは不確実性全体へ

の寄与が依然として最も大きい。古気候観測とモデルによ

り証拠付けられているように、フィードバックの状態依存

性のため、正味のフィードバックパラメータは世界平均気

温が上昇するにつれて増加する（負の程度がより小さくな

る）。さらに、氷床フィードバックパラメータは長い時間

スケールで正である可能性が非常に高く、千年規模の時間

スケールで氷床フィードバックが強制力との平衡状態に

至るにつれて追加的昇温を促進する（確信度が高い）。

{7.4.2, 7.4.3, 図 7.14, 表 7.10} 

気候の変化及び大気中の CO2 濃度の変化に対して、陸域-

大気及び海洋-大気の炭素フラックスと貯留に感度がある

ため、炭素循環は気候に対する更なるフィードバックをも

たらす（図 TS.17c）。時間スケールが陸域と海洋の炭素吸

収に関連しているため、これらのフィードバックはシナリ

オに依存することが知られている。濃度が安定化するシナ

リオ又は減少するシナリオにおいては、フィードバックの

推定値は線形から逸脱する。大気中の CO2 濃度の増加は、

陸域と海洋の炭素吸収量を増加させ、気候変動に対する負

のフィードバックとして作用することについて確信度が

高い。より温暖な気候は陸域と海洋の炭素吸収量の減少を

もたらし、正のフィードバックとして作用する可能性が高

い（Box TS.5）。{4.3.2, 5.4.1～5} 
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図 TS.17 | 気候システムにおける物理的及び生物地球化学的なフィードバックの概要。この図の意図は、第 5 章、第 6 章、及び第 7 章に基

づいて、世界気温に対する物理的、生物地球物理的及び生物地球化学的フィードバックについて評価された推定値を要約することである。

(a) 本技術要約で評価した平衡気候感度（ECS）の定義に含まれる物理的フィードバック、生物地球物理的フィードバック及び非二酸化炭

素（CO2）生物地球化学的フィードバックを統合したもの。これらのフィードバックは、観測、モデル及び理論を含む複数系統の証拠を用

いて評価されている。正味のフィードバックは、プランク応答、水蒸気及び気温減率、地表面アルベド、雲、並びに生物物理的及び非 CO2

生物地球化学的フィードバックの合計である。棒はフィードバックの平均値を示し、不確実性は可能性が非常に高い範囲を表す。(b) 生物

地球物理的及び非 CO2 生物地球化学的フィードバックの個別の推定値。大気中のメタン（CH4）の寿命及び他の非 CO2 生物地球化学的フィ

ードバックは、AerChemMIP による全球地球システムモデルシミュレーションを用いて計算され、CH4 及び一酸化二窒素（N2O）の放出源

の気候に対する応答は、単純化した放射強制力方程式を用いた様々なモデリング手法を用いて 2100 年について評価されている。推定値は、

平均値と 5～95%の範囲を示している。モデルの推定幅が大きいため、これらの推定値の確信度は低い。(c) 第 6 期結合モデル相互比較プ

ロジェクト（CMIP6）の C4MIP に参加したモデルによってシミュレーションされた炭素循環フィードバック。ほとんどの C4MIP モデルで

考慮されていない永久凍土の融解による正の炭素循環-気候フィードバックは、独立に推定したものを加えてある。推定された値は平均値

と 5～95%の範囲である。これらのフィードバックは、大気中の CO2 濃度を変化させながらふるまうため、CO2 の倍増を仮定している ECS

の定義には含まれないが、累積 CO2 排出量に対する過渡的気候応答（TCRE）の定義と評価範囲には含まれることに注意されたい。{5.4.7, 

5.4.8, Box 5.1, 図 5.29, 6.4.5, 表 6.9, 7.4.2, 表 7.10} 
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陸域の永久凍土の融解は炭素の放出をもたらす（確信度

が高い）が、その時期、規模、及びフィードバックプロ

セスに伴う CH4 に対する CO2 の相対的な役割については

確信度が低い。モデルアンサンブルによると、2100 年ま

でに永久凍土から放出される CO2 は地球温暖化 1℃あた

り 3～41 PgC と予測され、これがもたらす温暖化は、残

余カーボンバジェットの推定に含まれなければならない

ほど強力だが、化石燃料の燃焼による温暖化よりは弱い。

ただし、急激な融解などの重要なプロセスの表現の不完

全さと、観測による制約の弱さが相まって、これらの推

定値の大きさと、このフィードバックが地球温暖化にど

の程度線形比例するかの両方について確信度が低い。永

久凍土の融解とサーモカルストは CH4 と N2O の放出量

を増加させ、結果的に、永久凍土の融解による放射強制

力の合計は CO2 排出量単独によるものより大きくなると

いう証拠が新たに示されている。ただし、これらの追加

的なフィードバックの定量的理解は、特に N2O について

は進んでいない。これらのフィードバックは、気候に起

因する火災のフィードバックによる追加的な炭素の喪失

の可能性と同様に、地球システムモデルに通常は含まれ

ない。{Box 5.1, 5.4.3, 5.4.7, 5.4.8} 

TS.3.3 気温の安定化、正味ゼロ排出、及び
緩和 

TS.3.3.1 残余カーボンバジェットと気温の安
定化 

累積 CO2排出量と CO2に起因する世界平均気温の最大

上昇量との間にあるほぼ線形の関係は、人為起源の世

界平均気温の上昇をいかなる水準でも安定させるため

には、人為的な CO2 排出量を正味ゼロにする必要があ

ることを意味する。さらに、このほぼ線形の関係は、温

暖化を特定の水準に抑えるための緩和要件をカーボン

バジェットの観点から定量化しうることを意味する

（確信度が高い）。AR5以降、残余カーボンバジェット

の推定値は方法論の改善により更新され、結果的によ

り大きな値となって SR1.5 とも整合する。過去の温暖

化の推定、永久凍土の融解による将来の放出量、CO2以

外の温暖化予測のばらつき、及び CO2 排出停止後の世

界平均気温の変化を含む、いくつかの要因がカーボン

バジェットの正確な値に影響を及ぼす（確信度が高

い）。{1.3.5, Box 1.2, 4.7.1, 5.5} 

 

 

 

図 TS.18 | (a) 二酸化炭素（CO2）の累積排出量と世界平均地表気温上昇量との関係、及び(b) 複数系統の証拠に基づく構成要素から行った

残余カーボンバジェットの評価。この図の意図は、(i)観測とモデルにおける累積 CO2 排出量と世界平均気温の比例関係、及び累積 CO2 排出

量に対する過渡的気候応答（TCRE）を評価した範囲、並びに(ii)温暖化を特定の水準に抑制することと整合する残余のカーボンバジェット

を導出するために、どのように情報を組み合わせているか、を示すことである。様々な水準の追加的昇温量に整合するカーボンバジェット

は表 5.8 に示されており、(a) (b)いずれのパネルについても図から読み取るべきではない。パネル(a)の黒色の細線は、過去の CO2 排出量

と、第 2 章（Box 2.3）で評価された 1850～1900 年からの世界平均気温の上昇量を示す。紫色の範囲とその中央の線は、過去の昇温量に占

める人為起源の寄与の推定を示す。紫色の縦線は、1850～1900 年を基準にした 2010～2019 年の人為起源の昇温量を評価した範囲を示す

（第 3 章）。灰色の円錐部は、2015 年を起点として評価された TCRE の可能性が高い範囲（5.5.1.4）を示す。色の付いた細線は、WGI の 5

つの中核的なシナリオ（SSP1-1.9, 水色; SSP1-2.6, 青色; SSP2-4.5, 黄色; SSP3-7.0, 赤色 ; SSP5-8.5, 茶色）についての第 6 期結合モデル相

互比較プロジェクト（CMIP6）のシミュレーションによる、2015 年から 2100 年までの予測を示す。診断された炭素排出量は、各シナリ

オ個別の土地利用の変化による排出量の推定値で補完されている。着色域は、第 4 章で評価された世界平均気温予測の可能性が非常に高い

範囲を、中心の色付きの太線は、各シナリオの中央推定値を示している。これらの気温予測は、排出量で駆動する CMIP6 ScenarioMIP 実験

において各シナリオで利用可能な累積 CO2 排出量に対して表されている。パネル(b)では、関心のある地球温暖化の上限に、過去の人為起

源の温暖化の評価（5.5.2.2.2）、将来の非 CO2 排出量の潜在的温暖化寄与評価（5.5.2.2.3）、及びゼロ排出コミットメント（ZEC; 5.5.2.2.4）を

組み合わせることで、許容される残余の昇温幅が推定されている。次に、許容される残余の昇温幅（青色の縦棒）を、評価された TCRE（5.5.1.4

と 5.5.2.2.1）及び表現されていない地球システムフィードバックの寄与（5.5.2.2.5）と組み合わせることで、残余カーボンバジェットの評

価推定値（青色の横棒、表 5.8）が提供される。パネル(b)に示された寄与は模式的であり、スケールは正確でないことに注意されたい。例

えば、ZEC の中央推定値はゼロであると評価されている。{Box 2.3, 5.2.1, 5.2.2, 図 5.31} 
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更なる気候変動を抑制するには、温室効果ガスの排出量

を大幅にかつ持続的に削減することが必要だろう。CO2

排出量が正味ゼロになり、かつ非 CO2 の正味の強制力が

減少しなければ（又は非 CO2 の正味の強制力による更な

る温暖化を相殺するのに十分な正味負の CO2 排出量がな

ければ）、気候システムは温暖化し続ける。今世紀中の温

暖化を特定の水準に抑制するために必要な緩和は、累積

CO2 排出量を世界平均気温の上昇量に関連付けるカーボ

ンバジェットを用いて推定しうる（確信度が高い）（図

TS.18、表 TS.3）。1850～2019 年の期間に、合計 2390±

240 GtCO2の人為起源 CO2が排出された。温暖化を 1.5℃、

1.7℃及び 2.0℃に抑えるための残余カーボンバジェット

（2020 年 1 月 1 日を起点とする）は、TCRE の 50 パーセ

ンタイル値に基づくと、それぞれ 500 GtCO2、850 GtCO2

及び 1350 GtCO2 と推定される。67 パーセンタイル値で

は、それぞれ 400 GtCO2、700 GtCO2、及び 1150 GtCO2

である。気温の様々な上限値に対する残余カーボンバジ

ェットの推定値は、SR1.5 で評価された文献のシナリオ

にみられる削減量の中央値と整合するように非 CO2 排出

量が緩和されると仮定しているが、将来、非 CO2 排出量

がどの程度削減されると仮定するかに応じて、推定で±

220 GtCO2 変動するかもしれない（表 TS.3）。{5.5.2, 5.6, 

Box 5.2, 7.6} 

過去の昇温の推定値、将来の永久凍土の融解による放出

量、及び予測される非 CO2 による昇温のばらつきを含む

いくつかの要因がカーボンバジェットの値に影響を及ぼ

すが、地球温暖化を止めるためには世界全体の CO2 排出

量を正味ゼロまで減少させる必要があるだろう、という

結論を変えるものではない（確信度が高い）。世界の人為

的な CO2 排出量が正味ゼロの水準に達する時点での非

CO2 排出量の水準に依存して、その推定値は±220 GtCO2

程度変動するかもしれない。このばらつきは非 CO2 シナ

リオの不確実性と呼ばれ、AR6 の第 3 作業部会報告書に

おいて更に評価される。これらの非 CO2 排出量に対する

気候応答を取り巻く地球物理学的な不確実性は、少なく

とも±220 GtCO2 の追加的不確実性をもたらし、過去の

温暖化の水準に関する不確実性は±550 GtCO2 の不確実

性をもたらす。{5.4, 5.5.2} 

 

 

表 TS.3 | 残余カーボンバジェットの推定値とその不確実性。評価された推定値は、世界平均気温で表された直近の過去（2010～2019 年）

以降の人為起源の追加的な昇温量ごとに提供されており、その昇温幅は 1850～1900 年を基準として 0.8～1.3℃の可能性が高く、最良推定

値は 1.07℃である。1850 年から 2014 年までの間の CO2 排出量は約 2180±240 GtCO2（1σ）だったと推定され、2015 年 1 月 1 日から 2019

年末までに更に 210 GtCO2 が排出されている（GtCO2 の値は最も近い 50 で丸めたもの）。{表 3.1, 5.5.1, 5.5.2, Box 5.2, 表 5.1, 表 5.7, 表 5.8} 

2010~2019 

年以降の 

世界平均気温

の変化 

1850~1900 

年以降の 

世界平均気温

の変化a 

2020年1月1日を起点とした 

残余カーボンバジェットの推定値 

（右側の列で定量化されたばらつ

きと不確実性の影響を受ける） 

 

シナリオによる 

ばらつき 

 

地球物理的不確実性d 

℃ ℃ TCREのパーセンタイルｂ 

GtCO2
 

非CO2排出量の

シナリオによる

ばらつきc 

非CO2強制力

と応答の 

不確実性 

過去の気温の

不確実性a
 

CO2排出ゼロ

後の不可避の

昇温の 

不確実性 

近年の排出量

の不確実性e
 

  17% 33% 50% 67% 83% GtCO2 GtCO2 GtCO2 GtCO2 GtCO2 

0.43 1.5 900 650 500 400 300 
非CO2排出量の

緩和に関連する

選択により、値

は 少 な く と も

±220 変 動 し う

る 

将来の非CO2

排出量に対す

温暖化応答の

不確実性によ

り、値は少な

く と も ±220

変動しうる 

±550 ±420 ±20 

0.53 1.6 1200 850 650 550 400 

0.63 1.7 1450 1050 850 700 550 

0.73 1.8 1750 1250 1000 850 650 

0.83 1.9 2000 1450 1200 1000 800 

0.93 2 2300 1700 1350 1150 900 
 

a 1850～1900 年から 2010～2019 年までの人為起源の世界平均気温の上昇は、0.8~1.3℃（可能性が高い範囲；Cross-Section Box TS.1）で、

最良推定値は 1.07℃であると評価されている。これを TCRE の中央推定値（1000 PgC あたり 1.65℃）と組み合わせると、この不確実性だ

けでも残余カーボンバジェットを±550GtCO2 変動させる可能性があるという結果となるが、TCRE について評価された不確実性と独立では

ないため、全てが加算されるわけではない。 

b TCRE：二酸化炭素の累積排出量に対する過渡的気候応答は、1000 PgC あたり 1.0～2.3℃となる可能性が高い正規分布であると評価され

ており、その分布からパーセンタイル値が取られている。5.5.2.2.5 で議論されているように、残余カーボンバジェットの推定には追加的な

地球システムフィードバックも含まれる。 

c 推定は、SR1.5 で評価されたものと同様の文献のシナリオにみられる削減量の中央値と整合するように非 CO2 排出量が緩和されることを

仮定している。非 CO2 排出量のシナリオによるばらつきは、正味ゼロの CO2 排出を達成する SR1.5 の緩和シナリオにおける非 CO2 排出量

の将来の進展に関連して異なるシナリオを仮定することにより、残余カーボンバジェットの推定値がどの程度変化するかを示す。このばら

つきは TCRE の不確実性に追加される。AR6 の第 3 作業部会報告書では、SR1.5 以降の文献に基づき、非 CO2 排出量緩和の潜在的可能性（ポ

テンシャル）を再評価している。 

d この列で報告されている地球物理的不確実性と TCRE の不確実性は統計的に独立ではない。これは、TCRE の不確実性は、過去の気温の

評価の不確実性、CO2 強制力に対する非 CO2 強制力の割合、及び排出量推定値の不確実性に依存するためである。これらの推定値は系統立

てて結合できず、これらの多様な不確実性は、本表の 3～7 列目に報告されている TCRE の不確実性による残余カーボンバジェットの範囲

に直接加算されるわけではない。 

e 近年の排出量の不確実性は、2015 年 1 月 1 日以降の過去の CO2 排出量推定値における±10%の不確実性を反映している。 
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方法論の改善と新たな証拠により、残余カーボンバジェ

ットの推定値が更新された。AR6 の評価で用いられた方

法論は SR1.5 と同じ改善を適用しており、過去の気温変

化と累積排出量について近年の観測に基づく基準を使用

している。したがって、SR1.5 と比較した変化は小さく、

SR1.5 以降の排出量を考慮して新しい証拠を評価した結

果、温暖化を 1.5℃及び 2℃に抑えるための残余カーボン

バジェットの最新の中央推定値はそれぞれ同一及び約

60 GtCO2 小さい値である。一方、温暖化を 1.5℃に抑え

るための残余カーボンバジェットは AR5 時点で利用可能

であった証拠と方法を用いた場合よりも約 300～350 

GtCO2 大きくなるだろう。特定の残余カーボンバジェッ

トを超えた場合、温暖化を特定の気温水準以下に抑えら

れる確率が低くなり、数十年から数百年にわたる不可逆

的な地球温暖化の確率が高くなる。すなわちこれは、長

期的に温暖化をより低い水準に戻すために、代案として

正味ゼロの CO2 排出を達成した後に C O2 排出を正味負

にするか、非 CO2 温室効果ガスを更に削減する必要があ

ることを意味する。{5.5.2, 5.6, Box 5.2} 

CO2 排出量がゼロになった後の気候応答を探る理想化さ

れたモデルシミュレーションに基づくと、CO2 排出ゼロ

後の不可避の昇温（ZEC、用語集を参照）の大きさは、半

世紀程度の時間スケール及び 2℃の地球温暖化とほぼ整

合する累積 CO2 排出量では 0.3℃より小さい可能性が高

いと評価される。ただし、その符号については、半世紀

程度の時間スケールでは確信度が低い。累積 CO2 排出量

が少ない場合、その範囲はより小さくなるだろうが、符

号に関する不確実性は同様である。十年規模の時間スケ

ールで ZEC が正の場合は更なる温暖化によって残余カー

ボンバジェットの推定値が低減し、負の場合はその逆と

なる。{4.7.1, 5.5.2} 

永久凍土の融解は、モデルに組み込まれることが少ない

他のフィードバックとともに推定値に含まれている。モ

デリング研究の限界と観測による制約の弱さが相まっ

て、これらの推定値の大きさについては低い確信度しか

得ることができない（TS.3.2.2）。湿地及び永久凍土の融解

からの放出などの追加的な地球システムのフィードバッ

クプロセスの影響の定量化に関する大きな不確実性があ

るものの、これらのフィードバックは特定された追加的

なリスク増大要因を表しており、温暖化の進行とともに

増大し、温暖化を特定の気温の水準に抑える困難さをほ

とんどの場合大きくする。これらの不確実性は、地球温

暖化を止めるためには世界全体の CO2 排出量を少なくと

も正味ゼロまで減少させる必要があるだろう、という基

本的な結論を変えるものではない。{5.4.8, 5.5.2, Box 5.1} 

TS.3.3.2 二酸化炭素除去 

大気中の二酸化炭素を意図的に除去する二酸化炭素除

去（CDR）は、削減しきれず残存する CO2 排出を相殺

して正味ゼロの CO2 排出を達成する、あるいは正味負

の CO2 排出を作り出す潜在的可能性を持っている。現

在正味の人為的な CO2 排出量の一部が陸域と海洋の炭

素貯蔵庫（carbon store）に吸収されているのと同様に、

正味の CO2除去はこれらの貯蔵庫からの CO2放出によ

って部分的に効力が弱まる（確信度が非常に高い）。CO2

排出と除去の同時進行に対する炭素循環の応答の非対

称性は、所与の規模の排出を相殺して大気中の CO2 濃

度を同等に変化させるためには、より多くの CO2 を除

去する必要があることを意味している（確信度が中程

度）。CDR 手法には多岐に渡る副作用があり、その副作

用はこれらの手法による炭素隔離及び降温の潜在的可

能性を弱めることと強めることのいずれもありうる

し、持続可能な開発目標の達成にも影響しうる（確信度

が高い）。{4.6.3, 5.6} 

二酸化炭素除去（CDR）とは、大気中の CO2 を意図的に除

去し、地中、陸域又は海域の貯留先、あるいは生成物に永

続的に貯留する人為的な活動を指す。生物学的又は地球化

学的な炭素吸収源を強化する、又は大気から CO2 を直接

回収することによって、二酸化炭素が大気から除去され

る。地球温暖化を 1.5℃又は 2℃に抑える排出経路は典型

的に、GHG 排出削減と組み合わせた CDR 手法の利用を想

定している。CDR 手法は、脱炭素化が困難な部門又はその

コストが高い部門で削減しきれず残存する排出量を相殺

するために使用されうるだろう。CDR はまた、世界の正味

負の CO2 排出（すなわち、人為的な CO2 除去量が人為的

な排出量を上回る状態）を作り出すために大規模に実施さ

れうるだろうが、これは気温がオーバーシュートした後に

長期の気候安定化目標を達成する方法として、それまでの

排出を相殺しうるだろう。本報告書では、CDR が炭素循環

と気候に及ぼす影響を評価している。完全を期すために、

生物多様性、水、及び食料生産に対するコベネフィット（共

便益）とトレードオフについても簡潔に議論しているが、

CDR の選択肢に関する生態学的、社会経済的側面の包括

的評価は WG2 及び WG3 報告書に委ねている。{4.6.3, 5.6} 

CDR 手法は大気から CO2 を隔離する潜在的可能性を有す

る（確信度が高い）。現在正味の人為的な CO2 排出量の一

部が陸域と海洋の炭素貯蔵庫（carbon store）に吸収され

るのと同様に、正味の CO2 除去はこれらの貯蔵庫からの

CO2 放出によって部分的に弱められるようになるため、

CDR によって隔離される CO2 の量が大気中の CO2 濃度に

同程度の減少をもたらすことはない（確信度が非常に高

い）。大気から除去された CO2 のうち、炭素貯蔵庫から放

出された CO2 で置換されない割合（CDR の有効性の尺度）

は、除去量の増加とともにわずかに低下し（確信度が中程

度）、大気中の CO2 濃度がより低い状態で CDR を適用する

場合は著しく低下する（確信度が中程度）。世界平均気温

の低下は、累積 CO2 除去量とほぼ線形の関係にある（確信

度が高い）。このほぼ線形の関係により、CO2 の単位除去

量あたりの降温量は除去率と除去量にほとんど依存しな

い（確信度が中程度）。{4.6.3, 5.6.2.1, 図 5.32, 図 5.34｝ 

気候システムの非線形性のため、大気からの CO2 除去に

対する百年スケールの気候-炭素循環の応答は、同時に起

こる CO2 排出に対する応答と必ずしも等量逆符号ではな

い(確信度が中程度)。工業化以前の大気中の CO2 濃度水準

と平衡する状態から放出された 100 PgC の CO2 排出量に

対して、CMIP6 モデルは、排出量の 27±6％（平均±1 標
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準偏差）は排出されてから 80～100 年大気中に残留する

が、100 PgC の除去量に対して大気外にとどまるのは除去

量のうち 23±6％のみであるとシミュレーションしてい

る。この非対称性は、所与の規模の正の排出を相殺して大

気中のCO２を同等に変化させるためには、更なる量のCDR

が必要であることを意味する。モデル間の見解一致度が低

いため、CO2 排出と除去に対する気温応答の非対称性の符

号については確信度が低い。{4.6.3, 5.6.2.1, 図 5.35} 

地球システムモデルを用いたシミュレーションによると、

CO2 排出量が徐々に減少して正味ゼロに達し、21 世紀中

に正味負になるシナリオ（例えば、SSP1-2.6）では、大気

中の CO2 濃度の減少に応答して陸域と海洋の炭素吸収源

が弱まり始め、最終的に陸域の吸収源が放出源に変化する

（図 TS.19）。この吸収源から放出源への遷移は、CO2 排出

量が正味負になった後、数十年から数百年かけて起こる。

海洋は、排出量が正味負になった後も、数百年にわたって

CO2 の吸収源であり続ける。正味の CO2 排出量が大きく負

になり、CO2濃度が急速に減少するシナリオ（例えば SSP5-

3.4-OS）の下では、陸域の放出源は SSP1-2.6 の場合より

大きくなり、海洋も放出源に切り替わる。一般的な応答は

モデルを問わず明確であるが、正味負の CO2 排出量を伴

うシナリオでは、吸収源から放出源への遷移のタイミング

及び CO2 の放出源の大きさについて確信度が低い。二酸

化炭素除去は、CO2 排出量が正味負になると気候変動の側

面の一部を反転させうるだろうが、一部の変化は数十年か

ら数千年にわたって現在の方向で続くだろう。例えば、海

洋の熱膨張による海面水位上昇は、数百年から数千年間は

反転しないであろう（確信度が高い）（Box TS.4）。{4.6.3, 

5.4.10, 5.6.2.1, 図 5.30, 図 5.33｝  

二酸化炭素除去の手法には様々な副作用があり、副作用は

これらの手法が有する炭素隔離及び降温の潜在的可能性

を弱めることも強めることもありうるし、持続可能な開発

目標の達成にも影響しうる（確信度が高い）。CDR 手法の

生物物理的及び生物地球化学的な副作用は、地表面アルベ

ド、水循環、CH4 と N2O の放出、海洋酸性化、及び海洋生

態系の生産性の変化に付随する（確信度が高い）。これら

の副作用と付随する地球システムのフィードバックは炭

素吸収量を減少させ、かつ/又は局所的及び地域的な気候

を変化させうるため、特定の CDR 手法による CO2 隔離と

降温の潜在的可能性を制限しうる（確信度が中程度）。CDR

の展開、特に陸域では、水質と水量、食料生産、及び生物

多様性にも影響を及ぼしうる（確信度が中程度）。これら

の影響はしばしば、局所的な背景、管理体制、以前の土地

利用、及び規模に大きく依存する（確信度が高い）。自然

生態系の復元又は土壌炭素の隔離を改善する手法では、最

大限のコベネフィット（共便益）が得られる（確信度が中

程度）。ほとんどの CDR 手法において、CDR の中止による

気候影響と生物地球化学的な影響は小さいと予期される

（確信度が中程度）。{4.6.3, 5.6.2.2, 図 5.36, 8.4.3, 8.6.3} 

 

 

 

図 TS.19 | 大気からの正味の二酸化炭素（CO2）除去を伴うシナリオにおける炭素吸収源の応答。この図の意図は、負の排出下、及び負の

排出技術に依存した形で大気中の CO2 濃度がどのように進展するかを示すことである。また、海洋と陸域の吸収源の時間発展も示してい

る。濃度によって駆動された地球システムモデル（ESM）によるシミュレーション結果から得られた CO2 フラックスの構成要素を、SSP1-

2.6 とそれを長期延長した期間の様々な排出段階について示す。(a) 大きな正味正の CO2 排出量、(b) 小さな正味正の CO2 排出量、(c-d) 正

味負の CO2 排出量、(e) 正味ゼロの CO2 排出量。フラックスが正の要素は大気中の CO2 濃度を上昇させるように作用し、フラックスが負の

要素は CO2 濃度を低下させるように作用する。正味の CO2 排出量、及び陸域と海洋の CO2 フラックスは、4 つの ESM（CanESM5, UKESM1, 

CESM2-WACCM, IPSL-CM6a-LR）と複雑さが中程度の 1 つの地球システムモデル（Uvic ESCM）による複数モデル平均と標準偏差（エラー

バー）を表す。正味の CO2 排出量は、大気中の CO2 濃度の増加率と、陸域と海洋の CO2 フラックスの残差として、濃度によって駆動され

た ESM のシミュレーションから算出されている。フラックスは 50 年間の累積値で、濃度の単位（ppm：100 万分の 1）に変換されている。

{5.6.2.1, 図 5.33} 
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TS.3.3.3 様々な強制因子の関連付け 

他の GHGを含める際の排出メトリックの選択は、正味

ゼロの GHG 排出量の定量化とそれがもたらす気温の

変化に影響を及ぼす（確信度が高い）。正味ゼロの GHG

排出を達成して維持すると、地球温暖化係数 100 年値

（GWP-100）で定量化された気温は典型的にピークに

達した後に低下する。AR5 と比べて、炭素循環の応答

はより確固として排出メトリックに組み込まれている

（確信度が高い）。新しい排出メトリックの手法を用い

ることで、短寿命の温室効果ガスについてその排出率

に基づき CO2換算の累積排出量を算出しうる。{7.6.2} 

10 年から 20 年の時間スケールでは、現在の 1 年分に

相当する短寿命気候強制因子（SLCFs）の排出量に対す

る気温応答は、少なくとも CO2 のそれと同じ大きさで

あるが、SLCFの効果は排出後の数十年で急速に減衰す

るため、1年分に相当する排出量に対する正味の長期気

温応答は、主に CO2の累積排出量によって決まる。 

COVID-19 の封じ込めに伴う 2020 年の排出量が減少

した結果、全球 ERF は小さい正となった。ただし、排

出量の減少が一時的という性質であったため、この強

制力に対する世界規模及び地域規模の気候応答は、内

部変動の幅を超えて検出できるほどではない。{6.6, 

Cross-Chapter Box 6.1}。 

様々な強制因子の相対的気候影響は典型的に、ある気候

強制因子 1kg 分の理想化された瞬時（パルス）の影響を、

基準となる気候強制因子（ほとんどの場合 CO2）と比較

した排出メトリックを用いて定量化される。最も代表的

な 2 つのパルス排出メトリックは、地球温暖化係数

（GWP）と世界気温変化係数（GTP）である（用語集を参

照）。CO2 排出量に対する気候応答には炭素循環に対する

温暖化の影響が慣例的に含まれるため、整合性をとるた

めに、非 CO2 排出量についてもこれらの値を特定する必

要がある。このための方法論は、AR5 と比較するとより

強固な科学的基盤の上に成り立っている（確信度が高

い）。化石燃料由来の排出源からのメタンは、化石燃料由

来の CO2 を大気中に追加的にもたらすため、生物起源の

放出源からのものよりもわずかに高い排出メトリックの

値を持つ（確信度が高い）。CH4 と N2O 排出量に対する

化学的調整が更新され（TS.3.1）、それらの寿命が改訂さ

れた結果、GWP と GTP の排出メトリックは AR5 よりわ

ずかに低くなっている（確信度が中程度）。AR6 で評価さ

れた GHG 一式についての排出メトリックは、様々な時

間スケールについて計算されている。{7.6.1, 表 7.15, 表

7.SM.7} 

GWP*及び複合 GTP（CGTP）などの新しい排出メトリッ

クの手法は、短寿命の温室効果ガスの排出率の変化を

CO2 換算の累積排出量（CO2-e）に関連付ける。短寿命の

温室効果ガスを経時的に集約した排出量による世界平均

気温の応答は、これらの累積 CO2-e 排出量に TCRE を乗

じることによって求められる（TS.3.2.1 を参照）。GWP 又

は GTP などの標準メトリックを用いて GHGs を集約した

場合、累積 CO2-e 排出量は必ずしも将来の世界平均気温

の結果に比例するとは限らない（確信度が高い）{7.6.1, 

Box 7.3} 

排出メトリックは複数のガスを考慮して正味ゼロの温室

効果ガス排出を決定するためにが必要である。一般に、

正味ゼロの CO2 排出を達成し、非 CO2 の放射強制力が減

少すれば、人為起源の温暖化は停止するだろう。GWP-

100 で定量化された GHG 排出量において考慮されるガ

スの中に CH4 などの短寿命のガスが含まれる場合、典型

的に正味ゼロの GHG 排出量が達成された後に世界平均

気温が低下する。CGTP 又は GWP*によって定義される正

味ゼロの GHG 排出量は、CO2 及び他の長寿命の GHG 排

出量が正味ゼロであり、短寿命ガスの排出が一定（CGTP）

又は徐々に減少する（GWP*）ことをそれぞれ意味する。

このように定義された正味ゼロの GHG 排出量の結果生

じる温暖化の過程は、正味ゼロの CO2 排出量に達する過

程におおよそ対応し、したがって正味ゼロの GHG 排出

量が達成された後には気温は低下しないがおおよそ安定

するだろう（確信度が高い）。このため、排出メトリック

の選択は正味ゼロの GHG 排出量の定量化に影響を及ぼ

し、したがって正味ゼロの GHG 排出の水準を達成して

維持した結果として生じる気温変化に影響を及ぼす（確

信度が高い）。{7.6.1.4, 7.6.2, 7.6.3} 

AR5 で指摘されたように、最終的には、どの排出メトリ

ックが最もニーズに適しているかを決めるのは政策決定

者側の問題となる。最適なメトリックは政策目標と状況

に依存して異なるため、本報告書は特定の排出メトリッ

クの使用の推奨はしない（第 7 章 7.6 を参照）。気候変動

の緩和を支援する GHG のメトリックとそれに付随する

政策的背景に関する詳細な評価は、AR6 WG3 報告書で提

供されている。 

短寿命及び長寿命両方の気候強制因子の排出量に影響す

る気候変動緩和策に対する世界平均気温の応答は、気候

強制因子の寿命、それらの ERF、排出量削減の速度と期間、

及び気候システムの熱的慣性に依存する。排出削減に依

拠し、新たな規制又は技術基準を通して実施される緩和

は、毎年毎年、排出が削減されることを意味する。様々

な部門からの現在の 1 年分の排出量に対する全球の気温

応答は、緩和の潜在的可能性（ポテンシャル）について

情報を与えてくれる（図 TS.20）。10～20 年の時間スケー

ルでは、SLCF の影響は少なくとも CO2 によるものと同程

度で、最も大きな昇温を引き起こしている部門は化石燃

料の生産と流通、農業、及び廃棄物処理である。SLCFs の

影響は排出後の最初の数十年間で急速に減衰するため、

現在の排出量 1 年分による正味の長期的な気温への影響

は、主に CO2 によって決まる。エネルギー、産業、及び

陸上輸送目的の化石燃料の燃焼は、100 年の時間スケー

ルで最も大きく寄与している部門である（確信度が高

い）。現在、地域的な寄与で比べると、東アジア及び北米

からの CO2、N2O 及び SLCF の排出が、短期（10 年）（確

信度が中程度）及び長期（100 年）（確信度が高い）の両

方の時間スケールで将来の追加的な正味の昇温に対して

最も大きく寄与している。{6.6.1, 6.6.2, 図 6.16} 
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図 TS.20 | 現在の 1 年分の排出パルス以降 10年及び 100 年後の世界平均気温の変化。この図の意図は、二酸化炭素（CO2）だけでなく短

寿命気候強制因子（SLCFs）を含む特定の気候強制因子による現在の気候変動への部門別の寄与を示すことである。気温応答は強制因子ご

とに分類され、人為的な排出の総量（上）、並びに 10 年（左）及び 100 年（右）の時間スケールでの部門ごとの排出量について示されてい

る。部門ごとには、10 年の時間スケールで気温への正味の影響が大きい部門から小さい部門への順で並べてある。上段パネルのエラーバ

ーは、放射強制力の不確実性のみに起因する気温への正味の影響の 5～95％の範囲を示す（モンテカルロ法及び文献から得た不確実性の最

良推定値を用いて計算）。2014 年の排出量は、第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）の排出量データセットからのものだが、

ハイドロフルオロカーボン類（HFCs）と航空部門の H2O については他のデータセットに基づく（詳細は 6.6.2 参照）。野外のバイオマス燃

焼と家庭用バイオ燃料の利用からは、CO2 排出が除外されている。{6.6.2, 図 6.16} 

 

COVID-19 による規制は、主に運輸部門からの排出量の

減少によって、窒素酸化物（NOx）（2020 年 4 月に約 35％

減少）及び化石燃料由来の CO2（7％減少。推定範囲は

5.8％～13.0％範囲）と、世界全体の人為的な排出量を検

出できるほど減少させた（確信度が中程度）。地上オゾン

を除いて、汚染物質の前駆物質の減少により世界のほと

んどの地域で大気質が一時的に改善したことは確信度が

高い。ただし、これらの減少量は、大気質と気候変動に

対処する政策の持続的実施から期待されるものよりも少

なかった（確信度が中程度）。全体として、COVID-19 の

封じ込めによる全球で正味の ERF は、2020 年には小さい

正（一時的なピーク値は 0.2 W m-2 未満）であったとみ

られ、したがって、CO2、NOx、及び飛行機雲から広がっ

た巻雲の変化による負の強制力（降温の影響）をエーロ

ゾルの変化による正の強制力（昇温の影響）が上回る効果

を、人為起源の気候影響全体に一時的に加えた可能性が

ある。この小さい正味の放射強制力、及びそれに反して多

いい内部変動成分と整合するように、地球システムモデ

ルは、地球規模又は地域規模の地表気温又は降水量に検

出可能な影響を示していない（確信度が高い）。{Cross-

Chapter Box 6.1} 
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Box TS.7 | 共通社会経済経路における短寿命気候強制因子に対する気候と大気質の応答 

将来の短寿命気候強制因子（SLCFs）の排出量の変化は、世界平均気温の追加的昇温をもたらすと予期されるが、

これは気候変動と大気汚染の緩和水準に依存し、共通社会経済経路（SSPs）の WG1 中核的シナリオセットの中

でも今世紀末の応答には大きなばらつきがある（Box TS.7 図 1）。この追加的昇温は、大気汚染規制による冷却効

果のあるエーロゾルの減少、又はメタン（CH4）、オゾン、及びハイドロフルオロカーボン類（HFCs）の増加に起

因する。世界全体で大気汚染が改善される SSPs では CH4 の排出も削減される限りにおいて、この追加的昇温は

2040 年以降安定するが、大気質が悪化し続けるシナリオでは、（化石燃料使用の増大と限定的な大気汚染防止策

に起因して）SLCFs の変化に起因する昇温は全体としてより大きくなる（確信度が高い）。 

持続的な CH4の緩和は世界全体の地上オゾンを減少させ、大気質の改善に寄与し、長期的には地表気温も低下さ

せるが、長期的な気候安定化を可能にするのは持続的な CO2排出削減のみである（確信度が高い）。地球規模及び

局所規模での大気質（地上付近のオゾン及び粒子状物質（PM））の将来変化は、気候の変化よりもオゾン及びエ

ーロゾルの前駆物質の排出量の変化により主に引き起こされる（確信度が高い）。SSP1-1.9及び SSP1-2.6におけ

るような急速な脱炭素化戦略による大気質の改善は、一部の非常に汚染された地域では世界保健機関が設定した

大気質ガイドラインを達成するには短期では十分でない（確信度が高い）。国連の持続可能な開発目標の達成を意

図した追加的政策（例えば、クリーンエネルギーへのアクセス、廃棄物管理）は補完的に SLCF の削減をもたら

す。{4.4.4, 6.6.3, 6.7.3、Box 6.2} 

SLCF 排出量の変化が気温に及ぼす正味の影響は、昇温効果を持つ SLCFs と降温効果を持つ SLCFs の排出量が将来

どのように推移するかに依存する。エーロゾルの降温効果の大きさは、依然として将来の気候予測での SLCFs の影

響における最大の不確実性である。SLCFs は過去 20 年間に大きな変化を経験したため、気温と大気汚染の応答は、

1995～2014 年ではなく、2019 年を基準に推定されている。 

気温の応答 

今後 20 年間においては、WG1 の中核的な SSPs のセット（TS.1.3.1 を参照）全体にわたる SLCF 排出量の変化は、

2019年を基準とした昇温を引き起こし、長寿命温室効果ガスによる昇温の上乗せとなる可能性が非常に高い。SLCFs

と HFCs の変化が 2019 年を基準とした 2040 年の世界平均気温に与える正味の影響は、SSPs 全体で 0.06℃～0.35℃

の昇温である可能性が高い。SLCFs に関連付けられるこの短期の世界平均の昇温は、強制因子の昇温効果（メタン、

オゾン）と降温効果（エーロゾル）が競合するため、SSPs 間でその大きさがかなり類似している（Box TS.7 図 1）。

今世紀末の応答はシナリオ間で大きく異なっている。気候変動緩和策を伴わないシナリオ（SSP3-7.0 及び SSP5-

8.5）における SLCFs の変化は、CH4、対流圏オゾン、及び HFCs 濃度の増加によって、2019 年を基準として 2100

年に 0.4～0.9℃（可能性が高い範囲）の昇温を引き起こす。厳しい気候変動緩和策及び大気汚染防止策を伴うシナ

リオ（SSP1-1.9 及び SSP1-2.6）では、CH4、オゾン、及び HFCs の削減による降温効果がエーロゾル（主として硫

酸塩エーロゾル）の減少による昇温を部分的に相殺するため、SLCFs の影響全体として、2019 年を基準として 2100

年に世界平均気温が 0.0～0.3℃上昇する可能性が高い。中程度の気候変動緩和策及び大気汚染防止策を伴う SSP2-

4.5 では、SLCFs は 2100 年の世界平均気温に 0.2～0.5℃の追加的昇温をもたらす可能性が高く、エーロゾルの減少

による昇温への寄与が最も大きい。{4.4.4, 6.7.3} 

オゾン層を破壊する物質に関するモントリオール議定書のキガリ改正と、現行の各国国内の計画による排出量の制

限の両方が実施され効率的に施行されること（SSP1-2.6 のように）を仮定すると、2019 年を基準とした世界平均

気温に対する HFCs の影響は 2050 年から先は+0.02℃未満に留まるのに対し、キガリ改正以前に決定された HFCs

に関する国内規制のみを考慮すると（SSP5-8.5 のように）、2050 年に約+0.04～+0.08℃、2100 年に約+0.1～+0.3℃

になるだろう（確信度が中程度）。 

大気質の応答 

大気汚染予測の幅は、世界全体の地上オゾン及び PM が大幅に減少するもの（例えば、大気汚染と気候変動両方に

ついて厳しい緩和策を行う SSP1-2.6）から、改善がないどころか後退するもの（例えば、気候変動緩和策を行わず

緩い大気汚染防止策しか行わない SSP3-7.0）まで様々である（確信度が高い）。SSP3-7.0 シナリオの下では、PM 濃

度はアジアの大部分で 2050 年まで上昇すると予測され、地上オゾン汚染は全ての大陸域で 2100 年まで悪化する

と予測される（確信度が高い）。気候変動緩和策は行わないが厳しい大気汚染防止策を行う SSP5-8.5 シナリオでは、

PM 濃度は 2100 年まで減少するが、メタン濃度が高いため、少なくとも 2080 年まで地球全体の地上オゾンの減少

が妨げられる（確信度が高い）。{6.7.1} 
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Box TS.7図 1 | WG1 の中核的な共通社会経済経路（SSPs）のセット全体にわたって、短寿命気候強制因子（SLCFs）が世界平均気温及

び大気汚染に及ぼす影響。この図は、SSP シナリオにおける SLCFs に対する気候及び大気質（地上オゾン及び直径 2.5 ミクロン以下の粒

子状物質（PM2.5））の短期及び長期での応答を示すことを意図している。エーロゾル、対流圏オゾン、ハイドロフルオロカーボン類（HFCs；

寿命 50 年以下のもの）、及びメタン（CH4）の正味の影響を、2019 年を基準とした 2040 年と 2100 年の人為起源の強制力の合計と比較

している。世界平均気温の変化は、本報告書第 7 章で評価した有効放射強制力（ERF）の過去と将来の時間発展に基づく。ERF に対する

気温の応答は、第 7 章でのメトリックの計算と整合する形で、気候応答について共通のインパルス応答関数（RT）を用いて計算されて

いる（Box 7.1）。この RT では、大気中の CO2 濃度を 2 倍にしたときの平衡気候感度は 3.0℃である（フィードバックパラメータは -

1.31 W m-2 ℃-1）。シナリオ合計（灰色の棒グラフ）は、全ての人為起源の強制力（長寿命気候強制因子と短寿命気候強制因子、及び土

地利用の変化）を含む。不確実性は、5～95%の範囲である。世界全体の大気汚染物質濃度（オゾン及び PM2.5）の変化は、第 6 期結合モ

デル相互比較プロジェクト（CMIP6）の複数モデルシミュレーションに基づいており、2019 年を基準とした 2040 年と 2098 年の 5 年平

均の大陸の地上濃度変化を表している。不確実性の棒はモデル間の±1 標準偏差を表す。{6.7.2, 6.7.3, 図 6.24} 

 

 

 

Box TS.8 | 太陽放射改変に対する地球システムの応答 

AR5 以降、成層圏へのエーロゾル注入、海洋上の雲の反射率増加、及び巻雲の抑制21などの、エーロゾルによる

太陽放射改変（SRM）の選択肢とそれらが気候と生物地球化学に与える影響に関して、更なるモデリング研究が

行われている。これらの研究は、炭素循環及び水循環を含む世界規模及び地域規模の気候に対する温室効果ガス

増加による影響の一部を、SRM が相殺しうるであろうことを一貫して示している（確信度が高い）。ただし、地域

規模及び季節の時間スケールでは、気候変動が（あまり相殺されずに）大幅に残存する、又は過剰に相殺されるこ

とがあり（確信度が高い）、エーロゾル-雲-放射相互作用に付随する大きな不確実性が残り続ける。SRM によって

起こる降温は、世界全体の陸域と海洋の CO2吸収源を増加させるだろう（確信度が中程度）が、これは大気中の

CO2の増加を止めるわけではなく、人為的な排出の継続の下で生じる海洋酸性化にも影響を及ぼさないだろう（確

信度が高い）。SRM 技術を急速に実施した場合、水循環に急激な変化が起こる可能性が高い。高 CO2排出シナリ

オにおいて、突然かつ継続して SRM を停止するならば、急激な気候変動を引き起こすだろう（確信度が高い）。

ただし、排出削減と二酸化炭素除去（CDR）とを組み合わせて SRM を段階的に停止させた場合、このような停止

による影響は回避できるだろう（確信度が中程度）。{4.6.3, 5.6.3, 6.4.6, 8.6.3}. 

太陽放射改変（SRM）とは、例えば気候安定化目標をオーバーシュートするシナリオにおいて、大幅な緩和策を補

完する潜在的可能性があるとして研究されている、意図的で大規模な気候介入の選択肢のことである。SRM の選択

肢は、地球の短波放射収支を改変することにより、GHG 排出による昇温効果の一部を相殺することを目的として

いる。SR1.5 に従って、本報告書で評価された SRM には、巻雲の抑制などの長波放射収支を改変する選択肢も含ま

れる。 

 
21 巻雲の抑制は、宇宙への長波放射を増やすことで地球を冷やすことを目的としているが、AR5 と SR1.5 との整合性を保つために SRM の選択肢のポー

トフォリオに含まれている。{4.6.3.3} 
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SRM は気候変動問題の根本的な原因、すなわち大気中の GHG 増加に対処しようとするものではなく、地球の放射

収支を改変することによって気候変動問題に「マスク」をするものであるため、排出削減及び CDR などの気候変

動を緩和する活動と対照的である。SRM は GHG 排出による気候への影響を覆い隠すのみであるため、海洋酸性化

など大気中の CO2 増加に関連する他の問題には対処できない。本報告書は、提案されている SRM に対する地球シ

ステムの応答に関する物理的理解を評価し、その評価は主に理想化された気候モデルシミュレーションに基づく。

他にも、人間システムと自然システムに対するリスク、認識、倫理、コスト、ガバナンス、並びに国境をまたぐ問

題及びそれらの問題と国連の持続可能な開発目標との関係などの重要な検討事項があるが、これらの問題は WG2

報告書（第 16 章）および WG3 報告書（第 14 章）で取り上げている。{4.6.3} 

SRM の選択肢には、地表面アルベドを増加させるもの、雲凝結核の量を増加させることで海洋上の雲を明るくする

（雲の反射率を増加させる）もの、又は氷晶核を散布することで巻雲の光学的厚さを減少させるものなどが含まれ

る。しかしながら、最もよく研究されている手法は、反射性エーロゾル（硫酸塩エーロゾルなど）又はそれらの前

駆物質（二酸化硫黄など）を成層圏に注入することによって、大規模な火山噴火の降温効果を模倣しようとする試

みである。{4.6.3, 5.6.3, 6.4.6} 

SRM は、世界及び地域の気候に対する温室効果ガスによる温暖化の影響の一部を相殺しうるだろうが、地域規模及

び季節の時間スケールでは気候変動が（あまり相殺されずに）大幅に残存する、及び過剰に相殺されることがある

だろう（確信度が高い）。AR5 以降、より多くのモデリング研究が、エーロゾルに基づく SRM 手法のより洗練さ

れた扱いを以て実施されているが、雲-エーロゾル-放射の相互作用における不確実性は依然として大きいままであ

る（確信度が高い）。モデリング研究は、SRM の選択肢の導入戦略を調整することで、大規模な空間スケールでの

複数の温度指標を同時に安定化させることが可能である（確信度が中程度）が、同時に地域規模及び季節スケール

では気候変動が大幅に残存する、又は過剰に相殺される可能性があることを示唆している。{4.6.3} 

短波放射をターゲットとする SRM の手法は、世界平均の気温上昇が全て相殺された場合、将来の CO2 排出シナリ

オと比べ、世界平均降水量を減少させる可能性が高い。対象的に、長波放射をターゲットとする巻雲を抑制する手

法は、世界平均降水量を増加させると予期される（確信度が中程度）。世界平均の気温上昇を相殺するために短波

放射の手法を用いた場合、降水量と蒸発散量の両方が同時に減少するため、淡水の利用可能量により関係の深い、

地域の降水量から蒸発散量を引いた量（P-E）（Box TS.5）の減少幅は、降水量の減少幅より小さくなる（確信度が

中程度）。{4.6.3, 8.2.1, 8.6.3}. 

SRM が地球を冷却するために使用されると、植物と土壌の呼吸の減少を引き起こし、温暖化による海洋の炭素吸収

の減少を遅らせるだろう（確信度が中程度）。その結果、世界の陸域と海洋の CO2 吸収源が強化され（確信度が中

程度）、気候変動が緩和されていない場合に比べて大気中の CO2 濃度の減少はわずかになるだろう。ただし、人為

的な排出が継続する中では、SRM が大気中の CO2 の増加を停止させる、又は CO2 増加の結果として起こる海洋酸

性化に影響を及ぼすことはないだろう（確信度が高い）。{5.6.3} 

エーロゾルの成層圏注入が世界の気温と降水量に及ぼす影響は 10～20 年後に検出可能になるとモデルによって予

測され、これは排出削減の便益が顕在化する時間スケールと同程度である。高 GHG 排出シナリオにおいて、SRM

を突然かつ継続して停止すると急激な気候変動が引き起こされ、炭素吸収源に対する SRM の効果を逆転させるだ

ろう（確信度が高い）。また、強力な SRM の停止は、特に熱帯地域では熱帯収束帯（ITCZ）とハドレー循環を移動

させることにより、世界規模及び地域規模において水循環の急激な変化を引き起こすであろう可能性が高い。地域

規模では、蒸発散量が変化するため、非線形的な応答が起こる可能性は排除できない。しかしながら、排出削減と

二酸化炭素除去（CDR）とを組み合わせた、SRM の段階的停止が、温暖化の加速を回避するだろう（確信度が中程

度）。{4.6.3, 5.6.3, 8.6.3} 
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Box TS.9 | 不可逆性、ティッピングポイント、急激な変化 

気候システムの多くの側面の現在の応答速度は、最近の気温変化の速度に比例しているが、いくつかの側面は比

例しない応答を示すかもしれない。海洋深層の子午面循環及び氷床などの気候システムの構成要素の一部は遅れ

て応答する（Box TS.4）。応答の遅いプロセスは過去と現在の排出量の調整を受け継ぐため、これらのプロセスで

不可逆的かつ不可避の変化が既に進行していることはほぼ確実である。 

古気候記録によると、プロセスが強制力に対して異なる感度を持つ方向に突然変化する気候システムにはティッ

ピング要素が存在し、例えば主要な退氷期間中のように、1℃の気温変化でも段階が異なれば氷床の質量損失が大

きい場合も小さい場合もあるかもしれない（Box TS.2）。世界規模の気候指標については急激な変化の証拠は限ら

れているが、海洋深層の昇温、酸性化、及び海面水位上昇は、世界平均気温が最初に安定化した後も数千年にわた

り継続して変化することが不可避であり、人間の時間スケールでは不可逆的である（確信度が非常に高い）。地域

規模では、急激な応答、ティッピングポイント、そしてには変化の方向の反転さえも排除できない（確信度が高

い）。地域規模の急激な変化及びティッピングポイントの一部は、過去に例のない気象、極端な気温、並びに干ば

つ及び森林火災の頻度の増加などの深刻な局所的な影響を及ぼしうるだろう。 

このようなティッピングポイントを示すモデルは、閾値を超えると急激に変化するのが特徴であり、地表気温又

は大気中の二酸化炭素濃度が閾値以下に戻ったとしても、ティッピング要素が閾値超過前の状態に戻ることは保

証されない。気候システムのティッピング要素を観測するために、モニタリング及び早期警戒システムが整備さ

れつつある。{1.3, 1.4.4, 1.5, 4.3.2, 表 4.10, 5.3.4, 5.4.9, 7.5.3, 9.2.2, 9.2.4, 9.4.1, 9.4.2, 9.6.3, Cross-Chapter Box 

12.1} 

数十年単位の可逆性（すなわち、放射強制力が除去されてから数十年以内にシステムが以前の気候状態に戻ること）

についての理解は、AR5 以降、海面水温の回復後の大気、陸面、及び海氷の気候指標の多くについて改善されてい

る。大西洋子午面循環（AMOC）など、ティッピングポイントが存在すると疑われていたいくつかのプロセスは、

気温が安定した後、しばしば一定時間の遅れをもって回復することが判明している（確信度が低い）。ただし、一部

の雪氷圏の変化、海洋温暖化、海面水位上昇、及び海洋酸性化については、実質的な不可逆性が更に実証されてい

る。{4.7.2, 5.3.3, 5.4.9, 9.2.2, 9.2.4, 9.4.1, 9.4.2, 9.6.3} 

気候システムの構成要素の中には、海洋深層の子午面循環及び氷床など、応答が遅いものがある。地球温暖化が1850

～1900 年を基準として 1.5℃、2.0℃、又は 3.0℃の水準で安定化した場合、AMOC は数十年にわたって弱まり続け、

それぞれ約 15%、20%、及び 30%その強度を弱め、その後数百年かけて弱化前の値まで回復する可能性が高い（確

信度が中程度）。2℃～3℃の温暖化の水準が持続する場合、グリーンランド氷床と西南極氷床が数千年の間にほぼ

完全かつ不可逆的に消失することについては証拠が限定的であり、それらが完全に消失する確率及び質量減少率は

地表気温が高いほど上昇する（確信度が高い）。3℃～5℃の温暖化の水準が持続する場合、グリーンランド氷床の

ほぼ完全な消失と西南極氷床の完全な消失が、数千年かけて不可逆的に起こると予測され（確信度が中程度）、東

南極のウィルクス氷河底盆地の大部分または全てが数千年かけて失われる（確信度が低い）。海面水位上昇の加速

を示す南極からの早期警戒シグナルは、今後数十年の間に観測されうるだろう。他のハザード（例えば、氷床の挙

動、氷河の質量減少と世界平均海面水位変化、沿岸浸水、沿岸侵食、大気汚染、及び海洋酸性化など）については、

時間及び/又はシナリオの次元が依然として重要で、地球温暖化の水準との間に単純かつ確固とした関係を確立で

きない（確信度が高い）。{4.3.2, 4.7.2, 5.4.3, 5.4.5, 5.4.8, 8.6, 9.2, 9.4, Box 9.3, Cross-Chapter Box 12.1}  

地球規模の気候指標については、急激な変化を示す証拠は限定的である。1850～1900 年を基準とした地球温暖化

の水準が 2℃以下の場合について、古気候の記録は炭素循環の急激な変化を示唆していない（確信度が低い）。モデ

ルの応答には大きな幅があるものの、2100 年までの大気中の CO2 濃度の不確実性は、炭素-気候フィードバックに

関連する不確実性より将来の人為的な排出量に支配される（確信度が高い）。次の世紀の世界の気温に関する気候

予測において、急激な変化を示す証拠はない。1850～1900 年を基準として少なくとも 2℃までの地球温暖化の水

準において、今世紀中の CO2 に起因する累積 CO2 排出量と世界平均気温の最大上昇量との間にはほぼ線形の関係

がある。世界の海洋貯熱量の増加（TS.2.4）は、低排出量シナリオであっても少なくとも 2300 年まで続く可能性が

高く、海洋深層の熱吸収及びグリーンランド氷床と南極氷床質量損失が続くため、排出が停止した後も数百年から

数千年にわたって世界平均海面水位は上昇し続ける（Box TS.4） (確信度が高い)。{2.2.3; Cross-Chapter Box 2.1; 5.1.1; 

5.4; Cross-Chapter Box 5.1; 図 5.3, 5.4, 5.25, 5.26; 9.2.2; 9.2.4}  

人為起源の摂動に対する生物地球化学的循環の応答は、地域規模で急激に起きうるし、十～百年の時間スケールで

不可逆的になりうる（確信度が高い）。不確かな地域的な閾値を超える確率は気候変動の進行とともに増大する（確

信度が高い）。陸域のより深いところにある永久凍土及び海底のクラスレートの中のガスクラスレート（主にメタ

ン）が、今世紀中に排出経路からの検出可能な逸脱をもたらすことについては、可能性が非常に低い。生物地球化
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学的循環における急激な変化とティッピングポイントの可能性は 21 世紀の大気中の GHG 濃度に不確実性を上乗

せするが、将来の人為的な排出量の不確実性が依然として支配的である（確信度が高い）。いくつかの高排出シナ

リオでは、水循環の急激な変化の可能性があるが、そのような変化の大きさと時期に関する全体的な整合性はない。

植生、ダスト、及び雪を含む陸域地表付近の正のフィードバックは、乾燥度合いの急激な変化に寄与しうるが、そ

のような変化が 21 世紀中に起こるという確信度が低い。アマゾンの森林減少の継続と気候の温暖化が重なった場

合、21 世紀中に、この生態系がティッピングポイントを超えて乾燥状態に陥る確率が高くなる（確信度が低い）。

（TS.3.2.2） {5.4.3, 5.4.5, 5.4.8, 5.4.9, 8.6.2, 8.6.3, Cross-Chapter Box 12.1} 

 

TS.4 地域規模の気候変動 

本セクションでは、地域規模の気候変動情報をどのよう

に生成するか及びそれと気候サービスとの関連性、地域

規模の気候の変動性及び変化の駆動要因、並びにそれら

が人為起源の要因によってどのように影響を受けている

か、並びに世界の全地域にわたって極端現象及び気候影

響駆動要因（CIDs）を含む気候について観測、要因特定、

及び予測された変化に焦点を当てる。陸域と海洋の地域

全てに共通する CIDs の変化は少数であり、各地域におい

てより広範な CIDs から成る特有の変化がある。このよう

な地域による多様性は、地域規模の気候が、大規模な気

候変動のモードの季節～数十年規模変動、自然及び人為

起源の外部強制力、局所規模の気候プロセス、及び関連

するフィードバックの間の複雑な相互作用によって決定

されることに起因している。 

TS.4.1 地域規模の気候変動情報の生成と伝
達 

地域規模での気候変動情報は、様々なデータソースと

方法論を用いて生成されている。複数モデルアンサン

ブル及び様々な解像度のモデルは重要なデータソース

であり、関連するプロセスを根本的に誤って表現して

いるモデルを除外することで、これらのプロセスに関

連するアンサンブル情報の信頼性を向上させている。

主要な方法論は蒸留、すなわち複数系統の証拠を組み

合わせ、利害関係者の背景と価値観を考慮することで

あり、その情報が意思決定にあたって適切で、有用であ

り、かつ信頼できることを保証するのに役立っている

（Core Concepts Box を参照）（確信度が高い）。 

AR5 以降、気候の物理的ストーリーラインは、よりア

クセスしやすい気候情報を生成し、より包括的なリス

クの取り扱いを促進するため、アンサンブル予測を補

完するアプローチとして浮上している。これらは、求め

られている文脈に関連し、信頼及び信用できる気候情

報を生成するために、気候サービス内で蒸留プロセス

の一部として使用されている。 

AR5 以降、気候サービスのために作成された気候変動

情報は、科学的技術的な進歩及びユーザーの関心、要

求、並びに需要が大きくなっていることにより、大幅に

増加した（確信度が非常に高い）。意思決定の状況、利

用者の関与の度合い、並びに科学者、実務者、及び利用

者間での共同製作は、適応、緩和、及びリスク管理の意

思決定を支援する上で、開発される気候サービスの種

類とその有用性を決定する重要な要因である。{10.3, 

10.6, Cross-Chapter Box 10.3, 12.6, Cross-Chapter 

Box 12.2} 

TS.4.1.1 地域規模の気候情報を生成するため
の情報源と方法論 

地域規模での気候変動情報は、様々なデータソース及び

方法論を用いて生成される（TS.1.4）。観測された地域規

模の気候の変化及び変動性の理解は、観測の不確実性を

考慮することを含め、関心のある現象（例えば、極端現

象） を評価するのに適した複数の観測データセットの利

用可能性と解析に基づく（TS.1.2.1）。これらのデータセッ

トは、観測された変化及び現象についての気候モデルシ

ミュレーションと組み合わされ、これらの変化及び現象

の原因を、大規模及び地域規模の人為起源の駆動要因及

び自然起源の駆動要因に特定し、モデルの性能を評価す

るために用いられる。多数の気候モデル（複数モデルア

ンサンブル）を用いた将来シミュレーションは、その後、

予測される地域規模の気候応答の範囲を生成、定量化す

るために用いられる（TS.4.2）。関連するプロセスを根本

的に誤って表現しているモデルを除外することにより、

これらのアンサンブルから生成される地域規模の気候情

報の信頼性が向上する（確信度が高い）。ただし、複数モ

デル平均及びアンサンブルスプレッドは、予測の不確実

性の範囲の完全な尺度ではなく、可能性が低くとも影響

が大きい変化（Box TS.3）、又はモデルによって大幅に異

なる、あるいは正反対の変化さえシミュレーションされ

る状況を特徴付けるには十分でない（確信度が高い）。単

一モデルの大規模アンサンブルは現在利用可能であり、

内部変動に伴って起こりうる変化のより包括的なスペク

トルを提供する（確信度が高い）（TS.1.2.3）。{1.5.1, 1.5.4, 

10.2, 10.3.3, 10.3.4, 10.4.1,10.6.2, 11.2, Box 11.2, Chapter 

11.1, 12.4, Atlas.1.4.1} 

対象地域に応じて、その地域に重要な強制力（例えば、

エーロゾル、土地利用の変化、及びオゾン濃度）並びに

フィードバック（例えば、雪－アルベド間、土壌水分－

気温間、土壌水分－降水量間）を気候モデルで表現する

ことは、将来予測の信頼性を裏打ちするため、過去の地

域規模の変化傾向を再現するにあたっての必要条件であ

る（確信度が中程度）（TS1.1.2.2）。場合によっては、例え

ば降水量及び風速などの変数について、関連する地域の

プロセスが表現されていなければ、地域規模の気候につ

いて予測された変化の符号さえも信頼できない（確信度

が中程度）。地域によっては、地理的（例：中部アフリカ、

南極大陸）又は類型的（例：山岳地域、小島嶼、及び都

市）、並びに特定の現象について、利用可能又は入手可能
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な観測記録が少ないため、そのような場合は地域規模の

気候変動の評価には限界がある。{1.5.1, 1.5.3, 1.5.4, 8.5.1, 

10.2, 10.3.3, 10.4.1, 11.1.6, 11.2, 12.4, Atlas.8.3, 

Atlas.11.1.5, Chapter Box Atlas.2} 

統計的ダウンスケーリング、バイアス補正、及びウェザ

ージェネレーターなどの手法は、気候モデル予測と影響

モデリングの間のインターフェースとして、また利用者

に関連する指標の導出に有益である（確信度が高い）。た

だし、これらの手法の性能は、駆動する気候モデルの性

能に依存する。特に、大規模循環のバイアスあるいは局

所的なフィードバックなどの未解明の物理課程又は大き

く誤って表現された物理過程による帰結の全てをバイア

ス補正によって克服することはできない（確信度が中程

度）。{10.3.3, Chapter Box 10.2, 12.2, Atlas.2.2} 

 

 

Box TS.10 | イベントアトリビューション 

観測された極端現象の変化を人間の影響（温室効果ガス及びエーロゾルの排出、土地利用変化を含む）に帰する

要因特定は、AR5 以降、特に極端な降水、干ばつ、熱帯低気圧、及び複合的な極端現象について大幅に進展して

いる（確信度が高い）。暴風と対流性暴風雨については、証拠が限定的である。最近の極端な高温の中には、気候

システムに対する人間の影響がなければ発生する可能性は極めて低かったであろうものがある。(TS.1) {Cross-

Working Group Box: Attribution in Chapter 1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.6, 11.7, 11.8} 

AR5 以降、極端な気象の要因特定は、気候研究の成長分野として登場し、文献も増加している。これは、自然変動

と人為起源の駆動要因を区別することによって、温室効果ガス及び他の外部強制力が、個々の極端な気象に影響を

及ぼしたという証拠を提供する。イベントアトリビューションは、現在、地域規模で極端現象の変化を評価するた

めの一連の重要な証拠となっている。(TS.1) {Cross-Working Group Box: Attribution, 11.1.4} 

研究されている地域規模の極端現象及び他の現象は地理的に一様でない（TS.4.1）。例えば、イギリスの極端な降雨、

豪州の熱波、あるいは 2017 年にテキサスを襲ったハリケーン・ハービーなど、いくつかの現象は重点的に研究さ

れている。非常に影響の大きい多くの極端な気象は、特に一般的に研究が不足している発展途上国において、イベ

ントアトリビューションの枠組では研究されていない。これは、観測データの不足、信頼性の高い気候モデルの不

足、及び科学的能力の不足を含む様々な理由による。研究されている現象は、発生した全ての極端現象を代表する

わけではなく、これらの研究から得られた結果は選択バイアスの影響を受けているかもしれないが、多数のイベン

トアトリビューション研究が、これらの局所的かつ個別の現象の特性の変化が、気候に対する人間の影響について

予期されていた結果に合致し、外部駆動要因に要因特定しうる、という証拠を提供している。{Cross-Working Group 

Box: Attribution, 11.1.4, 11.2.2} 

大陸規模において、観測された極端な高温の強度と頻度の増加、及び観測された極端な低温の強度と頻度の減少の

主要な寄与因子は、人間の影響である可能性が非常に高い。最近のいくつかの特定の極端な高温は、気候システム

に対する人間の影響なしに発生する可能性は極めて低かったであろう。エーロゾル濃度の変化は、特に 1950 年か

ら 1980 年にかけて、一部の地域の極端な高温の増加を遅らせていた可能性が高い。不耕起栽培、灌漑、及び作物

の拡大も同様に、北米中部などのいくつかの地域で夏季の極端な高温の増加を弱めている（確信度が中程度）。

{11.3.4} 

人間の影響は、観測データが最も豊富な北米、欧州、アジアの 3 つの大陸で大雨の強化に寄与している（確信度が

高い）。地域規模では、極端な降水に及ぼす人間の影響を示す証拠は限られているが、個々の大雨の要因特定から

の新たな証拠から、人間の影響がその現象の有意な駆動要因であったことが判明している。{11.4.4} 

人間の影響がほとんどの地域における気象干ばつの変化傾向に影響を及ぼしていることについては確信度が低い

が、一部の特定の現象の深刻度に寄与していることについては確信度が中程度である。人為起源の気候変動が、近

年の農業及び生態学的干ばつの発生確率又は強度の増加傾向に寄与し、影響を受ける陸地面積の増加をもたらして

いることについては確信度が中程度である。{11.6.4} 

特定の強い熱帯低気圧のイベントアトリビューション研究によると、これまでのところ、熱帯低気圧の強度増大に

対する人為起源の影響については証拠が限定的であるが、降水量の増加については確信度が高い。ハリケーン・ハ

ービー（2017 年）及び他の強い熱帯低気圧の襲来時に、人為起源の気候変動が極端な降雨に寄与したことは、確信

度が高い。{11.7.3} 

複合的な現象に関する明白なアトリビューション研究の数は限られている。森林火災を助長する気象条件が、前世

紀を通して南欧、ユーラシア北部、米国、及び豪州でより生じやすくなっていることについては、確信度が中程度

である。多くのイベントアトリビューション研究によると、豪州において火災の発生しやすい気象条件が人間の影

響によって増加していることについて確信度が中程度である。{11.8.3, 12.4.3.2} 



第 1作業部会報告書 技術要約 

 

77 

    

  
TS 

 

 



第 1作業部会報告書 技術要約 

78 

 

   
TS 

Box TS.10図 1 | 観測及び要因特定された地域規模の変化の統合的評価。IPCC AR6 WG1 で用いられる各居住地域が、おおよその地理

的な位置に応じて同じサイズの六角形で表示されている（地域の略称については凡例を参照）。全ての評価は、各地域全体に対して、

1950 年代から現在までを対象に実施されている。異なる時間スケール又はより局所的な空間スケールを対象に評価した場合、もしかす

るとこの図に示された結果とは異なるかもしれない。各パネル内の色は、観測された変化に対する 4 段階の評価結果を表す。白と薄灰

色の縞模様で示される六角形は、地域全体の変化に対する見解一致度が低い場合に使われる。灰色の六角形は、データ及び/又は文献が

限定的であるため地域全体の評価ができない場合に使われる。他の色は、観測された変化の確信度が中程度以上であることを示す。こ

れらの観測された変化に対する人間活動の寄与についての確信度は、変化傾向の検出と要因特定、及びイベントアトリビューションに

関する文献に基づいており、点の数で次のように表す。3 点：確信度が高い、2 点：確信度が中程度、1 点：確信度が低い（黒塗り：見

解一致度が低い、白抜き：証拠が限定的）。 

パネル (a) 極端な高温については、日最高気温に基づく指標の変化を主な証拠としており、加えて、他の指標（熱波の継続期間、頻度、

及び強度）を用いた地域的な研究も用いられている。赤色の六角形は、極端な高温の増加が少なくとも確信度が中程度で観測されてい

る地域を示す。 

パネル(b) 大雨については、世界全体及び地域を対象とした研究から得られた日降水量又は 5 日間積算降水量に基づく指標の変化を主

な証拠としている。緑色の六角形は、大雨の増加が少なくとも確信度が中程度で観測されている地域を示す。 

パネル(c) 農業及び生態学的干ばつは、観測及びシミュレーションによる鉛直積算土壌水分量の変化に基づき、表層土壌水分、水収支

（降水量から蒸発散量を差し引いたもの）及び降水量と大気の蒸発要求量から計算される指標の変化を補完的に用いて評価している。

黄色の六角形は、農業及び生態学的干ばつの増加が少なくとも確信度が中程度で観測されている地域を示し、緑色の六角形は、この種

の干ばつの減少が少なくとも確信度が中程度で観測されている地域を示す。 

全ての地域について、表 TS.5 はこの図に示されているもの以外も含め観測された変化をより幅広く示している。南米南部（SSA）は、

この図で取り上げる指標について観測された変化が示されない唯一の地域だが、観測された平均気温の上昇、霜の減少、及び海洋熱波

の増加の影響を受けている。(表 TS.5）{11.9, Atlas 1.3.3, 図 Atlas.2} 

 

TS.4.1.2 地域規模の気候情報の蒸留と気候サ
ービス 

地域規模の気候情報の構築には、様々な専門分野から異

なる経験、能力、及び価値観を持つ人々が、様々な背景

を持って関与する。気候の変動性と気候の変化に脆弱な

利用者の背景及び関連する全ての当事者の価値観を考慮

し、多くの情報源からの異なる複数系統の証拠から気候

情報を統合するプロセスを、蒸留と呼ぶ。蒸留は、利用

可能な情報源、関連する当事者、及び背景によって条件

付けられ、これらは全て検討される地域に大きく依存し、

対処する問題によって枠組の中に位置づけられる。複数

系統の証拠から地域規模の気候情報を蒸留して、利用者

の状況を考慮することは、気候サービス（BoxTS.11）及

び意思決定に利用するためのその情報の適合性、有用性、

関連性、そして信頼性を向上させる（確信度が高い）。

{1.2.3, 10.1.4,10.5, Cross-Chapter Box 10.3, 12.6} 

蒸留のプロセスは、変化する気候への対応において要求

される特定の意思決定に関連する、全ての物理的に妥当

な結果（特にそれらが対照的である場合）に関する複数

系統の証拠を考慮する必要があるため、大きく異なりう

る。蒸留された地域規模の気候情報の確信度は、複数系

統の証拠にわたって一致がみられる場合に高まるため、

これらに整合性がない、あるいは矛盾していると、結果

が限定的になりうる。例えば、地中海地域では、観測、

領域モデル及び全球モデルによる予測、及び基礎となる

メカニズムの理解などの様々な系統の証拠間の一致によ

り、夏季の昇温が世界平均を上回ることについて確信度

が高い（Box TS.12 を参照）。南アフリカのケープタウン

のあまり明確でない事例では、全球モデルの将来予測間

に整合性があるにもかかわらず、異なる観測期間とモデ

ルシミュレーションの間で、温室効果ガスの増加、主要

な変動モード（南半球環状モード）の変化、及びケープ

タウンの干ばつとの関連性に整合性がないため、予測さ

れる将来の乾燥した気候の確信度は中程度である。

{10.5.3, 10.6, 10.6.2, 10.6.4, Cross-Chapter Box 10.3, 12.4} 

AR5 以降、気候の物理的ストーリーラインの手法は異な

る視点又は追加的気候情報を提供し、情報の伝達を促進

し、あるいはリスクについてより柔軟な検討をするため

の補完的な手段として登場している。気候現象及び気候

プロセスを、妥当だが独特な一連の大規模な気候変動に

条件づけるストーリーラインは、地域規模の気候予測に

おける不確実性の探求を可能にする。例えば、確率論的

手法ではあまり強調されないであろう、可能性が低くと

も影響が大きい結果を明示的に扱うことができ、物理的

気候変動だけでなく社会経済要因も考慮して、利用者の

リスクの見通しに組み込まれうる。ストーリーラインは、

気候の主要な特徴及び利用者に関連する影響を記述し、

説明する叙述的要素により気候情報の伝達にも用いられ

うるため、気候情報の蒸留プロセスの一部として用いら

れうる。{1.4.4., Box 10.2, 11.2, Box 11.2, Cross-Chapter Box 

12.2} 
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Box TS.11 | 気候サービス 

気候サービスには、例えば、都市の排水システムの改善に対して提供する極端な降雨の変化の仕方に関する情報

のように、意思決定を支援する気候情報の提供が含まれる。AR5 以降、気候サービス活動の範囲と多様性が大幅

に増大した（確信度が非常に高い）。利用者の関与、共同設計及び共同製作の水準は、気候サービスの有用性を決

定する要因であるが、これらの活動に対する資源の限界によって、その最大限の潜在的可能性が制約されている。

{12.6、Cross-Chapter Box 12.2} 

気候サービスは、利用者と提供者からの関与と効果的なアクセス機構を含み、利用者のニーズに応え、科学的に信

頼できる情報と関連する専門知識を統合することに基づいている。気候サービスは、地域、部門、時間スケール、

利用者グループにわたって横断的に開発され、様々な知識の仲介と統合活動を含む。これらには、知識のニーズの

特定、知識の収集、平易な形への翻訳、及び普及、ネットワークの調整及び情報に基づく意思決定による能力開発、

政策の分析、評価、及び立案、並びに個人相談が含まれる。 

AR5 以降、気候サービスの文脈で作成される気候変動情報は、科学と技術の進歩と利用者の意識、要求、需要の高

まりにより、著しく増加している（確信度が非常に高い）。気候サービスは急速に成長しており、その慣例とプロダ

クトも非常に多様である。意思決定の文脈、利用者の関与の度合い、科学者、実務者及び想定利用者間の共同製作

は、開発される気候サービスの種類、並びに適応、緩和、及びリスク管理の意思決定を支える用途を決定づける重

要な要因である。これらは、サービスが提供しようとするものに応じて、異なる種類の利用者と制作者の関与を必

要とし（確信度が高い）、これらはウェブサイトベースのサービス、双方向のグループ活動、及び集中的な関係性と

いう大きく 3 つのカテゴリーに分類される。  

科学者、サービスの提供者及び利用者の持続的な関与を含む、共同設計及び共同製作プロセスのための資源が限ら

れているため、気候サービスの最大潜在能力の実現がしばしば妨げられる（確信度が高い）。更なる課題は、気候サ

ービスの開発と提供、気候サービスプロダクトの生成、利用者とのコミュニケーション、及びその品質と社会経済

的便益の評価に関連する。(TS.4.1) {1.2.3, 10.5.4, 12.6, Cross-Chapter Box 12.2, Glossary} 

 

 

 

Box TS.12 | 地域規模の気候変動を評価するための複数系統の証拠とインタラクティブア
トラス 

AR6における主要な新しい要素は、インタラクティブアトラス（https://interactive- atlas.ipcc.ch/）を含む第１

作業部会のアトラスである。インタラクティブアトラスは、地域規模の気候情報を生成するために、本評価報告

書で複数系統の証拠として使用された観測データと気候モデルデータの多くを探索する機能を提供している。

{Atlas.2} 

AR6 WGI 報告書の重要なイノベーションは、アトラスである。その使命の一つは、平均気候の変化に関する地域ご

との評価を提供し、他の WGI の章と関連付けて地域規模の気候変動情報を生成することである。重要な構成要素

は、新しいオンライン対話型ツールであるインタラクティブアトラスであり、WGI 評価を裏打ちする、気候変動の

観測データ及びシミュレーションによる過去及び将来予測データの多くについて、空間的及び時間的に柔軟な分析

ができる。これには、第 5 期及び第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5、CMIP6）及び統合地域ダウン

スケーリング実験（CORDEX）からの広範にわたる観測値及び変数（表 TS.5 で要約した気候影響駆動要因の変化な

ど）のアンサンブル気候変動予測値について、全球分布及び多くの地域ごとに集約したプロダクト（時系列グラフ、

散布図、表など）を生成する機能が含まれる。データは、様々な SSP-RCP シナリオと将来の時間スライス、また、

いくつかの異なる期間を基準とした異なる地球温暖化の水準で表示され、要約されうる。分布図及び様々な統計は、

年平均の変化傾向及び変化、又は利用者が指定した任意の季節について生成されうる。新たな WGI の参照地域は、

地域ごとに要約した統計に使用され、報告書全体を通して広く適用されている（地域の一覧、データセット一式、

及び統計量を生成するためのプログラムコードは ATLAS GitHub: https://github.com/IPCC-WG1/Atlas で利用可能で

ある）。 

Box TS.12 図 1 は、インタラクティブアトラスのプロダクトを、他の複数系統の証拠とともにどのように使用すれ

ば、気候情報を生成しうるかを、地中海地域の夏季の昇温を説明事例として示している。複数系統の証拠には、関

連するメカニズム、この場合は力学及び熱力学的なプロセス並びにエーロゾルの効果の理解（Box TS.12、図 1a）、

観測データセットにおける変化傾向（カバーしている空間的及び時間的範囲が異なりうる、Box TS.12、図 1b、c）、

並びにこれらの変化傾向の要因特定及び異なる解像度での全球及び領域気候モデル（単一モデルによる初期条件大
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規模アンサンブル（SMILES）を含む；BoxTS.12、図 1d、e）による気温の予測が含まれる。これらを総合すると、

この証拠は CMIP5 と CMIP6 の結果と整合して、予測される地中海地域の夏季の気温上昇が世界平均よりも大きい

ことについて確信度が高いことを示している（Box TS.12、図 1e）。ただし、CMIP6 の予測結果は、所与の排出シナ

リオと期間について CMIP5 よりも顕著な昇温と、より大きな変化予測幅の両方を示している（Box TS.12 図 1d）。

{10.6.4, Atlas.2, Atlas.8.4}。 
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Box TS.12 図 1 | 地中海地域の夏季の昇温の事例について複数系統の証拠から生成した地域規模の気候情報の例。この図の目的は、地

域規模の気候について予測される変化の確信度又は可能性を評価するために、異なる複数系統の証拠を利用する例を提供し、これらの

複数系統の証拠のうちどれがインタラクティブアトラスで閲覧及び探索することが可能であるかを示すことである。(a) 地中海地域の

夏季の昇温促進の中に内在するメカニズムとフィードバック。(b) 様々なデータセットに含まれる観測所の位置分布。(c) 観測値（黒の

X 印）、CMIP5（青の丸印）、CMIP6（赤い丸印）、HighResMIP（オレンジ色の丸印）、CORDEX EUR-44（水色の丸印）、CORDEX EUR-11

（緑の丸印）、及び選択した単一モデルでの初期条件による大規模アンサンブル（SMILEs；灰色の箱ひげ図、MIROC6、CSIRO-Mk3-6-0、

MPI-ESM 及び d4PDF）に関する 1960～2014 年の夏季の気温の変化傾向（℃/10 年）の分布図。(d) 領域平均（北緯 25 度～北緯 50 度、

西経 10 度～東経 40 度）した陸域地点の夏季の気温偏差の時系列（℃、基準期間は 1995～2014 年）。箱ひげ図は基準期間に対する異な

る CMIP6 シナリオの長期（2081～2100 年）の気温変化を示す。(e) CMIP5 (RCP2.6, RCP4.5, RCP6.0, RCP8.5) と CMIP6 (SSP1-2.6, SSP2-

4.5, SSP3-7.0, SSP5-8.5) のアンサンブル平均値（線）とスプレッド（着色域）で見た、世界の年平均気温に対する地中海地域の夏季の昇

温予測値。{図 10.20、図 10.21、図 Atlas.8} 

 

TS.4.2 地域規模の気候の変動性及び変化の
駆動要因 
人為起源の強制力は、温室効果ガス及びエーロゾルだけ

でなく地域の土地利用及び灌漑も含め、全て観測された

地域規模の気候変動に影響を及ぼしており（確信度が高

い）、将来も影響を及ぼし続ける（確信度が高い）が、

その影響の度合と応答時間は、温暖化の水準、強制力の

性質、及び内部変動の相対的重要度に応じて様々であ

る。 

19 世紀末以降、主要な変動モード（MoV）は、数十年

規模の時間スケールで周期と大きさの変動を示してい

るが、内部変動の範囲外に及ぶ持続的な変化傾向はみら

れない（表 TS.4）。例外は南半球環状モード（SAM）で、

系統的により大きな正の値になり（確信度が高い）、高

CO₂排出シナリオでは 12～2月（DJF）を除く全ての季

節でより大きな正の値になると予測される（確信度が高

い）。成層圏オゾンが SAM の変化傾向に及ぼす強制力

の影響は、2000 年代初頭以降、その前の数十年間と比

較して減少しており、2000～2019年に観測された正の

変化傾向の弱化に寄与している（確信度が中程度）。 

短期では、ほとんどの MoV 及び関連するテレコネクシ

ョンにおいて予測される変化よりも、内部変動が卓越す

る可能性が高い。長期では、エルニーニョ・南方振動に

関連した降水量の分散が増大する可能性が非常に高い。

気候駆動要因、MoVs、及び局所的強制力と遠隔強制力

の間の複雑な相互作用を含む気候の物理的ストーリー

ラインは、観測及び予測された地域規模の変化の理解と

利用における確信度を高める。{2.4, 3.7, 4.3, 4.4, 4.5, 

6.4, 8.3, 8.4, 10.3, 10.4, 11.3} 

 

TS.4.2.1 人為起源及び自然起源の強制力の地
域規模のフィンガープリント 

人為起源の強制力は、いくつかの地域の数十年平均の降

水量の変化に寄与しているが、多くの陸域では内部変動

が降水量の長期変化における人為起源のシグナルの顕在

化を遅らせうる（確信度が高い）。地域規模では、極端な

気温に対する人為起源の温室効果ガスの強制力の影響

は、土壌水分フィードバック、雪氷-アルベドフィードバ

ック、土地利用/土地被覆の変化による地域規模の強制

力、エーロゾル濃度による強制力、あるいは十年規模/数

十年規模の自然変動によって緩和又は増幅される。局所

的及び遠く隔たったエーロゾルの強制力の変化は、有効

放射強制力の南北の勾配をもたらす（半球の非対称性）。

緯度線に沿ってはより一様だが、北極に向かって気温の

応答は強く増幅する（確信度が中程度）。1980 年代以降

の SO₂排出量の減少は、エーロゾルの日傘効果を低下さ

せ、最も大きな排出削減が起こっている北半球中高緯度

で最も顕著な、地表気温のより速い上昇をもたらしてい

る（確信度が中程度）。{1.3, 3.4.1, 6.3.4, 6.4.1, 6.4.3, 8.3.1, 

8.3.2, Box 8.1, 10.4.2, 10.6, 11.1.6, 11.3}  

地球表面へ入射する太陽放射の数十年にわたる減光及び

増光の変化傾向が広範にわたる地点で現れた（確信度が

高い）。人為的なエーロゾル排出量の数十年規模の変動が

主要な寄与因子であると考えられるが（確信度が中程

度）、雲量の数十年規模の変動も一因であったかもしれな

い。火山噴火は放射収支に空間的に不均一な効果を通し

て、また、例えば一部の MoVs の特定の位相が優勢にな

るように力学的応答を誘発することで、地域規模の気候

に影響を及ぼす。{1.4.1, Cross-Chapter Box 1.2, 2.2.1, 2.2.2, 

3.7.1, 3.7.3, 4.3.1, 4.4.1, 4.4.4, Cross-Chapter Box 4.1, 7.2.2, 

8.5.2,10.1.4, 11.1.6, 11.3.1}  

過去の都市化は、都市とその周辺で観測された昇温の変

化傾向に影響を与えている（確信度が非常に高い）。将来

の都市化は、背景となる気候が異なる条件下において、

予測される気温を増幅し、最低気温に対し地球温暖化シ

グナルと同程度に大きくなりうる強い影響を及ぼす（確

信度が非常に高い）（Box TS.14）。灌漑と作物の拡大は、

北米中央部など一部の地域で夏季の極端な高温の増加を

弱めている（確信度が中程度）（Box TS.6）。{Box 10.3, 

11.1.6, 11.3} 

TS.4.2.2 変動モードと地域のテレコネクション 

変動モード（MoV；ANNEX IV、表 TS.4）は数千年以上前

から存在している（確信度が高い）が、測器による直接

的な記録が始まる以前の詳細な復元はほとんどのモード

について確信度が低い。MoV は、人為的に強制された応

答を強める又は弱める、あるいは覆い隠しさえしうるた

め、内部力学に関連する不確実性の主要な要因として扱

われる。{2.4, 8.5.2, 10.4, 10.6, 11.1.5, Atlas.3.1}. 

19 世紀末以降、主要な MoV（表 TS.4）は持続的な変化

傾向を示しておらず、系統的により大きい正となった南

半球環状モード（SAM）を除き、数十年の時間スケール

で頻度と大きさに変動が現れている（確信度が高い）（表

TS.4）。1970 年代から 1990 年代にかけてのこの変化傾
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向、及びそれに関連する南半球夏季における南半球亜熱

帯ジェット気流の強化と南下には、人間の影響が寄与し

ている可能性が非常に高い。成層圏オゾンの SAM に対

する強制力の影響は 2000 年代初頭以降、それ以前の数

十年と比べて減少しており、2000～2019 年の正の変化

傾向の弱まりに寄与している（確信度が中程度）。対照的

に、1960 年代以降の北半球環状モード(NAM)の正位相へ

の変化傾向と、付随する北半球の中高緯度ジェット気流

及びストームトラックの北半球冬季における北方への移

動の原因は、よく理解されていない。MoV のシミュレー

ションについてのモデル性能の評価は TS.1.2.2 で行って

いる。{2.3.3, 2.4, 3.3.3, 3.7.1, 3.7.2}。 

短期では、評価した 5 つの SSP のいずれにおいても、南

半球夏季の SAM において強制された変化は、20 世紀末

に観測されたものより弱くなる可能性が高い。これは、

成層圏オゾンの回復及びその他の温室効果ガスの増加

が、短期～中期的に、南半球夏季の中緯度循環に相反す

る影響を及ぼすためである（確信度が高い）。したがって、

短期では、南半球夏季の SAM において強制された変化

は、自然の内部変動による変化よりも小さくなる可能性

が高い。SSP5-8.5 シナリオ下の長期（2081～2100 年）

では、SAM 指数は 1995～2014 年を基準として、全て

の季節で増大する可能性が高い。CMIP6 複数モデルアン

サンブルは、SSP3-7.0 及び SSP5-8.5 の下で、北半球冬

季の NAM 指数が長期（2081～2100 年）において増大す

ると予測しているが、地域規模の関連する変化は、背景

となる改変された平均状態との相互作用の結果生じる改

変されたテレコネクションにより、中緯度循環における

単純なずれの範囲を超えるかもしれない。{4.3.3, 4.4.3, 

4.5.1, 4.5.3, 8.4.2} 

主要な熱帯気候の年々変動モード（表 TS.4）、又はそれら

に付随する地域規模のテレコネクションに対する人間の

影響は、内部変動の範囲を超えていない（確信度が高い）。

エルニーニョ・南方振動(ENSO)は、より温暖化した世界

においても、年々変動の卓越モードであり続けることは

ほぼ確実である。評価した SSP シナリオのいずれにおい

ても、21 世紀中の ENSO の海面水温（SST）変動の振幅

における系統的変化について、モデルからのコンセンサ

スは得られていない（確信度が中程度）。ただし、SSP2-

4.5、SSP3-7.0 及び SSP5-8.5 シナリオでは、モードと関

連した SST 変動の振幅の変化にかかわらず、ENSO に関

連する降雨の変動性が 21 世紀後半までに大幅に強化

される可能性が非常に高い。ENSO テレコネクションの

強さと空間的広がりの変化に関連した降雨の変動性が、

地域規模での有意な変化につながる可能性が非常に高

い。{3.7.3, 3.7.4, 3.7.5, 4.3.3, 4.5.3, 8.4.2, 10.3.3} 

観測記録のある期間を通して、太平洋及び大西洋におけ

る十年規模変動及び数十年規模変動のモードには、分散

に有意な変化が現れていない（確信度が高い）。特に 

1960 年代以降、大西洋数十年規模変動（AMV）とそれに

付随する地域的テレコネクションに観測された時間発展

に対し、人為起源エーロゾル及び火山性エーロゾルが寄

与したことについて確信度は中程度であるが、この影響

の大きさと、自然起源及び人為起源の強制力の相対的寄

与については確信度が低い。測器記録開始以降に観測さ

れた太平洋十年規模変動 （PDV）については、外的影響

の可能性に関するモデルによる証拠もあるものの、主要

な駆動要因は内部変動である（確信度が高い）。AMV が、

短期に負の位相に向かって移行していくことについては

確信度が中程度である。{2.4, 3.7.6, 3.7.7, 8.5.2, 4.4.3}  
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表 TS.4 | 変動モード（MoVs）と関連するテレコネクションに関する評価の概要。(a) 測器記録開始以降観測された変化の評価、第 5 期及

び第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5 及び CMIP6）のモデル性能の評価、観測された変化に対する人間の影響の評価、及び

短期（2021～2040 年）と中長期（2041～2100 年）の変化の評価。曲線は、評価された全般的な変化を模式的に示し、横軸は時間を示して

いるが、時間発展を正確に表現することは意図していない。(b) 年々の時間スケールで説明される地表気温（SAT）及び降水量（pr）の分散

寄与率。すなわち、各 AR6 参照地域について年々変動の時間スケールで各 MoV によって説明できる分散の割合（各セル内の数値、単位：％）。

値は、HadCRUT、GISTEMP、BerkeleyEarth、及び CRU-TS（SAT）、並びに GPCC、CRU-TS（降水量）に基づく有意な分散寄与率の平均値に

相当する。有意性は 95%の信頼区間における F 統計量に基づいて検定され、斜線は半分を超える利用可能なデータセットにおいて、その値

が有意でないことを示す。カラースケールは、表の下部に示されているように分散寄与率の符号と値に対応する。対応する偏差マップは

AnnexⅣに示されている。DJF: 12 月-1 月-2 月。MAM: 3 月-4 月-5 月。JJA: 6 月-7 月-8 月。SON: 9 月-10 月-11 月。 (b)において、北半球環

状モード(NAM)とエルニーニョ・南方振動(ENSO)のテレコネクションは 1959～2019 年について、南半球環状モード(SAM)は 1979～2019

年について、インド洋海盆モード(IOB)、インド洋ダイポールモード(IOD)、大西洋帯状モード(AZM)及び大西洋子午面モード(AMM)は 1958

～2019 年について、太平洋十年規模変動(PDV)と大西洋数十年規模変動(AMV)は 1900～2019 年について評価している。全てのデータは、

計算前に線形トレンドが除去されている。(TS.1.2.2） {2.4, 3.7, 4.3.3, 4.4.3, 4.5.3, 表 Atlas.1, Annex IV} 

(a) MoV の評価 
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(b) MoVに関連する地域規模の気候偏差 
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TS.4.2.3 地域規模の気候の変動性及び変化の
駆動要因の間の相互作用 

人為起源の強制力は、世界の多くの亜大陸地域において、

1950 年以降、地域規模の平均気温変化の主要な駆動要

因である（ほぼ確実）。地域規模では、地球規模に比べて、

内部変動がより強く、観測、モデル、及び外部強制力に

おける不確実性は全てより大きく、ほとんどの場合、温

室効果ガス、成層圏オゾン、及び異なるエーロゾル種の

相対的寄与に関する強固な評価の妨げになっている。複

数モデルアンサンブルによる全球予測と単一モデル初期

条件の大規模アンサンブルによる予測を組み合せて得た

複数系統の証拠は、長期の地域平均降水量の変化におい

て、人為起源のシグナルの顕在化が遅れるかあるいは顕

在化しないことに、内部変動が大きく寄与していること

を示している（確信度が高い）。海洋力学における内部変

動は、1 年～十年規模の時間スケールで地域のパターン

を支配している（確信度が高い）。地域の海面水位変化に

おける人為起源のシグナルは、2100 年までにほとんどの

地域で顕在化する（確信度が中程度）。{9.2.4, 9.6.1, 10.4.1, 

10.4.2, 10.4.3} 

地域規模の気候変動は、複数の外部強制力と内部変動の

間の複雑な相互作用に左右される。異なる時間スケール

で作用する様々なメカニズムの時間発展は、人為起源の

強制力に対する気温の地域規模の応答の振幅、及び降水

量の応答の振幅と符号の両方を改変しうる（確信度が高

い）。これらのメカニズムには、温室効果ガスの増加に対

する、気温、降水量、土壌水分の非線形フィードバック、

海面水温（SST）パターンの遅い応答と速い応答、大気循

環の変化などが含まれる。土地利用とエーロゾルの強制

力及び陸域-大気フィードバックは、例えば、極端な気象

と気候における地域規模の変化を調節する上で重要な役

割を果たす（確信度が高い）。これらはまた、極端な気温

に平均気温と比べて大きな昇温をもたらしうる（確信度

が高い）上に、可能性としてはいくつかの地域において

降温をもたらしうる（確信度が中程度）。土壌水分-気温 

 

 

 

図 TS.21 | 過去の変化と予測された変化を理解するための、地域規模の気候の変動性及び変化の駆動要因の相互作用の例。この図の目的

は、不確実性が存在する中で地域規模の過去の気候変動を理解し、将来の気候変動を予測するための例示的な経路を示すことである。(a) 

1950～2014 年に観測された南米南東部（SES）の夏季（12 月-1 月-2 月、DJF）の降水量の変動と変化傾向にテレコネクションを通して寄

与する気候駆動要因とその気候現象への影響の特定。駆動要因（赤い四角）には、変動モードと外部強制力が含まれる。GPCC が観測した

降水量の線形の変化傾向（緑色-茶色のバー、単位は mm/月/10 年）は大陸上に示され、AR6 WGI 参照地域の SES は太い黒線で囲まれてい

る。SES に局所的な影響をもたらす気候現象が模式的に示されている（青い楕円）。(b) 1950～2100 年について過去プラス RCP8.5 の 7 つの

大規模アンサンブルでシミュレーションされた SES における DJF の 10 年平均降水量偏差の時系列。陰影部は降水量（mm/月）について各

大規模アンサンブルから得られた気候の計算結果の 5～95 パーセンタイルの範囲に相当し、色付きの太線はそれぞれのアンサンブル平均

を表す。白い太線の時系列は複数モデル複数メンバーのアンサンブル平均で、モデルの寄与はそのアンサンブルの規模に応じて重み付けさ

れている。1950～2014 年の GPCC 観測値は黒い細線と四角で示され、全てのデータセットで一貫して 1995～2014 年を基準期間とした偏

差を計算している。(c) SES の DJF の降水量について、AR6 で定義され、(b)で強調された短期、中期、長期の各期間における個々の不確実

性の原因（内部変動は灰色、モデルは赤紫色、シナリオは緑色）のそれぞれの重み（％）の定量化。全ての計算は 1995～2014 年を基準期

間として行われ、シナリオの不確実性は異なる代表的濃度経路（RCP）シナリオを実行した大規模アンサンブルと同じモデルセットを用い

て第５期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5）から推定されている。{図 10.12a} 
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フィードバックは、観測とモデルシミュレーションに基

づき、過去及び現在の熱波に関連していることが示され

た。{10.4.3, 11.1.6, 11.3.1} 

南米南東部（SES）は AR6 WGI 参照地域の一つであり（図

TS.21a の黒い太線で囲まれた地域）、ここでは地域規模

の気候の変動性及び変化の駆動要因の間の相互作用を説

明する例として用いられている。この地域では、1950～

2014 年の南半球夏季（DJF）の降水量に正の変化傾向が

観測された。この変化の駆動要因には、AMV、ENSO、及

び PDV などの変動モード、並びに温室効果ガスの増加、

オゾンの減少、及びエーロゾルのような外部強制力が含

まれる（図 TS.21a に示す）。変動モードと外部強制力は、

その地域に関係するハドレー循環の広がりと強さ、大規

模スケールの熱帯海面水温偏差から出現するロスビー波

の活動、及び南半球の極渦などの気候現象に総合的に影

響を与える。実際、水蒸気の収束、上昇流、及びストー

ムトラックの位置の観点でみた SES 地域全般にわたる局

所変化はこれらの気候現象に依存しており、観測された

降水量の変化傾向の総合的要因となっている。予測は、

温室効果ガス排出シナリオに対応して、短期の将来では、

SES において、降雨量の正の変化傾向が継続することを

示唆している。複数モデル平均及びアンサンブルスプレ

ッドは、モデルが違えば大幅に異なるか正反対の変化を

シミュレーションしている状況を特徴付けるには十分で

はない（確信度が高い）。このような場合、関心のある地

域の変動に対して一定の役割を果たしていることが示さ

れた気候現象について、ありうる結果に取り組む気候の

物理的ストーリーラインは、予測の不確実性の解釈の助

けになりうる。加えて、内部変動を多数再現する単一モ

デル初期条件による大規模アンサンブルが、強制された

変化から内部変動を分離するのに必要であり（確信度が

高い）、かつ将来評価期間の関数として様々な不確実性の

原因を区分けするのに必要である。 {10.3.4, 10.4.2, 図

10.12a} 

 

 

Box TS.13 | モンスーン 

世界の陸域におけるモンスーンに伴う降水量は、1950 年代から 1980 年代にかけて、部分的に人為起源エーロゾ

ルに起因して減少したが、以降は温室効果ガスの強制力と大規模な数十年規模変動に応じて増加している(確信度

が中程度)。北半球の人為起源エーロゾルは、20世紀後半の間に、南アジア、東アジア、及び西アフリカにおける

地域規模のモンスーン循環を弱め、それによって、温室効果ガスに起因する温暖化への応答として予想されるモ

ンスーンに伴う降水量の増強を相殺した（確信度が高い）。 

21 世紀の間に、全ての評価期間及びシナリオで、世界の陸域におけるモンスーンに伴う降水量は温室効果ガスに

起因する温暖化に応答して増加すると予測される（確信度が高い）。南アジアと東南アジア、東アジア、及びサハ

ラ地域中部では、モンスーンに伴う降水量は増加すると予測される一方、 北米及びサハラ地域極西部では減少す

ると予測される（確信度が中程度）。南米及び豪州の海洋大陸モンスーンについて予測された降水量の変化は、確

信度が低い。地球規模及び地域規模では、モンスーンの短期の将来変化は、内部変動性の影響に支配される（確信

度が中程度）。{2.3, Cross-Chapter Box 2.4, 3.3, 4.4, 4.5, 8.2,8.3, 8.4, 8.5, Box 8.1, Box 8.2, 10.6} 

地球規模のモンスーン 

古気候の記録は、中期鮮新世の温暖期のような温暖な気候の間、モンスーンシステムがより強かったことを示して

いる(確信度が中程度)。測器による記録では、夏季の地球規模モンスーンに伴う降水強度は、1980 年代以降、北半

球の夏季の変化傾向と数十年規模の大規模変動に支配され、増加している可能性が高い。地球温暖化の下で予期さ

れる降水量の増加に反して、北半球のモンスーン地域は 1950 年代から 1980 年代にかけて降水量が減少したが、

これは部分的に人為起源エーロゾルの影響に帰せられる（確信度が中程度）（Box TS.13 図 1）。{2.3.1,Cross-Chapter 

Box 2.4, 3.3.2, 3.3.3} 

地球温暖化が続くと、モンスーン循環は弱まると予測されるにもかかわらず、世界の陸域におけるモンスーンに伴

う降水量は、今世紀中に特に北半球で増加する可能性が高い（Box TS.13 図 1）。地球温暖化に伴う熱帯循環の減速

は、モンスーン地域において温暖化による降水の強化を部分的に相殺しうる （確信度が高い）。短期では、地球規

模のモンスーンの変化は、内部変動とモデルの不確実性の影響に支配される可能性が高い（確信度が中程度）。長

期では、地球規模のモンスーン降雨量の変化は、南半球よりも北半球で大幅に増加することを特徴とする確固とし

た南北非対称性、及びアジア～アフリカのモンスーンの強化と北米モンスーンの弱化を特徴とする東西非対称性を

示す（確信度が中程度）。{4.4.1, 4.5.1, 8.4.1} 
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Box TS.13図 1 | 地球規模のモンスーンと地域規模のモンスーン：過去の変化傾向と予測される変化。この図の目的は、地域規模のモン

スーン領域における降水量の変化を、観測された過去の変化傾向、温室効果ガスとエーロゾルがこれらの変化にどのように関係してい

るか、及び排出量が中程度のあるシナリオにおける短期、中期、及び長期の将来予測の観点から示すことである。(a) 地球規模（黒線）

及び地域規模（着色域）のモンスーン領域。地球規模のモンスーン（GM）は、局所的な日降水量の夏季の値から冬季の値を差し引いた

ものが 2.5mm/日を超える領域と定義される（Annex V 参照）。地域規模のモンスーン領域は公表文献と専門家判断に基づいて定義され

ており（Annex V 参照）、気候学的夏季モンスーンの雨季が個々の地域によって異なることが考慮されている。評価された地域規模のモ

ンスーンは、南アジアと東南アジア（SAsiaM、6～9 月）、東アジア（EAsiaM、6～8 月）、西アフリカ（WAfriM、6～9 月）、北米（NAmerM、

7～9 月）、南米（SAmerM、12～2 月）、豪州と海洋大陸（AusMCM、12～2 月）のモンスーンである。南米赤道域（EqSAmer）と南部ア

フリカ（SAfri）地域はモンスーンとしての必要条件について議論があるが、単峰性の夏季の季節性降雨があるため、これらの地域も示

されている。(b) 自然起源と人為起源の放射強制力の両方（ALL）、温室効果ガスのみ（GHG）、エーロゾルのみ（AER）、及び自然起源の

み（NAT）の放射強制力を選択できる DAMIP CMIP6 シミュレーションに基づく地球規模及び地域規模のモンスーンに伴う降水量の変化

傾向。アンサンブルの加重平均は、MIP に寄与している 9 つの第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6）モデル（少なくとも 3

つのメンバーで構成）に基づく。CRU、GPCP、及び APHRO（SAsiaM と EAsiaM のみ）のデータセットから計算された観測による変化

傾向も示されている。(c) 24 個の CMIP6 モデルに基づく、SSP2-4.5 シナリオの下での短期（2021～2040 年）、中期（2041～2060 年）、

長期（2081～2100 年）の、地球規模及び地域規模のモンスーン領域における季節平均降水量の変化量予測（％）。{図 8.11 及び 8.22} 
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地域規模のモンスーン 

古気候の復元は、特に南アジアと東南アジア、東アジア、及び北米と南米のモンスーンについて、温暖期には北半

球で強く南半球で弱くなり、寒冷期には逆になることを示している(確信度が中程度)。北半球の人為起源エーロゾ

ルが 20 世紀後半に、南アジア、東アジア、及び西アフリカにおける地域規模のモンスーン循環を弱め、それによ

って温室効果ガスに起因する温暖化への応答として予期されたモンスーン降水量の強化を相殺した可能性が非常

に高い（Box TS.13, 図 1）。複数系統の証拠は、南アジアにおけるこのコントラストを説明しており、観測された変

化傾向がエーロゾルの影響に支配されている一方で、将来の予測はほとんど温室効果ガスの増加により駆動され

る。西アフリカのモンスーンに伴う降水量の最近の部分的回復と強度の増大は、温室効果ガスの影響増大と、主に

北米と欧州から排出される人為起源エーロゾルの冷却効果低減による追加的寄与に関連している(確信度が中程

度)。他の地域規模のモンスーン、すなわち、北米、南米、及び豪州モンスーンについて、降水量（Box TS.13 図 1）

及び風の最近の変化の要因特定は、確信度が低い。{2.3.1, 8.3.1, 8.3.2, Box 8.1, 10.6.3} 

21 世紀中の地域規模のモンスーンの予測は、（地域に依存して）対照的かつ不確実な降水量と循環の変化を示して

いる。降水量、降水量から蒸発量を差し引いた量、及び流出量については、ほとんどのモンスーン地域で、1 年で

最も雨の多い月と最も乾燥する月の年間のコントラストが 1℃あたり 3～5％増加する可能性が高い（確信度が中程

度）。北米モンスーンについては、予測が降水量の減少を示す一方、南アジアと東南アジア及び東アジアではモン

スーン降雨量の増加が予測される（確信度が中程度）（Box TS.13 図 1）。西アフリカのモンスーン降水量は、サヘ

ル中央で増加し、サヘル極西部で減少すると予測される（確信度が中程度）。南米及び豪州海洋大陸の地域規模モ

ンスーンの予測降水量の変化については、（大きさと符号の両方について）確信度が低い（Box TS.13 図 1）。モン

スーン季が、サヘル地域で遅くなるという確信度は中程度で、北米と南米で遅くなるという確信度は高い。{8.2.2, 

8.4.2.4, Box 8.2} 

複数系統の証拠に基づく評価の構築 

異なる時間スケールにわたるモンスーン降水量の大きな自然変動は、古気候の復元と測器による観測の両方でみら

れ、地域規模とそれより小さな空間規模で降水量の将来変化を強固に定量化するにあたって固有の課題をもたら

す。地球規模と地域規模の両方で、少なくとも短期（2021～2040 年）において、内部変動は、予測される変化に

関連する不確実性への寄与が最も大きいことについて確信度は中程度である。大西洋子午面循環の崩壊は、アフリ

カとアジアのモンスーンを弱めうるが、南半球のモンスーンを強めうるだろう（確信度が高い）。{4.4.4, 4.5.1, Cross-

Chapter Box 4.1, 8.5.2, 8.6.1, 9.2.3, 10.6.3} 

全体として、南アジア及び東南アジアモンスーンのような地域規模のモンスーンにおける長期（2081～2100 年）

の将来変化は、全球気候モデル（高解像度）及び領域気候モデルにわたって概して整合的であり、理論的議論によ

って支持されている。地域規模のモンスーン降水量について観測された特徴をシミュレーションする際の不確実性

は、地域規模のモンスーン過程の様々な複雑さと、外部強制力、内部変動、及び表現における欠陥（モンスーンの

暖かい雨過程、組織化した熱帯対流、激しい地形性降雨、及び雲－エーロゾル相互作用）に対するそれら（モンス

ーン過程）の応答に関連している。{8.3.2, 8.5.1, 10.3.3, 10.6.3} 

 

TS.4.3 地域規模の気候変動、及び極端な気
候と気候影響駆動要因に対する影響 

全ての地域において、現在の気候は、いくつかの気候影

響駆動要因（CIDs）に関して、20世紀初頭又は半ばの

気候とは既に異なっており、その結果、関連する気候指

標の大きさ、頻度、持続期間、季節性、及び空間的広が

りが変化している（確信度が高い）。平均気温は、全て

の陸域で上昇し、今後も世界平均より大きい割合で上

昇し続ける可能性が非常に高い（確信度が高い）。極端

な高温と極端な低温の頻度は、それぞれ増加、減少して

いる。これらの変化は、ほとんど全ての地域で人間の影

響に帰せられ（確信度が中程度ないし高い）、21 世紀

を通して継続する（確信度が高い）。特に、極端な高温

は、2℃の地球温暖化によって、21世紀半ばまでに、健

康、農業、及びその他の部門について危機的な閾値をよ

り頻繁に超えるだろう（確信度が高い）。 

相対的な海面水位上昇は、21 世紀の間、（地域によっ

て）継続する可能性が非常に高いか、ほぼ確実で、低平

地における沿岸浸水の増加（確信度が高い）及びほとん

どの砂浜海岸における海岸侵食（確信度が高い）に寄与

する。海面水位は 2100 年以降も上昇し続ける（確信度

が高い）（Box TS.4）。 

世界の全ての地域は、21 世紀半ばまでに、又は 2℃以

上地球が温暖化する場合に、複数の CIDs の同時の変化

を経験する（確信度が高い）。現在の気候であっても、

気候変動に起因する CID の分布の変化と事象の発生確

率の変化は、リスク評価に関連しており、そのうちのい

くつかは直近数十年にわたって生じている（Box 

TS.4）。{11.9,12.1, 12.2, 12.4, 12.5, Atlas.3～Atlas.11}. 

地域規模の CIDs の変化（TS.1 で紹介）の概要は表 TS.5

に示されており、観測された変化傾向、その変化傾向の

要因特定、及び将来予測から得られる地域規模の気候変

動に関する複数系統の証拠が要約されている。所与の将
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来の期間について予測された CIDs の変化方向における

確信度の水準と振幅は、21 世紀を通した気候変動緩和の

努力に依存する。表 TS.5 から明らかなように、多くの高

温、低温、雪氷、沿岸、及び海洋の CID の変化は、地球

温暖化の水準が 2℃の時点を起点としてほとんどの地域

で確信度が高くなると予測され、世界全体が難題に直面

することを意味している。他の多くの地域規模の CID の

変化は、21 世紀のより遅い時期又はより高い地球温暖化

の水準においてより確信度が高くなり（確信度が高い）、

別の小さな CID サブセットは 1.5℃の地球温暖化の水準

で高い確信度で予測される。本セクションでは、2℃の地

球温暖化の水準及び 21 世紀半ばの期間に焦点を当てる

が、それは、このより高い温暖化の水準で、より広範囲

の CIDs について、シグナルが自然変動から顕在化するた

めである。図 TS.22 は、変化する CIDs の特定の組合せに

よって特徴付けられる 5 つのグループのいずれかに属す

る地域の地理的位置を示している。インタラクティブア

トラスの地域統合要素は、AR6 WGI 参照地域の全てにわ

たる個々の CIDs 全ての変化に関する包括的な統合情報

を提供する。{10.5, Cross-Chapter Box 10.3, 11.1, 11.9, Box 

11.1, 12.1, 12.2, 12.4, 12.5}。 
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注： 

アフリカ(予測) 

1. 地域により対照的シグナル：西部で乾燥、東部で湿潤 

2. エチオピア高原で増加の可能性が高い 

3. 頻度減少、強度増加の確信度が中程度 

4. 砂浜海岸沿いで陸上又は沖合から十分な堆積物の供給がない 

5. 南部アフリカ東部とマダガスカルの海岸の大部分は、現在の環境で海岸線の変化の速度が継続する場合、侵食が進行すると予測される 

アジア（予測） 

1. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

2. これらの地域の海岸の大部分は、現在の環境で海岸線の変化速度が継続する場合、侵食が進行すると予測される 3. 熱帯低気圧の数は減

少するが、強度は増大する 

4. インドネシアでは、減少の確信度が高い（Atlas.5.4.5） 

5. 夏季に減少し、冬季に増加する確信度が中程度 

オーストラレーシア（予測） 

1. 西オーストラリア州南西部では減少の確信度が高い 

2. 北部と東部で減少、南部と西部で増加の確信度が中程度 

3. 西オーストラリア州の南西部では増加の確信度が高い 

4. 北部と東部で増加、南部と西部で減少の確信度が中程度 

5. 強度が増大する確信度が低く、発生が減少する確信度が高い 

6. 氷河体積の減少の確信度が高く、積雪面積の減少の確信度が中程度 

7. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

中南米（予測） 

1. アマゾン流域で極端な流量増加 

2. 熱帯低気圧の数は減少するが、強度は増加する 

3. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

4. 南米北西部、南米北部、南米北東部の海岸の大部分は、現在の環境で海岸線変化速度が継続する場合、侵食が進行すると予測される 

欧州（予測） 

1. イギリス南部を除く 

2. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

3. バルト海の汀線は、現在の環境で海岸線の変化速度が継続する場合、侵食が進行すると予測される 

4. アルプス山脈では、地すべりを誘発する条件が増加すると予測される 

5. 地域の最南端では減少する確信度が低い 

6. エーゲ海を除き、全般的に減少 

7. 頻度は減少し、強度が増大する確信度が中程度 

8. バルト海北部地域を除く 

北米（予測） 

1. 一部の高標高域及び寒冷季において雪が増加し、他の季節及び低標高域において雪が減少するかもしれない 

2. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

3. 北部地域で増加、南部に向かい減少 

4. 北部地域で減少、南部に向かい増加 

5. 北部地域でより確信度が高く、南部に向かい低くなる 

6. 南部地域でより確信度が高く、北部に向かい低くなる 

7. 夏季の一部の気候影響駆動要因の増加について確信度が高い 

8. 対流活動が増加するが、冬季の温帯低気圧は減少する 

9. アラスカ南部の地盤隆起を考慮すると、相対的海面水位上昇は減少する。 

小島嶼（予測） 

1. 変化の方向については確信度が非常に高いが、変化の大きさについてはモデルの不確定性により確信度が中程度 

2. 東太平洋と南太平洋の亜熱帯で減少するが、西太平洋と太平洋赤道域の一部で増加、将来の変化は季節により異なる 

3. 熱帯西太平洋の極端な降雨の頻度と強度の増加について確信度が高いが、モデルのバイアスにより変化の大きさについて確信度が低い 

4. 南太平洋で増加 

5. 中部北太平洋以外では頻度が減少し、強度が増加する 

6. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源又は海岸線後退の物理的な障壁がない 

極域の陸域（予測） 

1. 一部の高標高域及び寒冷季において雪が増加し、他の季節及び低標高域において雪が減少するかもしれない 

2. 南部地域でより確信度が高く、北部に向かい低くなる 

3. 夏季のいくつかの気候影響駆動要因指標が増加の確信度が高い 

4. 地域規模の雪氷気候影響駆動要因指標が増加するにもかかわらず、氷河は減少 

5. 西部で減少、東部で増加 

6. 相対的海面水位が低下する北バルト海沿岸を除く 

7. 砂浜海岸で、追加の土砂の吸収源/供給源がない、又は海岸線後退の物理的な障壁がない 
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図 TS.22 気候影響駆動要因（CIDs）の変化の地理的分布と、それらが変化すると予測される AR6 WGI参照地域数の統合。パネル(a)は、変

化する気候影響駆動要因（CIDs）の特定の組合せによって特徴付けられる 5 つのグループのいずれかに属する地域の地理的位置を示す。5

つのグループは 5 つの異なる色で表わされ、各グループが伴う CID の組合せは対応する（着色された）「指紋」と（円形）マップの下のテ

キストで表現されている。各指紋は、グループ内の全ての地域で確信度が高い変化が予測される CIDs の集合と、各地域で 1 つ以上の確信

度が高い又は確信度が中程度の変化が予測される CIDs の集合から成る。CID の組合せは、より高温かつより乾燥になるもの（グループ 1）

からより高温かつより湿潤になるもの（グループ 5）への進行をたどっている。中間の（グループ 2～4）での CIDs は、一部でより乾燥し

ていく地域、一部でより湿潤になる地域を含み、より高温になっていく一連の CIDs を常に含む。熱帯低気圧及び暴風の CID の変化は、影

響を受ける地図上の地域に黒い点で示されている。沿岸の CID の変化による影響を受ける地域は、地図上に文で記載されている。5 つのグ

ループは、評価の全ての側面の完全な要約で地図を埋めるのでなく、妥当な水準で各地域の詳細を示すよう選ばれており、完全な要約は表

TS.5 で入手可能で、インタラクティブアトラスの地域統合要素で視覚化されうる。本図に要約されている CID の変化は、SSP2-4.5, RCP4.5, 

SRES A1B、又はその上（SSP3-7.0, SSP5-8.5, RCP6.0, RCP8.5, SRES A2）のシナリオを考慮した場合（およそ 2.0℃から 2.4℃程度の地球温暖

化の水準を含有）の、21 世紀半ばにおける確信度が高い及び確信度が中程度の変化を表す。 
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パネル(b)の棒グラフは、表 TS.5 に記載された全ての陸域地域と海洋地域について、各 CID が確信度が中程度又は確信度が高いで増加又

は減少する地域の数を示す。色は、変化の方向（紫色は増加、茶色は減少）と変化の確信度（暗い色は確信度が高い、明るい色は確信度が

中程度）を表している。薄い色の背景は、各 CID と幅広く関連する地域の最大数を表す。サブパネル(i)は陸域と沿岸地域に関連する 30 の

CIDs を、サブパネル(ii)は外洋地域に関連する 5 つの CIDs を示す。海洋熱波と海洋酸性化は、パネル(i)では沿岸海地域について、パネル(ii)

では外洋地域について評価している。変化は 2050 年頃を中心とする 20～30 年の期間及び/又は 2℃の地球温暖化と整合する期間を、1960

～2014 年の同程度の期間と比較している。ただし、水文干ばつと農業及び生態学的干ばつについては 1850～1900 年との比較である。地

域の定義は Atlas.1、インタラクティブアトラス（https://interactive-atlas.ipcc.ch/）及び第 12 章に記載されている。(表 TS.5, 図 TS.24){11.9, 

12.2, 12.4, Atlas.1} 

 

TS.4.3.1 気候影響駆動要因における共通の地
域規模の変化 

暑熱と寒冷：平均気温、生育期間の長さ、及び極端な高

温と低温などの気温関連 CIDs の変化は既に生じており

（確信度が高い）、これらの変化の多くは人間活動が要因

として特定されている（確信度が中程度）。十分なデータ

のある全ての陸域（南極大陸を除く）で、1850～1900 年

を基準として、観測された気温の変化は内部変動の範囲

を超えて既にはっきりと顕在化している（図 TS.23）。熱

帯地域で、直近の過去の気温分布は既に 20 世紀初頭と

は異なる範囲に移行している（確信度が高い）（TS.1.2.4）。

ほとんどの陸域は、1960 年以降、少なくとも 10 年あた

り 0.1℃昇温した可能性が非常に高く、直近数十年間では

より速く昇温している。地域規模～大陸規模では、極端

な高温の頻度の増加傾向、極端な低温の頻度の減少傾向

は、平均気温の地球規模での変化傾向と概して整合的で

ある（確信度が高い）。いくつかの地域では、利用可能な

データが限られているため、変化傾向の評価が困難であ

る。{2.3.1.1, 11.3, 11.9, 12.4, Atlas.3.1} 

直近数十年間で観測された温暖化の変化傾向は、21 世紀

を通して、またほとんどの陸域において世界平均を上回

る速度で継続すると予測される（確信度が高い）。所与の

地球温暖化の水準について、CMIP6 によるモデル予測は、

将来の地域規模の温暖化について CMIP5 による予測と

類似した変化を示している。ただし、所与の期間と排出

シナリオについて CMIP6 で予測された地域規模の温暖

化は、一部の CMIP6 モデルで気候感度がより高く、強制

力が異なるため、CMIP5 と比較して範囲が広く、上限が

高い。{Atlas.3～Atlas.11} 

RCP8.5/SSP5-8.5 の下では、ほとんどの陸域が 21 世紀末

までに 1995～2014 年の基準期間と比較して少なくとも

4℃、いくつかの地域ではそれを大幅に上回る更なる温暖

化を経験する可能性が高い。温暖化の水準が増大すると、

極端な高温が健康、農業、及び他の部門にとって重大な

閾値をより頻繁に超えることになり（確信度が高い）、21

世紀末に向かい寒波の頻度は減少する可能性が高い。例

えば、21 世紀末までに、危険な蒸し暑さの閾値（例えば、

米国海洋大気庁（NOAA）はヒートインデックス（HI）で

41℃としている）の超過は、SSP1-2.6 よりも SSP5-8.5 シ

ナリオの下ではるかに頻繁になり、多くの地域に影響を

及ぼす（確信度が高い）。多くの熱帯地域では、SSP5-8.5

の下では、ヒートインデックスが 41℃を超過する年間日

数が、直近過去と比べて 100 日以上増加するだろうが、

SSP1-2.6 の下ではこの増加日数は 50 日未満にとどまる

（確信度が高い）（図 TS.6）。気温が 35℃を超過する年間

日数は、SSP5-8.5 シナリオの下では、21 世紀末にアマゾ

ン流域及び東南アジアなどの多くの熱帯地域で 150 日以

上増加するだろうが、SSP1-2.6 の下では（アマゾン流域

を除き）60 日未満の増加が予測される（図 TS.24）。{4.6.1, 

11.3, 11.9, 12.4, 12.5.2, Atlas} 

湿潤と乾燥：地球規模と比較して地域規模では、観測、

モデル、外部強制力の不確実性はいずれもより大きいの

と同時に、降水の内部変動はより強い。ただし、GHG の

強制力は、熱帯陸域における雨季と乾季間及び天候レジ

ーム間の降水量のコントラストの増大（確信度が中程

度）、並びに北半球高緯度における検出可能な降水量の増

加をもたらした（確信度が高い）（Box TS.6） 。大雨事象

の頻度と強度は、観測網がよく整備された陸域の大部分

で増加した（確信度が高い）。陸域の大部分は、蒸発散量

の変化を伴う人為起源の気候変動により、利用可能な水

の減少を乾季に経験している（確信度が中程度）。全球水

文モデルは、陸域の大部分が、河川洪水の減少よりもむ

しろ増加の影響を受けると予測している（確信度が中程

度）。極端な降水、及び内水氾濫は、世界中のほぼ全ての

大陸の多くの地域で増加するが（確信度が高い）、土地被

覆及び人間の水管理を含む複雑な水文学的プロセスが関

係するため、河川洪水における地域規模の変化は、内水

氾濫における変化よりも不確実である。{8.2.2.1, 8.3.1, 

Box 8.2, 10.4.1, 11.5, 11.6, 11.9, 12.4, 12.5.1, Atlas.3.1}  

風：平均風速は、観測網がよく整備されたほとんどの陸

域で減少した（確信度が中程度）。過去 40 年間の主要な

熱帯低気圧（TC）の強度（カテゴリー3～5） の全世界で

見た割合は、増加した可能性が高い。強い TC の割合、TC

の平均ピーク風速、及び最も強い TC のピーク風速は、地

球温暖化の進行に伴い地球規模で増大する（確信度が高

い）。{11.7.1} 
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図 TS.23 | 参照地域単位で集約された観測データの気温変化のシグナルが、それぞれの集約データの年変動のノイズから顕在化した時期

（顕在化の閾値として SN比 2 を使用）。この図の目的は、AR6 WGI 参照地域について、地球規模の 2 つのデータセットで、年平均気温の

変化のシグナルが年変動のノイズからいつ顕在化したかを示し、それによって観測の不確実性に関する情報も提供することである。顕在化

の時期は、(a) Berkeley Earth と(b) CRUTEM5 の 2 つの全球観測データセットで計算されている。CRUTEM5 のマップ上の地域は、データ

がその地域の面積の 50%未満しか利用できない場合、灰色で着色されている。(TS.1.2.4) {図 Atlas.11} 
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図 TS.24｜第 5期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5; 1 列目）、第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP6; 2 列目）、及び統

合地域ダウンスケーリング実験（CORDEX; 3 列目）のアンサンブルによる、最高気温が 35℃を超える年間平均日数の変化予測。この図の

目的は、CMIP5、CMIP6 及び CORDEX のアンサンブルによる極端な日最高気温の変化パターン予測について、一貫したメッセージの存在を

示すことである。この図は、CMIP5 と CORDEX における RCP8.5 と RCP2.6 シナリオのアンサンブル、及び CMIP6 における SSP5-8.5 と

SSP1-2.6 シナリオのアンサンブルについて、21 世紀半ば（2041～2060 年）又は 21 世紀末（2081～2100 年）の期間における過去（1995

～2014 年）と比較した年間日数の中央値の変化を示す。網掛部は、変化の符号に関するモデル間の一致度が 80%未満の地域を示す。

{Interactive Atlas} 

 

雪氷：雪氷圏の多くの側面について、近年有意な変化が

みられているか、21 世紀中にみられるようになる（確信

度が高い）。氷河及び永久凍土は、現在それらが存在する

全ての地域において、それぞれ縮小及び融解し続ける（確

信度が高い）。また、21 世紀中にほとんどの陸域で、積

雪域が水当量、積雪面積、年間積雪期間の減少を経験す

ることはほぼ確実である。地球温暖化に起因する春季の

融雪の開始時期の早期化と氷河の融解の増大が、高緯度

及び低標高の山の流域において河川流量の季節変化に既

に寄与していることについては、確信度が高い。それに

もかかわらず、一部の高緯度地域では、降雪量の増加が

温暖化に起因する融雪量の増加を上回るため、冬季の雪

の水当量が増加する可能性が非常に高い。（TS.2.5 ）

{8.2.2.1, 8.3.1, Box 8.2, 9.4, 9.5.1, 9.5.2, 12.4, Atlas.4～Atlas.9, 

Atlas.11} 

沿岸と海洋：北大西洋を除く全ての海域で海面水温

（SST）が上昇することについては確信度が高い。地域規

模の海面水位変化は、20 世紀における準世界規模の潮

位観測網全体において極端な海面水位変化の主な駆動要

因であった（確信度が高い）。土地が大幅に隆起している

いくつかの地域を除いて、相対的海面水位上昇は 21 世

紀を通して続く可能性が非常に高いないしほぼ確実（地

域による）であり、低平地における沿岸浸水の増加（確

信度が高い）及びほとんどの砂浜海岸における海岸侵食

（確信度が高い）に寄与する。外洋では、酸性化、海氷

の変化、及び貧酸素化がすでに多くの海域で顕在化して

いる（確信度が高い）。海洋熱波もまた、21 世紀を通し

て世界中で増加すると予期される（確信度が高い）。

(TS.2.4）{Box 9.2, 9.2.1.1, 9.6, 9.6.4, 9.6.4.2, 12.4} 

他の変数及び同時発生的な CIDの変化：大気中の CO₂濃

度と海洋の酸性度が、CO₂の排出が正味ゼロになるまで

全ての気候シナリオで増加することはほぼ確実である

（TS.2.2）。ほぼ全ての地域において、雹、氷雨を伴う暴

風雨、激しい暴風雨、砂じん嵐、大雪、及び雪崩の変化
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については確信度が低いが、それはこれらの CIDs が気候

変動の影響を受けないことを示すわけではない。このよ

うな CID については、観測がしばしば短期であるか均一

性に欠け、また、気候変動の時間スケールでそれら CID

を適切にシミュレーションするための十分な解像度又は

正確なパラメタリゼーションをモデルが有していない場

合が多い。複合的な現象の発生確率は、人為起源の気候

変動によってこれまでに増加しており、更なる地球温暖

化により増加し続ける可能性が高く、これには、熱波と

干ばつの同時発生、複合的洪水、及び結合しているセク

ターが同時に複数の地域規模の極端現象を経験する可能

性（例えば、複数の穀倉地帯において）が含まれる（確

信度が高い）。{5.3.4.2, 11.8, Box 11.3, Box 11.4, 12.4} 

TS.4.3.2 地域ごとの気候影響駆動要因におけ
る変化 

本セクションは CIDs の変化に関する大陸ごとの統合的

評価を提示し、そのいくつかの例は図 TS.25 に示される。 

2℃の地球温暖化で早ければ 21 世紀半ばに、特に水循

環と暴風雨に関連する多岐にわたる CIDs が、直近過去

を基準とした地域特有の変化を同時に示すと予想され

ることについて、確信度が高い、又は確信度が中程度で

ある。多くの地域（南部アフリカ、地中海地域、中米北

部、北米西部、アマゾン地域、南米南西部、及び豪州）

において、干ばつ、乾燥、及び火災の発生しやすい気象

条件のうち一つ以上が増加し（確信度が高い）、農業、

林業、健康、及び生態系を含む多岐にわたるセクターに

影響を及ぼすだろう。別の地域群（北米北西部、中部、

及び東部、北極圏、南米北西部、北欧、西欧、中欧、及

び東欧、シベリア、中央アジア、南アジア、及び東アジ

ア、豪州南部、並びにニュージーランド）では、雪及び

/又は氷の減少、又は内水氾濫/河川氾濫の増加（確信度

が高い）が、冬季の観光、エネルギー生産、河川輸送、

及びインフラなどのセクターに影響を及ぼす。{11.9, 

12.3, 12.4, 12.5, 表 12.2} 

TS.4.3.2.1 アフリカ 

アフリカにおける地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べら

れたものの他に、最北部及び最南部の地域に予測され

る総降水量の減少（確信度が高い）、及び西アフリカに

おける降水量の西側で減少して東側で増加するパター

ン（確信度が中程度）を含む。西アフリカの西側、南部

アフリカ、北アフリカ、及び地中海地域では、乾燥 CIDs

（乾燥、水文干ばつ、農業及び生態学的干ばつ、火災が

発生しやすい気象条件）の増加が予測されるのと同時

に、アフリカ地域のほとんどで、内水氾濫を引き起こし

うる大雨の増加（確信度が高い）が予測される。{8.4, 

11.3, 11.6, 11.9, 12.4, Atlas.4} 

上記と TS.4.3.1 で要約した主要な変化に加えて、CID ご

との追加的な詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷：平均気温の観測値と予測値の上昇、及び極

端な高温特性への移行は、TS.4.3.1 で述べられた一般的な

パターンと概ね同様である。{2.3.1.1.2, 11.3, 11.9, 12.4.1.1, 

Atlas.4.2, Atlas.4.4} 

湿潤と乾燥：平均降水量の変化はアフリカ全体で観測さ

れているが、過去の変化傾向は空間的一貫性がない（確

信度が高い）。東アフリカ北部、南部アフリカ東部及び中

部アフリカでは 1980 年頃から降雨量の減少を、西アフ

リカの一部では増加を経験した（確信度が高い）。大雨の

頻度及び/又は強度の増加は、南部アフリカ東部と南部ア

フリカ西部及び地中海地域東部で観測されている（確信

度が中程度）。河川の氾濫発生の増加傾向は、南部アフリ

カ東部と南部アフリカ西部（確信度が中程度）及び西ア

フリカ（確信度が高い）において、1980 年以降特定され

うる。ただし、北アフリカ及び南部アフリカ西部では、

降水量が減少している可能性が高い。西アフリカでは、

降雨量はサヘル西部小地域で減少し、ギニア沿岸小地域

に沿って増加すると予測される（確信度が中程度）。東ア

フリカでは、降雨量が増加すると予測される（確信度が

中程度）。{8.3.1.6, 11.4, 11.9, 12.4.1.2, Atlas.4.2, Atlas.4.4, 

Atlas.4.5} 

西アフリカ、中部アフリカ、南部アフリカ及び地中海地

域における降水量の減少傾向及び乾燥傾向は、同地域に

おける農業及び生態学的干ばつの増加傾向と同時に起こ

る（確信度が中程度）。水文干ばつの増加傾向は、地中海

地域（確信度が高い）及び西アフリカ（確信度が中程度）

で観測されている。これらの変化傾向は、乾燥及び火災

の発生しやすい気象条件が地域規模で増加すると予測さ

れることと整合する（確信度が高い）。{8.3.1.6, 8.4.1.6, 

11.6, 11.9, 12.4.1.2} 

風：北アフリカと地中海地域における平均風速、極端な

風速及び風力ポテンシャルは、全てのシナリオにわたっ

て減少すると予測される（確信度が高い）。西アフリカと

南部アフリカでは、風速と風力ポテンシャルについて将

来有意な増大が予測される（確信度が中程度）。マダガス

カル、南部アフリカ東部及び東アフリカに上陸する熱帯

低気圧の頻度は減少するとの予測がある（確信度が中程

度）。{12.4.1.3} 

雪氷：アフリカの氷河及び積雪は、過去数十年間で非常

に大きく減少し、この変化傾向が 21 世紀も続くことに

ついて確信度が高い。{12.4.1.4} 

沿岸と海洋：過去 30 年間にわたり、アフリカ周辺の相対

的海面水位は GMSL を上回る率で増加している。現在の

100 年に 1 度の極端な海面水位は、 アフリカ周辺では

0.1 m から 1.2 m の間であるが、南部アフリカ東部沿岸、

南部アフリカ西部沿岸、及び東アフリカ中部沿岸では 1 

m 前後以上の値である。衛星観測による海岸線の後退速

度は、1984 年から 2015 年まで大陸周辺で最大 1 m/年が

観測されているが、同じ期間に 0.1 m/年の海岸線の前進

速度を経験した東アフリカ南部は例外である。{12.4.1.5} 
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図 TS.25 | 第 5期及び第 6 期結合モデル相互比較プロジェクト（CMIP5、CMIP6）及び統合地域ダウンスケーリング実験（CORDEX）のモ

デルアンサンブルにより、選択された地域の選択された気候影響駆動要因（CID）指標について予測された変化の分布。この図の目的は、

AR6 WGI の全ての参照地域における、複数の地球温暖化水準とシナリオの時間スライスについて多くの CID の予測が利用可能であり、そ

れらが全球モデル（CMIP5、CMIP6）及び地域モデル（CORDEX）の両方のアンサンブルに基づいていることを示すことである。地域によ

り異なる指標が示されており、東欧と北アジアは、最高気温が 35℃を超える年間平均日数、中米、カリブ地域、南西アジア、南アジア、及

び東南アジアは米国海洋大気庁（NOAA）のヒートインデックスが 41℃を超える年間平均日数、オーストラレーシア、東アジア、及びロシ

ア極東地域は汀線の平均位置の変化、南米、欧州、及びアフリカは 100 年に 1 回の集水面積あたりの平均河川流出量（m3/秒/km2）の変

化、北米は雪の水当量（SWE）が 100mm を超える日数の中央値の変化である。各グラフには、1.5℃、 2℃、及び 4℃の地球温暖化水準及

び 21 世紀半ば （2041～2060 年）又は 21 世紀末（2081～2100 年）について、CMIP5 と CORDEX による RCP8.5 と RCP2.6 のシナリオア

ンサンブル、及び CMIP6 による SSP5-8.5 と SSP1-2.6 のシナリオアンサンブルの、直近過去（1995～2014 年）に対する、すなわちこれと

比較した変化又は気候値が報告されている。{図 12.5, 12.6, 12.9, 12.SM.1, 12.SM.2, 12.SM.6} 
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TS.4.3.2.2 アジア 

アジアは気候的及び地理的な不均質性が高いため、以下

の評価知見は、一つ以上の AR6 WGI 参照地域から成る 5

つの亜大陸地域すなわち、東アジア（EAS+ECA）、北アジ

ア（WSB+ESB+RFE）、南アジア （SAS）、東南アジア（SEA）

及び南西アジア（ARP+WCA）で要約されている（Box 

TS.12）。 

アジアにおける地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べられ

たものの他に、大きな地域差を示す年降水量の過去の

変化傾向はを含む（確信度が高い）。東アジアのモンス

ーンに伴う降水には、1950 年代以降、北部の乾燥化及

び南部の湿潤化を伴う変化があり、年平均総降水量は、

1970 年代半ば以降、北アジアのほとんどの領域で増加

した可能性が非常に高い（確信度が高い）。南アジアの

夏季モンスーンに伴う降水量は、20 世紀半ば以降いく

つかの地域で減少したが（確信度が高い）、21 世紀中

は増加するとともに年々変動が強まる可能性が高い。

(Box TS.13) 

アジアの大部分において降水量と河川氾濫の増加が予

測される：具体的には、東アジア、北アジア、南アジア、

及び東南アジアの年平均降水量（確信度が高い）、東ア

ジア、南アジア、中央アジア西部、北アジア及び東南ア

ジア（確信度が高い）及びアラビア半島（確信度が中程

度）の極端現象、並びに東アジア、南アジア、東南アジ

ア、及びシベリア東部の河川氾濫（確信度が中程度）で

ある。中央アジア東部と中央アジア西部の乾燥は、特に

21 世紀半ば以降、地球温暖化の水準が 2℃を超えると

増加すると予測される（確信度が中程度）。東南アジア、

チベット高原、及びアラビア半島を除く地域はどこで

も、火災の発生しやすい気象条件が長く続き、強くなる

ことが予測される（確信度が中程度）。 

アジアでは地表面の風速が減少しているが（確信度が

高い）、将来の変化傾向には大きな不確実性があり、北

アジア、東アジア、及びチベット高原では平均風速が減

少し、東南アジア及び東アジアでは全体的に熱帯低気

圧の頻度が減少し、強度が強まる（確信度が中程度）。 

北アジアでは、永久凍土の温度上昇と融解が直近数十

年にわたって観測されている（確信度が高い）。将来予

測は、21世紀半ばまで、季節的な積雪期間、氷河の質

量、及び永久凍土の面積が減少し続けることを示して

いる（確信度が高い）。積雪面積と積雪量は、ヒンドゥ

ークシュ・ヒマラヤ（HKH）のほとんどの地域で 21世

紀中は減少し、雪線高度が上昇し（確信度が高い）、氷

河の体積は、CO₂排出量が多いシナリオほどより大きな

質量損失を伴い減少する可能性が高い。東アジアと北

アジアでは大雪が増加している（確信度が中程度）が、

雹と雪崩の将来変化については証拠が限定的である。

{2.3, 8.3, 8.4, 9.5, 9.6, 10.6, Box 10.4, 11.4, 11.5, 11.7, 

11.9,12.4.2, Atlas.3.1, Atlas.5, Atlas.5.2, Atlas.5.3, 

Atlas.5.4, Atlas.5.5} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷：アジアの全ての地域において、平均気温の

観測値と予測値の上昇、及び暑熱の極端化は、TS.4.3.1 で

述べられた一般的なパターンと概ね同様である。東南ア

ジアでは年平均地表気温の上昇量が世界平均よりもわず

かに小さい可能性が高い。{Atlas.5.4.4} 

湿潤と乾燥：東アジアでは、年降水量の過去の変化傾向

にはかなりの地域差があるが、中国北西部及び韓国では

増加している（確信度が高い）。極端な日降水量は、この

地域の一部で増加している（確信度が高い）。極端な水文

干ばつの頻度は、中国南西部から北東部にかけて広がる

地域で増加しており、4℃の地球温暖化の水準で農業及び

生態学的干ばつ、2℃以上の地球温暖化の水準では火災の

発生しやすい気象条件が増加することが予測される（確

信度が中程度）。{8.3.2, 8.4.2, 11.4.4, 11.4.5, 11.9, 12.4.2.2, 

Atlas.5.1.2} 

北アジアでは、年平均総降水量が増加している可能性が

非常に高く、より激甚な氾濫事象を引き起こしている。

また、乾燥日数の減少については確信度が中程度である。

同時に、総土壌水分量は広範にわたり減少すると予測さ

れる （確信度が中程度）。{8.3.1.3, 8.4.1.6, 11.4.5, 11.5.2, 

11.5.5, 12.4.2.2, Atlas.5.2.2} 

南アジアでは、20 世紀半ば以降、夏季モンスーンに伴う

降水量が減少した地域が複数ある（確信度が高い）一方、

HKH 西部の一部では増加し、HKH 東部～中部では減少

した （確信度が中程度）。大雨と氾濫事象の頻度は、過

去数十年の間にいくつかの地域で増加した（確信度が中

程 度 ）。 {8.3.1.3, 8.3.2.4.1, 8.4.1.5, 8.4.2.4.1, 10.6.3.3, 

10.6.3.5, 10.6.3.6, 10.6.3.8, Cross-Chapter Box 10.4, 11.4.1, 

11.4.2, 11.4.5, 11.5.5, 12.4.2.2, Box 10.4, Atlas 5.3.2} 

東南アジアでは、平均降水量の変化傾向は、データセッ

ト間及び季節間で空間的に一貫性がなく、または整合し

ていない（確信度が高い）。東南アジアの大部分では降雨

量の増加を経験しているが、降水日数は減少している（確

信度が中程度）。降雨は、東南アジア北部で増加、海洋大

陸にある地域では減少すると予測される（確信度が中程

度）{8.4.1, 11.4.2, 11.5.5, 11.9, 12.4.2.2, Atlas.3.1, Atlas.5.4.2, 

Atlas.5.4.4} 

南西アジアでは、1980 年代以降、アラビア半島で観測さ

れた 10 年あたり 6.3mm の年降水量の減少と、極端な降

水の頻度と強度の増大を伴って、1960～2013 年に中央

アジア西部の東側高地で観測された10年あたり 1.3 mm

～4.8 mm の増加 （確信度が非常に高い）が対照的であ

る。 {図 8.19, 図 8.20, 8.3.1.6, 8.4.1.6, 11.9, 表 11.2A, 

12.4.2.2, Atlas.5.5} 

風：東アジアでは、陸上の地表付近の風速は減少してお

り、将来は一層減少すると予測される（確信度が中程度）。

1980 年代半ば以降、強い熱帯低気圧（TCs）の発生数及

び強度の増加率が増加し（確信度が中程度）、経路は北西

方向へ有意に移動し、 平均緯度も北方向に移動して、中

国東部、朝鮮半島、日本列島での曝露が増加した（確信
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度が中程度）。{11.7.1, 12.4.2.3} 

北アジアでは、1979～2018 年の間、風速が減少する傾向

であり、陸上の地表付近の風速が減少し続けると予測さ

れる（確信度が中程度）。{2.3.1.4.4, 12.4.2.3} 

東南アジアでは、TCs の発生数に有意な長期の変化傾向

はみられないが、1951～2013 年の間、数はより少ないも

ののより極端な TCs がフィリピンに影響を及ぼしてい

る。{11.7.4, 12.4.2.3} 

雪氷：東アジアでは、1960 年代以降、中国の北西部、北

東部、及び南東部、並びにチベット高原東部で、観測さ

れる降雪の頻度が減少し、平均強度が増加している。日

本の一部では、大雪がより頻繁に発生すると予測される

（確信度が中程度）{12.4.2.4、Atlas.5.1.2} 

北アジアでは、季節的な積雪期間及び積雪面積は直近数

十年で減少し（確信度が高い）、最大積雪深は 1970 年代

半ば以降、特にロシア極東地域南部で増加した可能性が

高い。{2.3.2.5, 8.3.1.7.2, 9.5, 12.4.2.4, Atlas.5.2, Atlas.5.4} 

南アジアでは、21 世紀初頭以降、HKH の大部分で積雪面

積が減少し、氷河は 1970 年代以降薄くなり、後退し、質

量が減少した（確信度が高い）が、カラコルム氷河はわ

ずかに質量が増加したか、ほぼ均衡した状態である（確

信度が中程度）。{8.3.1.7.1、Cross-Chapter Box 10.4} 

南西アジアでは、標高が高い山岳の永久凍土の劣化が、

過去 10 年間に山岳斜面の不安定性を増加させている（確

信度が中程度）。コーカサス地方の 60％を超える氷河の

質量が、RCP8.5 排出シナリオの下では 21 世紀末までに

消滅すると予測される（確信度が中程度）。{9.5.1, 9.5.3, 

12.4.2.4} 

沿岸と海洋：過去 30 年間にわたり、アジア周辺では相対

的海面水位が GMSL より速い速度で上昇した（確信度が

高い）。沿岸面積の正味の減少と海岸線の後退は 1984～

2015 年にかけて観測されたが、ロシア極東地域、東アジ

ア、及び東南アジアでは局所的に海岸線が前進した。

{12.4.2.5} 

予測によると、地域規模で見た平均海面水位は引き続き

上昇し（確信度が高い）、1995～2014 年を基準として、

2081～2100 年に SSP1-2.6 では 0.4～0.5m、SSP5-8.5 で

は 0.8～1.0m となる（中央値）。これは、より頻繁な沿岸

浸水と低平地におけるより高い極端な海面水位及び砂浜

の海岸侵食に寄与するだろう（確信度が高い）。気候変動、

地盤沈下、及び人為起源の要因の複合効果が、メコンデ

ルタ及び他のアジア沿岸地域における氾濫水位の上昇と

浸水の長期化をもたらすことについて確信度が高い。

{9.6.1, 9.6.3, 12.4.2.5} 

TS.4.3.2.3 オーストラレーシア 

オーストラレーシアにおける地域規模の変化は、

TS.4.3.1で述べられたものの他に、西オーストラリア州

南西部における 4 月から 10 月の降雨量に 1910 年か

ら 2019 年に観測された、人間の影響に帰せられる大

幅な減少を含む（確信度が高い）。これは将来も継続す

る可能性が非常に高い。豪州南部では農業及び生態学

的干ばつと水文干ばつが増加し（確信度が中程度）、豪

州北部及び中部では気象干ばつが減少している（確信

度が中程度）。相対的海面水位は、1993～2018 年の間

に、オーストラレーシア周辺で GMSL より速い速度で

上昇している（確信度が高い）。砂浜の海岸線は、0.1 m/

年の前進速度が観測されている豪州南部を除き、オー

ストラレーシア地域周辺で後退している。 

将来、大雨と内水氾濫は、豪州北部と豪州中部で増加す

る可能性が非常に高く、オーストラレーシアの他の地

域でも、地球温暖化の水準が 2℃を超える場合には増加

する可能性が高く、地球温暖化の水準が 2℃の場合には

確信度が中程度である。農業及び生態学的干ばつは、

2℃の地球温暖化の水準では豪州南部と豪州東部で増

加すると予測される（確信度が中程度）。火災の発生し

やすい気象条件は、豪州（確信度が高い）及びニュージ

ーランド（確信度が中程度）全域で増加すると予測され

る。降雪は、豪州（確信度が高い）及びニュージーラン

ド（確信度が中程度）両地域の高標高地域全体で減少

し、ニュージーランドでは氷河が後退すると予測され

る（確信度が高い）。 {11.4, 表 11.6, 12.3, 12.4.3, 

Atlas.6.4, Atlas.6.5} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷：平均気温の観測値と予測値の上昇、及び極

端な高温特性への移行は、TS.4.3.1 で述べられた一般的

なパターンと概ね同様である。{11.9, 12.4.3.1, Atlas.6} 

湿潤と乾燥：1950 年以降、豪州北部では、大雨が増加し

ていることについて確信度が中程度である。年平均降水

量は、地球温暖化の水準が 2℃の場合、ニュージーラン

ドの南部と西部で増加し（確信度が中程度）、豪州南部の

南西側（確信度が高い）、豪州東部（確信度が中程度）、

及びニュージーランドの北部と東部（確信度が中程度）

で減少すると予測される。ニュージーランドと豪州では、

河川氾濫が増加することについては確信度が中程度であ

り、豪州北部で増加はより大きいと予測される。豪州南

部（南西側で確信度が高い）、豪州東部（確信度が中程度）、

ニュージーランド北部と東部（確信度が中程度）では、

2℃前後の地球温暖化の水準で乾燥が増大すると予測さ

れる。{11.4, 11.9, 表 11.6, 12.4.3.2, Atlas.6.2} 

風：豪州北東部の一部では、高 CO₂排出シナリオの下で、

21 世紀末までに平均風速が増大すると予測される（確

信度が中程度）。豪州北東部及び北部の熱帯低気圧（TCs）

は、「東海岸の低気圧」 を除いて数は減少する（確信度

が低い）が、強度は増加すると予測さいる（確信度が高

い）。{12.4.3.3} 

雪氷：豪州での観測によると、積雪期の長さは過去 50 年

で 5％短くなった。さらに、降雪のピーク日は過去 50 

年間で 11 日遅くなった。ニュージーランドの氷河の氷

の体積は、1977 年から 2018 年にかけて 33％減少した。

{12.4.3.4、Atlas.6.2} 



第 1作業部会報告書 技術要約 

108 

 

   
TS 

沿岸と海洋：20 世紀にこの地域で観測された海洋熱波の

変化は、ニュージーランド南東部沿岸を除き、発生頻度

の増加、一回の事象の持続期間、10 年あたりの海洋熱波

の総日数の増加を示し、タスマン海では他地域に比べて

変化がより強い。現在の 100 年に 1 度の極端な海面水位

は、豪州のほとんどの地域で 0.5～2.5m であるが、例外

的に北西部沿岸は 100 年に 1 度の極端な海面水位が 6～

7m の高さになりうる。 

TS.4.3.2.4 中南米 

中南米における地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べられ

たものの他に、南米南東部における 1960 年代以降の

平均及び極端な降水の増加を含む（確信度が高い）

（TS.4.2.3）。南米北東部では、平均降水量の減少傾向

と農業及び生態学的干ばつの増加傾向が観測された

（確信度が中程度）。南米南東部、南米南部、南米北部、

南米モンスーン地域、及び南米北東部では、2℃以上の

地球温暖化の水準で極端な降水と内水氾濫の強度と頻

度が増加すると予測される（確信度が中程度）。南米モ

ンスーン地域及び南米南部では農業及び生態学的干ば

つが増加し、いくつかの地域（南米北部、南米モンスー

ン地域、南米北東部、及び南米南西部）では火災の発生

しやすい気象条件が増加すると予測される（確信度が

高い）。{8.3, 8.4, 11.3, 11.4, 11.9, Table 11.13, 表

11.14, 表 11.15, 12.4.4.2, Atlas.7.1, Atlas.7.2} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷： 平均気温の観測値と予測値の上昇、及び極

端な高温特性への移行は、TS.4.3.1 で述べられた一般的

なパターンと概ね同様である。{11.3.2, 11.3.5, 表 11.13, 

12.4.4.1, Atlas.7.1.2, Atlas.7.2.2, Atlas.7.2.4}  

湿潤と乾燥：平均降水量は、南米北西部及び南米南東部

で増加、南米北東部及び南米南西部で減少し（確信度が

高い）、南米北部及び中米南部で一層に減少する（確信度

が中程度）という、ダイポールパターンで変化すると予

測される。南米北部と中米南部では、乾燥と農業及び生

態学的干ばつが増加している（確信度が中程度）。中米南

部及び南米南部では、火災の発生しやすい気象条件が増

加すると予測される（確信度が中程度）。{8.3.1.3, 8.4.2.4.5, 

11.4.2, 11.9, 表  11.14, 表  11.15, 12.4.4.2, Atlas.7.2.2, 

Atlas.7.2.4}  

風：気候予測は、アマゾン地域（南米北部、南米モンス

ーン地域、南米北東部）における、平均風速と風力ポテ

ンシャルが増大することを示している（確信度は中程

度）。{12.4.4.3} 

雪氷：氷河の体積の減少と永久凍土の融解は、アンデス

山脈で全ての気候シナリオ下において継続する可能性が

高く、河川流量の甚大な減少と潜在的に大規模な氷河湖

決壊による洪水の原因となる。{9.5.1.1, 12.4.4.4} 

沿岸と海洋：中米及び南米周辺では、過去 30 年間に、

南大西洋と亜熱帯北大西洋における相対的海面水位が 

GMSL よりも速い速度で上昇し、東太平洋では GMSL よ

りも遅い速度で上昇している。現在の 100 年に 1 度の極

端な海面水位は、南米南部及び南米南西部の小地域で最

も高く 5～6m にもなりうる。1984～2015 年の衛星観測

によれば、中米南部、南米南東部、及び南米南部の砂浜

海岸では海岸線の後退速度が観測されている一方、南米

北西部及び南米北部では海岸線の前進速度が観測されて

いる。1982～2016 年の期間、海岸では少なくとも年に 1

回の海洋熱波を経験し、中米北部の太平洋岸と南米南東

部の大西洋岸ではより多くの海洋熱波を経験した。

{12.4.4.5} 

TS.4.3.2.5 欧州 

欧州における地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べられた

ものの他に、北欧における内水氾濫並びに地中海地域

における水文干ばつと農業及び生態学的干ばつに観測

された増加を含み （確信度が高い）、これらが人間の影

響に帰せられることについてはそれぞれ確信度が高い

及び確信度が中程度である。北半球冬季の高緯度にお

ける平均降水量の増加、南欧における夏季の降水量の

減少が、2℃の地球温暖化の水準で始まると予測される

（確信度が高い）。地中海地域では、2℃の地球温暖化の

水準で乾燥、農業干ばつ及び水文干ばつ、並びに火災の

発生しやすい気象条件の増加が始まる（確信度が高

い）。2℃の地球温暖化の水準になると、いたるところで

内水氾濫の増加が始まることについて確信度が高い

が、地中海地域だけは確信度が中程度であり、中西欧で

は、河川氾濫も同様に増加が始まる（確信度が高い）。

北欧のほとんどの周氷河作用は、低排出の温暖化シナ

リオの場合でさえ、21世紀末までに消滅すると予測さ

れる（確信度が中程度）。{8.3,11.3, 11.9, 12.4.5, 12.5.2, 

Atlas.8.2, Atlas.8.4} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷： 平均気温の観測値と予測値の上昇、及び極

端な高温特性への移行は、TS.4.3.1 で述べられた一般的

なパターンと概ね同様である。{11.3, 11.9, 12.4.5.1, 12.5.2, 

Atlas.8.2, Atlas.8.4} 

湿潤と乾燥：20 世紀初頭以降、北欧、中西欧、及び東欧

において、年平均降水量が増加していることについて確

信度は中程度であり、極端な降水の増加については確信

度が高い。欧州地中海地域において、観測された陸域降

水量の変化傾向の大きさと符号は、期間と厳密な調査地

域に依存する（確信度が中程度）。北欧、東欧及び南欧で

は、高い温暖化の水準で河川洪水が減少することについ

ては確信度は中程度である。{8.3.1.3, 11.3, 11.9, 12.4.5.2, 

Atlas.8.2, Atlas.8.4} 

風：陸域の平均風速は減少している（確信度が中程度）

が、人為起源の気候変動の役割についてはまだ確証がな

い。地中海地域で平均風速が減少することについては確

信度が高く、北欧では地球温暖化の水準が 2℃を超える

と平均風速が減少することについては確信度は中程度で
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ある。メディケーン（地中海の熱帯性低気圧）の頻度は

減少すると予測される（確信度が中程度）。{11.9, 12.4.5.3} 

雪氷：アルプスでは積雪面積が 21 世紀全体を通して標

高 1,500～2,000m 以下で減少する（確信度が高い）。ヨー

ロッパアルプス及びスカンジナビアにおいて、氷河の氷

の体積が減少するとの予測については確信度が高く、減

少の時期及び質量の変化率については確信度が中程度で

ある。{9.5.2, 12.4.5.4} 

沿岸と海洋：欧州の亜寒帯北大西洋沿岸では、過去 30 年

間に相対的海面水位が GMSL よりも遅い速度で上昇し

た。現在の 100 年に 1 度の極端な海面水位は、地中海で

は 0.5～1.5 m、大西洋欧州西部の沿岸である英国周辺及

び北海沿岸では 2.5～5.0 m、バルト海沿岸では 1.5～2.5 

m とより低くなっている。衛星観測に基づく 1984～2015

年の海岸線変化の推定は、中欧と地中海地域の砂浜海岸

では 0.5 m/年前後の後退速度で、北欧では海岸線がおお

むね安定していることを示している。1982～2016 年の期

間において、欧州の海岸は平均して年間 2.0 回を超える

海洋熱波を経験し、地中海地域東部とスカンジナビアで

は年間 2.5～3 回の海洋熱波を経験した。{12.4.5.5} 

TS.4.3.2.6 北米 

北米における地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べられた

ものの他に、北米の湿潤と乾燥に関する CIDs の変化を

含む。これらは主として平均降水量の変化における北-

東（湿潤化）から南-西（乾燥化）へのパターンで構成

されるが、大雨の増加は広範囲にわたる（確信度が高

い）。蒸発需要の増大は、北米中部、北米西部、及び中

米北部で農業及び生態学的干ばつ並びに火災の発生し

やすい気象条件（特に夏季）を拡大させる（確信度が中

程度から高い）。北米における激しい暴風雨、熱帯低気

圧、及び砂じん嵐は、より極端な特性へと移行しており

（確信度が中程度）、観測値と予測値の両方が、今後数

十年の雪氷状態の季節的及び地理的領域に強い変化が

あることを示している（確信度が非常に高い）。相対的

海面水位、沿岸浸水及び侵食に関する一般的知見は、ハ

ドソン湾及びアラスカ南部周辺で相当の量の地盤隆起

がある地域には当てはまらない。 {8.4, 11.4, 11.5, 

11.7,11.9, 12.4, Atlas.9.4} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷： 平均気温の観測値と予測値の上昇、及び極

端な高温特性への移行は、TS.4.3.1 で述べられた一般的

なパ ター ン と概 ね同 様で ある 。 {11.3, 11.9, 12.4.6.1, 

Atlas.9.2, Atlas.9.4} 

湿潤と乾燥：年降水量は、1960～2015 年の間に北米東部

及び北米中部の一部で増加し（確信度が高い）、米国南西

部及びメキシコ北西部の一部で減少した（確信度が中程

度）。中米北部以外の北米全域では、河川洪水が増加する

と予測される（確信度が中程度）。{8.4.2.4, 11.4, 11.5, 11.9, 

12.4.6.2, Atlas.9.2, Atlas.9.4} 

北米西部では農業及び生態学的干ばつの増加が観測され

ており（確信度が中程度）、大陸内陸部の大部分にわたっ

て夏季の土壌水分の低下を伴って、米国南西部及び中米

北部で乾燥が増加すると予測される（確信度が中程度）。

{8.4.1, 11.6.2, 12.4.6.2} 

風：メキシコ太平洋沿岸、メキシコ湾岸、及び米国東海

岸では、最も強い熱帯低気圧の発生数がより多くなり、

移動速度が遅くなり、降雨ポテンシャルが高くなること

を予測は示している（確信度が中程度）。平均風速と潜在

的風力ポテンシャルは、北米西部で減少すると予測され

るが（確信度が高い）、全球モデルと領域モデル間の違い

により他の地域では確信度が低い。{11.4, 11.7, 12.4.6.3} 

雪氷：一部の高緯度地域では、温暖化傾向よりも降雪量

の増加が優勢であるため、冬季の雪の水当量の増加を経

験する可能性が高い。地球温暖化の水準が 3℃～5℃で持

続する場合、カナダ西部及び北米西部のほぼ全ての氷河

質量が消滅する（確信度が中程度）。{9.5.1, 9.5.3, 12.4.6.4, 

Atlas.9.4} 

沿岸と海洋：北米周辺では、過去 30 年間に亜寒帯北大西

洋と太平洋東部での相対的海面水位が GMSL より遅い速

度で上昇し、亜熱帯北大西洋では GMSL よりも速い速度

で上昇した。観測によると、北米の多くの海岸において

一時的な沿岸浸水が増加しつつあることが示されてい

る。1984 年から 2015 年にかけて、1 m/年前後で海岸線

が後退していることが、北米北西部及び中米北部の砂浜

海岸で観測されているが、米国のメキシコ湾岸の一部で

は 2.5 m/年に迫る速度で後退が観測された。北米東部及

び北米西部の砂浜の海岸線は、1984～2014 年の間、ほぼ

安定したままであるが、北米北東部では 0.5 m/年前後の

海岸線の前進が観測されている。{12.4.6.5} 

TS.4.3.2.7 小島嶼 

小島嶼における地域規模の変化は、TS.4.3.1で述べられ

たものの他に、カリブ地域及び太平洋諸島のうち南北

両半球の緯度 20度よりも極側の一部における、北半球

夏季の降雨量が減少している可能性が高いことを含

む。これらの乾燥傾向は、今後数十年間は続く可能性が

高い。地球温暖化の水準が 2℃を超えると、熱帯低気圧

の発生数は少なくなるが、より強度が増すと予測され

る（確信度が中程度）。{9.6, 11.3, 11.4, 11.7, 11.9, 

12.4.7, Atlas.10.2, Atlas.10.4, Cross-Chapter Box 

Atlas.2} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷：ほとんどの小島嶼は測器による観測記録の

ある期間を通して温暖化している可能性が非常に高く、

21 世紀に気温上昇が続くことでこれらの地域で熱スト

レスが一層増大する。{11.3.2, 11.9, 12.4.7.1, Atlas.10.2, 

Atlas.10.4, Cross-Chapter Box Atlas.2} 

湿潤と乾燥：降雨量の観測値と予測値の変化傾向は、小

島嶼全域で見ると空間的に様々である。温暖化する気候



第 1作業部会報告書 技術要約 

110 

 

   
TS 

の下での蒸発散量の増加は、将来の降雨量増加を部分的

に相殺するか、又は将来の降雨量減少を増幅させ、乾燥

の増大だけでなく、カリブ地域においてより深刻な農業

及び生態学的干ばつをもたらしうる（確信度が中程度）。

{11.4.2, 11.9, 12.4.7.2, Atlas.10.2, Atlas.10.4, Cross-Chapter 

Box Atlas.2} 

風：地球規模の変化は、小島嶼がより少ないがより強い

TCs に直面することを示しているが、TCs の経路が極方向

に移動することを考慮すると、予測の空間的整合性がな

い（確信度が中程度）。{11.7.1.2, 11.7.1.5,12.4.7.3} 

沿岸と海洋：小島嶼周辺の海洋では、相対的海面水位上

昇が続いていく可能性が非常に高く、高潮及び高波とと

もに沿岸浸水を激化させ、小島嶼の帯水層への塩水侵入

が増加する可能性がある。海岸線の後退がほとんどの小

島嶼の砂浜海岸で予測される（確信度が高い）。{9.6.3.3, 

12.4.7.4, Cross-Chapter Box Atlas.2} 

TS.4.3.2.8極地域 

北極域の地表の昇温は、21 世紀を通して世界平均の昇

温より顕著であり続けることはほぼ確実である。極域

の水循環の強化は平均降水量を増加させ、降水強度は

より強く、降雪量よりも降水量の方が多くなる可能性

が高い（確信度が高い）。 

永久凍土の温度上昇、季節的な積雪面積の減少、及び氷

河の融解が広範に及ぶ（確信度が高い）。グリーンラン

ド氷床及び南極氷床は、1992 年以降質量を失ってお

り、全ての排出シナリオの下で、今世紀を通して質量を

失い続けるだろう（確信度が高い）。相対的海面水位及

び沿岸浸水は、相当の量の地盤隆起のある地域以外の

領域で増加すると予測される（確信度が中程度）。{2.3, 

3.4, 4.3, 4.5, 7.4, 8.2, 8.4, Box 8.2, 9.5, 12.4.9, 

Atlas.11.1, Atlas.11.2} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

暑熱と寒冷：南極における変化はより大きな空間変動性

を示し、1950 年代以降、南極半島では温暖化している可

能性が非常に高く、東南極では全体的な変化傾向はみら

れない。南極では、北極より昇温は小さく、極域温暖化

増幅も弱いと予測されるが、予測によると 21 世紀末ま

でに弱い極域温暖化増幅が起こることについて可能性が

非 常 に 高 い 。 {4.3.1, 4.5.1, 7.4.4, 12.4.9.1, Atlas.11.1, 

Atlas.11.2} 

湿潤と乾燥：最近数十年間、北極域の乾燥に全体的減少

がみられ（確信度が高い）、水蒸気輸送量の増加が降水量、

湿度、及び河川流量の増加と、これに対応した乾燥日数

の減少の原因となっている。南極域の降水量は、20 世紀

の間、増加傾向を示していた。水循環は両極域で強まり、

総降水量の増加（及びより強い大雨への移行） 及び雨と

して降る降水量割合の増加をもたらすと予測される。北

極域では、これが、河川洪水の可能性の増大、雪解け水

による洪水の早期化、及び洪水の季節特性の変化の原因

となる（確信度が高い）。予測によれば、火災の発生しや

すい季節が長期化し（確信度が中程度）、火災の発生しや

すい気候状態がツンドラ地域にまで拡大する（確信度が

高い）。{8.2.3, 8.4.1, Box 8.2, 9.4.1, 9.4.2, 12.4.9.2, Atlas.11.1, 

Atlas.11.2} 

風：ロシア北極域と北米北東部北極域での平均風速の減

少については確信度が中程度であるが、他の北極域及び

南極域での変化については確信度が低い。{12.4.9.3} 

雪氷：春季の積雪面積の減少は、少なくとも 1978 年以

降、北半球各地で起こっている（確信度が非常に高い）。

永久凍土の温度上昇と融解は、1980 年代以降、北極圏に

広がり（確信度が高い）、地表面の状態に強い不均質性を

もたらしている。北極圏における将来の氷河及び氷床の

減少、永久凍土の温度上昇、永久凍土面積の減少、並び

に季節的な積雪期間及び積雪面積の減少については、確

信度が高い。直近数十年の北極海海岸の大部分における

季節的な海氷面積の減少は今後も続き、沿岸ハザード（高

潮、沿岸侵食、及び沿岸浸水を含む）の増加に寄与する

と予測される。{2.3.2, 3.4.2,3.4.3, 9.4.1, 9.4.2, 9.5, 12.4.6, 

12.4.9, Atlas.11.2} 

沿岸と海洋：北極域の（海氷の減少によって促進される）

沿岸浸水及び沿岸侵食の増加の予測（確信度が中程度）

については、海面水位上昇の寄与を考慮すると確信度が

高くなるが、大きな地盤隆起のある地域（北米北東部北

極域及びグリーンランド）については確信度が低下する。

{12.4.9.5} 

TS.4.3.2.9 海洋 

インド洋、赤道太平洋西部、及び西岸境界流領域は世界

平均よりも速く昇温しており（確信度が非常に高い）、

熱帯太平洋西部及び北極海で海洋熱波（海洋熱波）の頻

度が最も大きく変化すると予測される（確信度が中程

度）。太平洋と南大洋は低塩分化し、大西洋は塩分濃度

が増加すると予測される（確信度が中程度）。人為起源

の温暖化は海洋の酸素濃度を一層低下させる可能性が

高く、この貧酸素化は数千年にわたり持続すると予期

される（確信度が中程度）。北極海の海氷減少は今後も

続き、高 CO₂排出シナリオ下の予測では、21世紀末ま

でには 9 月に実質的に氷のない北極海になる（確信度

が高い）。{2.3, 5.3, 9.2, 9.3, Box 9.2, 12.3.6, 12.4.8} 

上記及び TS.4.3.1 で要約した主な変化に加えて、更なる

詳細を以下に示す。 

海面水温：南大洋、赤道太平洋東部、及び北大西洋は、

世界平均より緩やかに昇温、又はわずかに降温している。

1850～1900 年を基準とした 2℃の地球温暖化で、病原

体、海草、マングローブ、コンブ林、岩礁海岸、サンゴ

礁、及び他の海洋生態系に関する多数のハザード閾値の

超過が起こるだろう（確信度が中程度）。{9.2.13, 12.4.8} 

海洋熱波：海洋熱波の頻度は、中緯度では中等度の増加、

南大洋ではわずかな増加が予測される（確信度が中程

度）。SSP5-8.5 シナリオの下では、21 世紀には、熱帯の
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海洋の一部、北極海、及び南緯 45 度周辺で恒常的な海洋

熱波（年間 360 日以上）が発生すると予測されるが、SSP1-

2.6 シナリオの下ではそのような恒常的な海洋熱波の発

生を大きく回避しうる。{Box 9.2, 12.4.8} 

海洋の酸性化：CO₂濃度の増加に伴い、海面付近の pH は

過去 40 年間にわたり世界的に低下している（ほぼ確実）。

{2.3.3.5, 5.3.3.2, 12.4.8} 

海洋塩分濃度：大洋規模では、太平洋と南大洋は低塩分

化し、大西洋は塩分濃度が増加した可能性が非常に高い。

{2.3.3.2, 9.2.2.2, 12.4.8} 

溶存酸素：直近数十年で、海洋生態系における低酸素地

域が拡大している。{2.3.4.2, 5.3.3.2, 12.4.8} 

海氷：北極海の多年性海氷は季節性の薄い氷に置き換わ

りつつあり、春季には融解が早まり、秋季には凍結が遅

くなっている。南極の海氷域は、過去数十年にわたって

明確な変化傾向はなく、将来の変化については確信度が

低い。{2.3.2.1.1, 9.3.1.1, 12.4.8, 12.4.9} 

TS.4.3.2.10 他の地理的領域 

異なる大陸にみられるある種の地域は、その場所にか

かわらず、共通の気候上の試練に直面している。これら

には、極端な高温と干ばつが一層増加する可能性が非

常に高い生物多様性のホットスポット、凍結高度が上

昇し雪氷状態の変化が予測される山岳地域（確信度が

高い）、及びますます火災の発生しやすい気象条件にな

りやすくなる熱帯林（確信度が中程度）が含まれる。

{8.4, Box 8.2, 9.5, 12.3, 12.4}。 

世界中に存在する生物多様性のホットスポットは、CID

が変化する中で固有の試練に直面するだろう。高温、干

ばつと乾季の長さ、森林火災の発生しやすい気象条件、

海面水温、及び貧酸素化は、陸域生態系及び淡水生態系

に関連する駆動要因であり、顕著な増加傾向を示してい

る。{12.3, 12.4.10.1} 

砂漠及び半乾燥地域は、極端な高温、干ばつ及び砂じん

嵐などの CIDs に強く影響され、一部の地域では大規模な

乾燥化傾向が乾燥地の拡大に寄与している（確信度が高

い）。{12.3, 12.4.10.3} 

山岳地域における平均的な昇温は標高によって異なる

が、 そのパターンは世界的に見て一様ではない（確信度

が中程度）。極端な降水は、主要な山岳地域で増加し（場

所により確信度が中程度～高い）、全てのシナリオの下で

洪水、地すべり、湖の決壊という連鎖的な影響の潜在的

可能性を伴うと予測される（確信度が中程度）。{8.4.1.5, 

Box 8.2, 9.5.1.3, 9.5.3.3, 9.5.2.3, Cross-Chapter Box 10.4, 

11.5.5, 12.3, 12.4.1–12.4.6, 12.4.10.4} 

ほとんどの熱帯林は、過去の変動と比べて特に大きな、

顕在化した複合的温暖化傾向によって困難に直面してい

る（確信度が中程度）。水循環の変化は多くの熱帯林で干

ばつ、長期化する乾季、及び火災の発生しやすい気象条

件の増加をもたらす（確信度が中程度）。{10.5, 12.3, 12.4} 
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Box TS.14 | 都市域 

地球温暖化に伴い、都市域と市街地は暑い日と暖かい夜の増加を伴う熱波、また都市の沿岸浸水の発生確率を高

める海面水位上昇及び熱帯低気圧に伴う高潮と降雨強度の増加などの極端な気候の発生頻度の増加の影響を受け

る（確信度が高い）。{Box 10.3, 11.3, 11.5, 12.3, 12.4}. 

都市域は、例えばヒートアイランド及び水循環の変化の観点で、気候システムと特別な相互作用があり、それによ

って極端な高温などの極端な気候の影響をより強く受ける（確信度が高い）。地球温暖化に伴って、相対的海面水

位上昇に、熱帯低気圧に伴う高潮と降雨強度の増大が重なって、都市の沿岸浸水の確率が高まる（確信度が高い）。

北極圏の沿岸居住地は、海氷の後退により、特に気候の変化にさらされる（確信度が高い）。都市気候モデリング及

び気候モニタリングネットワークの改良は、地域規模の気候と都市気候の間の相互作用の理解に寄与している（確

信度が高い）。{Box 10.3, 11.3, 11.5, 12.3, 12.4} 

世界平均気温への影響は無視できるほどであるにもかかわらず（確信度が高い）、都市化は都市内部及びその周辺

で観測されている温暖化傾向への寄与（特に年平均最低気温（確信度が非常に高い））、及び都市域及び都市の風下

における、特に午後と夕方の平均降水量と極端な降水量の増加（確信度が中程度）を通して地球温暖化の影響を激

化させている。{2.3, Box 10.3, 11.3, 11.4, 12.3, 12.4} 

気候変動予測と都市の成長シナリオを組み合わせると、将来の都市化は特に最低気温に強く影響することにより、

予測される局所的気温上昇を増幅し（確信度が非常に高い）、その大きさは地球温暖化にほぼ匹敵する（確信度が

高い）。熱波などの極端な気候現象がより頻繁に発生し、将来の都市開発と組み合わさると、より多くの暑い日と

暖かい夜が都市の熱ストレスを増加させ、現在と比較して、大きな影響が出ると予期される（確信度が非常に高い）。

{Box 10.2、11.3、12.4} 

海面水位と気温の両方が、ほとんどの沿岸居住地で上昇すると予測される（確信度が高い）。極端な降水が増加す

ると予測される都市域では、特に高い地球温暖化の水準の場合、内水氾濫の可能性が増大することについては確信

度が高い。{11.4, 11.5, 12.4} 

 

 

 


